
Realizan Primera Conferencia de Empresarios Latinoamericanos en Londres

PÁGS. 20 y 21

‘ATRÉVASE A 
INNOVAR SI QUIERE 
TRIUNFAR EN LOS 
NEGOCIOS’
Este sábado 24 de 

junio se realizará la 
Primera Conferencia 

de Empresarios 
Latinoamericanos del 
Reino Unido. El evento 
tendrá lugar en la 
prestigiosa London 
School of Economics 
(LSE). El empresario 
mexicano y gurú de los 
negocios, Carlos ‘Máster’ 
Muñoz, será una de las 

figuras del encuentro, 
al que asistirán unos 
200 invitados. Como 
antesala, ‘Máster’ Muñoz 
habló en exclusiva con 
Express News sobre 
su experiencia y 
adelantó algunas 
s u g e r e n c i a s 
para pasar de 
emprendedor a 
empresario global. 

PÁGS. 10 Y 11

COMUNIDAD
Viajar en 
avión es hoy: 
¿Un calvario 
Inevitable?

PÁGS. 4 y 5

PÁGS. 12 y 13

ESTUDIO REVELA 
QUE TRABAJADORES 
MIGRANTES ESTÁN 
VIENDO VIOLADOS SUS 
DERECHOS EN LONDRES

‘LATINOAMÉRICA ES 
MODELO DE PAZ PARA EL 
MUNDO’

Embajadora de Chile, 
Susana Herrera
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Como lo dijo el primer 
ministro británico en su 
discurso del 14/06/21, en la 

salida de la pandemia, el Gobierno ha 
tratado de ser cauteloso en el manejo de 
la crisis sanitaria. Pero ese esfuerzo se 
ha visto entorpecido por la aparición, 
primero de la la cepa británica,  
seguida de la brasileña y, para colmo, 
la última variante de la India. Y, muy 
seguramente, seguirán otras cepas. 

Esto demuestra que no será tan 
fácil deshacernos de la pandemia 
y tendremos que cambiar nuestro 
estilo de vida de ahora en adelante.  
El tapaboca seguirá siendo parte de 
nuestra indumentaria diaria, así que 
tenemos que pensar en coordinarlo con 
los colores de nuestra ropa.  

No podemos eliminar el virus de 
covid, sino que debemos de aprender 
a convivir con él.  Cada día que pasa 
estaremos más protegidos por las 
vacunas, y aprendemos a vivir mejor 
con la enfermedad.

Pero las vacunas no son su� cientes. 
Ya las evidencias cientí� cas señalan 
que, aunque estemos inmunizados 
con las  dos dosis reglamentarias, 

hay probabilidades de contagiar y 
ser portador del virus. Así que la 
opción es ajustar nuestras costumbres 
de� nitivamente. Será difícil abandonar 
nuestros acostumbrados saludos 
estrechando la mano, los abrazos, y 
los besos, así como  muestra de afecto 
con nuestros amigos. Pero no hay otra 
opción.

En el Reino Unido se tenía 
planeado que el 21 de junio del 2021 
se terminaran todas las restricciones, 
pero debido al incremento de casos 
de infección, se aplazó hasta el 19 
de julio la reapertura total que es el 
paso 4 del plan de ruta � jado por el 
Gobierno en febrero pasado. Para esa 
fecha, se espera que todos los mayores 
de 18 años ya tengan por lo menos 
una primera vacuna y los mayores 
de 40 años ya tengan la segunda 
dosis.  De� nitivamente, los hechos 
nos demuestran que las vacunas han 
servido ya que se pasó de tener la mayor 
tasa de mortalidad de Europa por día y 
despertamos sin tener muertos. 

En un futuro cercano la vacuna 
contra covid-19 será como el polio, 
varicela, hepatitis, sarampión etc. 

que se aplicará desde temprana edad. 
Para evitar que las mutaciones de la 
enfermedad nos afectan, se hará cada 
año como es el caso de la in� uenza o 
gripe

En este momento ya se hacen 
pruebas de la vacuna P� zer en bebés 
de apenas 6 meses de edad, para esto 
se han dividido los menores en rangos 
de 6 meses a 2 años, de 2 a 6 y de 6 a 
11 y de 12 a 16 años puesto que los 
mayores de 16 ya se podrían vacunar 
según la OMS (organización mundial 
de la salud).

Para ayudar ese esfuerzo estatal, 
deberemos seguir llevando mascarilla, 
manteniendo una distancia de 
seguridad, evitando aglomeraciones 
y aplicando otras medidas sanitarias. 
Estar vacunados no signi� ca que 
podamos tirar por la borda las 
medidas de precaución y ponernos 
a nosotros mismos y a los demás en 
peligro, sobre todo porque todavía no 
está claro el grado en que las vacunas 
pueden protegernos, no solo contra la 
enfermedad, sino también contra la 
infección y la transmisión.
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Donde come uno, comen dos 

La gráfica tomada por nuestra colaboradora Aida Montenegro-Loughran retrata un momento muy íntimo entre 
esta persona compartiendo migajas de pan con una paloma.
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AMNISTÍA PARA ASILOS

2 CONTACTOS

El gobierno podría declarar una amnistía para los solicitantes de asilo en el Reino Unido, 
una medida que busca despejar los retrasos de unos 90.000 casos de personas, que según el 
Primer ministro Rishi Sunak, deben quedar saldados para finales de este año. Más de 12.000 
migrantes de cinco países, con las tasas de éxito de asilo más altas, tendrán sus solicitudes 
procesadas en papel, la "gran mayoría" dándoles luz verde para permanecer en el Reino Unido,  
sin una entrevista. 
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En colaboración con la Casa Latinoamericana y con el apoyo recibido por ExpressNewsUK & Comunidad UK se ofreció 
la primera sesión de apoyo para la comunidad latinoamericana que desea aprender y presentarse como candidatos a 
concejales en todo el Reino Unido. La sesión informativa estuvo a cargo de Claudia Turbet, la concejal por el municipio 
Hackney, en el este de Londres, quien explicó las funciones que ejerce un miembro de Asamblea de Ayuntamiento, cómo 
y quién puede ser elegido y las posibilidades de que personas de la comunidad de habla hispana y portuguesa, asuman 
el reto de participar en política. 
En el marco del evento, realizado en la sede de la Casa Latinoamericana, también se lanzó la campaña #FreeSchoolMeal-
sforAll en español #ComidaEscolarGratuita “Es un orgullo trabajar con @NoChildBehindUK en la traducción de esta im-
portantísima campaña que afecta a nuestras comunidades en el Reino Unido. Gracias por incluir nuestras voces”, afirmó 
Claudia Turbet.
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Como lo dijo el primer 
ministro británico en su 
discurso del 14/06/21, en la 

salida de la pandemia, el Gobierno ha 
tratado de ser cauteloso en el manejo de 
la crisis sanitaria. Pero ese esfuerzo se 
ha visto entorpecido por la aparición, 
primero de la la cepa británica,  
seguida de la brasileña y, para colmo, 
la última variante de la India. Y, muy 
seguramente, seguirán otras cepas. 

Esto demuestra que no será tan 
fácil deshacernos de la pandemia 
y tendremos que cambiar nuestro 
estilo de vida de ahora en adelante.  
El tapaboca seguirá siendo parte de 
nuestra indumentaria diaria, así que 
tenemos que pensar en coordinarlo con 
los colores de nuestra ropa.  

No podemos eliminar el virus de 
covid, sino que debemos de aprender 
a convivir con él.  Cada día que pasa 
estaremos más protegidos por las 
vacunas, y aprendemos a vivir mejor 
con la enfermedad.

Pero las vacunas no son su� cientes. 
Ya las evidencias cientí� cas señalan 
que, aunque estemos inmunizados 
con las  dos dosis reglamentarias, 

hay probabilidades de contagiar y 
ser portador del virus. Así que la 
opción es ajustar nuestras costumbres 
de� nitivamente. Será difícil abandonar 
nuestros acostumbrados saludos 
estrechando la mano, los abrazos, y 
los besos, así como  muestra de afecto 
con nuestros amigos. Pero no hay otra 
opción.

En el Reino Unido se tenía 
planeado que el 21 de junio del 2021 
se terminaran todas las restricciones, 
pero debido al incremento de casos 
de infección, se aplazó hasta el 19 
de julio la reapertura total que es el 
paso 4 del plan de ruta � jado por el 
Gobierno en febrero pasado. Para esa 
fecha, se espera que todos los mayores 
de 18 años ya tengan por lo menos 
una primera vacuna y los mayores 
de 40 años ya tengan la segunda 
dosis.  De� nitivamente, los hechos 
nos demuestran que las vacunas han 
servido ya que se pasó de tener la mayor 
tasa de mortalidad de Europa por día y 
despertamos sin tener muertos. 

En un futuro cercano la vacuna 
contra covid-19 será como el polio, 
varicela, hepatitis, sarampión etc. 

que se aplicará desde temprana edad. 
Para evitar que las mutaciones de la 
enfermedad nos afectan, se hará cada 
año como es el caso de la in� uenza o 
gripe

En este momento ya se hacen 
pruebas de la vacuna P� zer en bebés 
de apenas 6 meses de edad, para esto 
se han dividido los menores en rangos 
de 6 meses a 2 años, de 2 a 6 y de 6 a 
11 y de 12 a 16 años puesto que los 
mayores de 16 ya se podrían vacunar 
según la OMS (organización mundial 
de la salud).

Para ayudar ese esfuerzo estatal, 
deberemos seguir llevando mascarilla, 
manteniendo una distancia de 
seguridad, evitando aglomeraciones 
y aplicando otras medidas sanitarias. 
Estar vacunados no signi� ca que 
podamos tirar por la borda las 
medidas de precaución y ponernos 
a nosotros mismos y a los demás en 
peligro, sobre todo porque todavía no 
está claro el grado en que las vacunas 
pueden protegernos, no solo contra la 
enfermedad, sino también contra la 
infección y la transmisión.
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¿QUÉ SIGUE DESPUES DE LA PANDEMIA?
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Donde come uno, comen dos 

La gráfica tomada por nuestra colaboradora Aida Montenegro-Loughran retrata un momento muy íntimo entre 
esta persona compartiendo migajas de pan con una paloma.
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AMNISTÍA PARA ASILOS

2 CONTACTOS

El gobierno podría declarar una amnistía para los solicitantes de asilo en el Reino Unido, 
una medida que busca despejar los retrasos de unos 90.000 casos de personas, que según el 
Primer ministro Rishi Sunak, deben quedar saldados para finales de este año. Más de 12.000 
migrantes de cinco países, con las tasas de éxito de asilo más altas, tendrán sus solicitudes 
procesadas en papel, la "gran mayoría" dándoles luz verde para permanecer en el Reino Unido,  
sin una entrevista. 

Crédito foto: @mavicristancho 
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LATINOAMÉRICA,
UN MODELO DE PAZ
 
“El nuestro es un continente vasto, 
enorme… y por lo tanto, a veces nos cuesta 
ponernos de acuerdo, pero somos ejemplo 
para los otros continentes”, aseguró Susana 
Herrera, la primera mujer en asumir el 
cargo como embajadora de Chile en el 
Reino Unido, en una entrevista exclusiva 
otorgada a Express News
“Nosotros no tenemos guerras o grandes 
conflictos, somos un continente ‘pacífico’ 
probablemente, el único continente que 
puede hablar de paz”, recalcó la
diplomática. PÁGs. 4 y 5

 

VIAJAR EN AVIÓN ES HOY:
¿UN CALVARIO INEVITABLE?
 
Cada vez es más estresante y poco atractivo 
viajar en avión, pues las dificultades 
de ello se han convertido en causa de 
muchos cambios en los tipos de viajero, 
que ahora buscan otras opciones para 
sus desplazamientos por viajes de placer, 
negocios o necesidad personal, escribe el 
periodista y analista Colin Gordon. 
PÁGs. 10 y 11

  
SE DIBUJA UN FUTURO
INCIERTO PARA PERÚ
A seis meses de la elección de Dina 
Boluarte, como presidenta de Perú, el 
periodista y analista César Pastor Gamarra, 
se refiere a los avances y errores que se 
ven en el gobierno de la mandataria, que 
señalan la necesidad de un recambio en el 
gabinete, que se satura con algunas figuras 
ya desgastadas PÁGs. 18 y 19
 

‘ATRÉVASE A INNOVAR SI QUIERE 
TRIUNFAR EN LOS NEGOCIOS’
 
El empresario mexicano y gurú 
de los negocios, Carlos ‘Máster’ 
Muñoz, comparte su experiencia y 
conocimientos sobre cómo pasar 
de emprendedor a empresario 
global. Será una de las figuras a 
presentarse el próximo sábado 
24 de junio, en la Primera 
Conferencia de Empresarios 
Latinoamericanos del 
Reino Unido. El evento 
tendrá lugar en la 
prestigiosa London School 
of Economics (LSE).  
PÁGs. 20 y 21

SIN ALGORITMOS
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LA ENTREVISTA

Comunidad HAY QUE VER HACIA EL FUTURO CON OJOS DE
INNOVACIÓN, ASEGURA EMBAJADORA DE CHILE 

4

C
hile viene siendo uno de 
los países de Latinoa-
mérica que ha entrado 
en esa línea de transfor-

mación y de apertura en medio de 
la crisis, lo cual no es raro para 
las naciones del cono tras la pan-
demia. También se enfrenta a la 
recesión a la desaceleración eco-
nómica proyectada por el Fondo 
Monetario Internacional (FMI) 
como consecuencia de combatir 
la inflación, entre otras cuestio-
nes de gran relevancia que afec-
tan diariamente a las economías 
emergentes. 
 

Para hablar del momento por el 
que pasa el país y los retos des-
de varios frentes, Express News 
entrevistó a Susana Herrera, em-
bajadora de Chile en Reino Unido, 
la primera mujer en asumir este 
cargo.
 
¿Qué se siente ser la primera 
mujer embajadora de Chile en 
Reino Unido?
 
Susana Herrera (S.H.): Es un 
gran desafío y una responsabi-
lidad tremenda que asumo con 
mucho honor y honra sabiendo 
además que en Chile hay muchas 

mujeres capaces y preparadas 
para este cargo. Aparte de la 
responsabilidad se requiere ser 
generosa y solidaria para que 
más mujeres puedan ocupar los 
cargos públicos, ya que son car-
gos importantes en la sociedad, 
que debe ser representativa y que 
aún no tiene en realidad, ese 50 
% de paridad. Vamos avanzan-
do poco a poco, pero creo que 
las mujeres estamos tratando de 
abrir espacios a otras mujeres y 
eso va a hacer que la política sea 
más inclusiva y, por lo tanto, más 
representativa, siendo más justa y 
de mejor calidad. 

¿Cuál es el diagnóstico que hace 
de la comunidad en el Reino 
Unido? 
 
(S.H.): La comunidad en Reino 
Unido es muy fuerte y hay distin-
tos grupos. Yo tengo la suerte de 
convivir bastante con quienes son 
los jefes de misiones de los distin-
tos países y compartimos los dolo-
res y las oportunidades que encon-
tramos acá para nuestros pueblos 
latinoamericanos.  A veces cuesta 
visibilizar las oportunidades que 
tiene nuestro continente… pero 
hay que trabajar con la suficien-
te fuerza, y pienso que podemos 

‘Debemos luchar por lograr
una relación balanceada con el Reino Unido’

Un deseo de unión 
entre la comunidad 
y de colaboración 
mutua no solo de su 
país, Chile, sino de 
todo el continente 
con Reino Unido, es 
parte del trabajo pro-
puesto y de los objeti-
vos de la diplomática, 
que se ha fijado va-
rios retos en su agen-
da para hacer de su 
patria, una nación de 
gran proyección en 
todas las áreas como 
la ciencia, la política, 
la salud y la cultura. 

MARÍA VICTORIA CRISTANCHO 

Express News
@mavicristancho
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hacer mucho para lograr grandes 
metas. Hace poco tiempo, estuvo 
el ministro de Asuntos Exteriores 
británico, James Cleverly en Chile 
y realizó un discurso en el Museo 
Gabriela Mistral, dirigido especial-
mente al pueblo latinoamericano. 
Precisamente, venía de Colombia 
y luego iba a Brasil, y habló de 
la cooperación y la importancia 
que tiene, darle más visibilidad a 
Latinoamérica, lo que creo es un 
mensaje muy importante. Hacía 
muchos años que Latinoamérica 
no tenía tanta relevancia para una 
nación como Reino Unido. Esta es 
una señal de que estamos figuran-
do en el escenario mundial y esto 
hay que destacarlo.
 
¿Qué prioridades dentro de su 
función hace que se empiecen a 
ver estos intereses para América 
Latina y particularmente para 
Chile? 
 
(S.H.): En Chile vemos que la re-
lación bilateral con el Reino Unido 
tiene 200 años, celebrados este 
año justamente. En la conmemora-
ción de esta relación bilateral que 
es muy profunda y que tiene una 

historia de larga data, vemos una 
oportunidad importante, que es 
histórica y se origina de nuestra 
historia naval, de la Independen-
cia, pero precisamente esto es lo 
que nos hace mirar al futuro. Con 
el equipo de la embajada siem-
pre decimos bueno, hemos tenido 
doscientos años fantásticos, pero 
cómo queremos que sean los próxi-
mos doscientos años. En ese sen-
tido, buscamos oportunidades de 
poder relacionar nuestros países 
en una relación más balanceada y 
horizontal, este es nuestro caso y 
creo que el de muchos países de 
Latinoamérica.
 
¿Qué tanta receptividad ha tenido 
ante estas propuestas el gobierno 
británico? 
 
(S.H.): Ha sido súper buena. Es-
tuvimos en Nottingham visitando 
un centro de alta tecnología en la 
universidad para ver convenios con 
nuestros centros de investigación 
en Chile, en materia de electrónica, 
con energía en las áreas marítimas, 
donde se necesitan toda la transi-
ción energética que estamos tra-
tando de hacer en nuestros países, 
y Reino Unido también requieren 
capacidades para desarrollar con-
vertidores, los transmisores, los 
medios de transporte para movi-
lizar este nuevo tipo de energía a 
las embarcaciones, en fin… hay un 
desarrollo tecnológico y humano 
en capacidades de nuevos tipos de 
empleo verde, en lo que, de alguna 
forma se requiere de innovar.
 
¿ Desde su punto de vista, cómo 
ha afectado la pandemia y la cri-
sis de costos de vida ?
 
(S.H.): Tenemos acá dos proce-
sos importantes de migraciones. 
El primero, que se inició hace 50 
años, con el golpe militar, que ori-

ginó una migración forzada de chi-
lenos que tuvieron que pedir asilo 
político, y que generosamente, Rei-
no Unido ayudó, fue una etapa muy 
importante. La otra es la segunda 
migración que ha sido a través de 
los estudiantes que vienen desde 
Chile, que son alrededor de 500 
con becas y que han estado fortale-
ciendo ese lazo de transferencia en 
capacidades en ciencia tecnología, 
pero también en políticas públicas. 
 
Usted refiere que América Lati-
na es la única región pacífica del 
mundo en este momento...
 
(S.H.): El nuestro es un continen-
te vasto, enorme… y por lo tanto, 
a veces nos cuesta ponernos de 
acuerdo, pero somos ejemplo para 
los otros continentes. Nosotros 
no tenemos guerras o grandes 
conflictos, somos un continente 
‘pacífico’ probablemente, el úni-
co continente que puede hablar 
de paz. Eso sin duda es algo muy 
importante que hay que relevar 
y además contamos con gente jo-
ven en nuestros países que están 
muy abiertos a incorporar nuevas 
ideas. Con pocos idiomas y por 
lo tanto, nuestra comunicación 
interna es mucho más fácil y nos 

“DE MÍ PAÍS QUIERO RESALTAR QUE VEO 
OPORTUNIDADES EN TEMAS DE ENERGÍAS 
RENOVABLES, EN LO QUE SOMOS FUERTES PORQUE 
TENEMOS LA ENERGÍA SOLAR EN EL NORTE Y LA ENERGÍA 
EÓLICA EN EL SUR Y, POR TANTO, PODEMOS PRODUCIR 
HIDRÓGENO VERDE CON LA ENERGÍA QUE EL PLANETA 
NECESITA.”

años de colaboración 
bilateral tiene 
Chile con Reino 
Unido, celebrados 
justamente, este 
año. Una historia de 
larga data, que se 
origina en nuestra 
historia naval, de la 
Independencia.

200
permite tener ese intercambio co-
mercial entre nosotros, que creo, 
hay que robustecer.
 
Aquí en el grupo de diplomáticos 
de América Latina en el Reino 
Unido (Grula), liderado por el de-

cano de Honduras, Iván Romero. 
Allí mantenemos diferentes inter-
cambios de comunicación sobre 
las oportunidades para cada país 
latinoamericano frente a las tre-
mendas oportunidades qué ofre-
cer a Reino Unido. 

HACÍA MUCHOS AÑOS QUE LATINOAMÉRICA NO TENÍA TANTA 
RELEVANCIA PARA UNA NACIÓN COMO REINO UNIDO. ESTA ES UNA SEÑAL DE QUE 
ESTAMOS FIGURANDO EN EL ESCENARIO MUNDIAL Y ESTO HAY QUE DESTACARLO.
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ARZOBISPO DE CANTERBURY CRITICA DURAMENTE EL PROYECTO DE LEY DEL GOBIERNO BRITÁNICO

La iglesia Anglicana condena la 
Ley de Inmigración de Rishi Sunak

Justin Welby, arzobispo de Canterbury, ha vuelto a la 
arena política y ha criticado abiertamente, el proyecto 
de ley del gobierno británico sobre inmigración ilegal 
que prevé la deportación de los inmigrantes ilegales y 
prohíbe solicitar asilo y, posteriormente, establecerse 
en el Reino Unido o solicitar la nacionalidad británica.

P
ocas semanas después de 
coronar al rey Carlos III, 
Justin Welby, arzobispo de 
Canterbury, ha vuelto a la 

arena política. El arzobispo que diri-
ge la Iglesia de Inglaterra desde hace 
diez años, criticó duramente, el pasa-
do 10 de mayo, el proyecto de ley del 
gobierno británico sobre inmigración 
ilegal que prevé la rápida deporta-
ción de los inmigrantes llegados ile-
galmente y les prohíbe solicitar asilo 
y posteriormente, establecerse en el 
Reino Unido o solicitar la nacionali-
dad británica.

Consideró el proyecto como “aisla-
cionista” ya que socava “la coopera-
ción internacional”, además de “no 
abordar los retos de la inmigración 
a largo plazo y de manera global”, 
teniendo en cuenta los conflictos y el 
cambio climático. 

El arzobispo presentó una serie de 
enmiendas a la legislación que ha 
descrito como “moralmente inacep-
table”, dicen sus colegas en la Cá-
mara de los Lores. Una fuente en 
la cámara alta dijo a la prensa que 
era “extremadamente inusual, si no 
sin precedentes” que un arzobispo 
propusiera cambios detallados a una 
pieza clave de la legislación, particu-
larmente una que es políticamente 
sensible y central para los objetivos 
del gobierno.

Por su parte, el premier Rishi Sunak 
ha dicho que impedir que los ‘botes’ 
crucen el canal es uno de sus cinco 
objetivos clave como primer minis-
tro, y cree que el proyecto de ley 
ayudará a lograr el objetivo. Recien-
temente, en un debate de los Lores 
sobre el proyecto de ley, Welby dijo 
que se podría “romper el sistema de 
cooperación internacional que pro-
metía ayudar a quienes huyen de la 
guerra, la hambruna y el conflicto”.

Planteamientos confusos
Es probable que las enmiendas del 
arzobispo Welby incluyan medidas 
para mejorar las salvaguardias para 
las víctimas de las bandas de trafi-
cantes y cambios a la convención de 
refugiados de la ONU de 1951.
El escrutinio que se hace línea por 
línea del proyecto de ley, está reali-
zándose en la Cámara de los Lores 
precisamente, en el momento en que 
el número de inmigrantes ha alcan-
zado un nuevo máximo de al menos 
700.000.
Los planes preliminares, que fueron 

aprobados en la Cámara de los Co-
munes el mes pasado, cambiarán la 
ley para que quienes lleguen al Reino 
Unido sin permiso no puedan que-
darse para solicitar asilo, sino que 
serán detenidos y expulsados, ya sea 
a su país de origen o a un tercer país, 
como Ruanda.
Después de que el proyecto sea 
enmendado en los Lores -donde se 
sientan 26 obispos-, regresará a los 
Comunes, quienes analizarán esas 
enmiendas. Aunque la cámara baja 
tiene la última palabra, si hay dis-
crepancias entre las dos cámaras 
la aprobación de la ley podría tener 
que retrasarse.
En respuesta a las críticas de 
Welby a principios de este mes, 
Robert Jenrick, el ministro de in-
migración, dijo que el clérigo más 
importante de la Iglesia de Inglate-
rra estaba “equivocado” y defendió 
el objetivo del proyecto de ley de 
criminalizar, detener y expulsar a 
las personas que llegan al Reino 
Unido en pequeñas embarcaciones.
Welby ha sido uno de los princi-

pales defensores de los migrantes 
en el Reino Unido, y ha instado a 
las autoridades a tratarlos con hu-
manidad y compasión. Esta no es 
la primera vez que el arzobispo de 
Canterbury se pronuncia en contra 
de políticas antiinmigrantes. En 
2018, Welby criticó la política de 
“hostigamiento” de los migrantes 
del gobierno británico, y pidió que 
se trata a los inmigrantes con “res-
peto y comprensión”.

Llamado a reconsiderar
El arzobispo de Canterbury le ha 
pedido al primer ministro que re-
considere el proyecto de ley, cuyo 
objetivo es detener los cruces ilega-
les a través del Canal de la Mancha. 
Hace inaccesible el derecho al asilo 
de los inmigrantes que llegan ile-
galmente, normalmente cruzando 
el Canal en botes de goma.
En el pasado, también ha conde-
nado los efectos adversos de la 
política social y la austeridad fiscal 
y salarial del gobierno de David 
Cameron. La Iglesia Anglicana ha 

conservado su influencia política, 
sobre todo, gracias a la presencia 
de 26 arzobispos y obispos en la 
Cámara de los Lores, que se com-
pone de 780 miembros.
Canterbury es una de las ciudades 
más importantes, ya que es la capi-
tal espiritual de Inglaterra porque 
es sede del arzobispado con el que 
comparte el nombre, considerado 
como el primado de toda Inglate-
rra, y el principal consejero religio-
so de la monarquía. 

SEGÚN LOS CRÍTICOS 
DE LA LEY, ESTO 
PONE EN PELIGRO LA 
SEGURIDAD Y LA DIGNIDAD 
DE LOS MIGRANTES Y 
PUEDE LLEVAR A ABUSOS 
POR PARTE DE LAS 
AUTORIDADES.

ULYSSES MALDONADO F.

Express News
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mente, concluyeron con el Acuerdo 
de Retirada, cuya aprobación fue lo-
grada después de la aplastante victo-
ria electoral de los conservadores en 
2019.
La retirada hizo dos cosas importan-
tes. En primer lugar, puso fin a la libre 
circulación desde la Unión Europea. 
En su lugar, el gobierno implementó 
una nueva versión del sistema basado 
en puntos, en términos generales, un 
sistema de permisos de trabajo diri-
gido por el empleador, para todos los 
inmigrantes que vienen a trabajar a 
largo plazo, incluso de la Unión Eu-
ropea. 
Como parte de eso, tenía como objeti-
vo cumplir con poner fin a la inmigra-
ción de trabajadores poco calificados, 
con la excepción de los trabajadores 
agrícolas de temporada, que pueden 
ingresar bajo un nuevo esquema. El 
segundo cambio importante fue la 
creación del Plan de Establecimien-
to de la UE, que otorga la residencia 
permanente a los ciudadanos de la 
UE que ya viven en el país. 
Los ciudadanos residentes de la UE 
tenían hasta finales de junio de 2021 
para solicitar el régimen. Más de 6 
millones de personas lo solicitaron; 
mucho más de lo que se esperaba, y 
la gran mayoría tenía el estado apro-
bado.
La salida de la Unión Europea ha ace-
lerado la implementación de tecno-
logía en la gestión de la inmigración 
en el Reino Unido (como la toma de 

decisiones automatizada en el Esque-
ma de Establecimiento de la UE) y los 
cambios en la ley administrativa. 
Hoy, el Reino Unido ya no forma 
parte del Sistema Europeo Común 
de Asilo, por lo que ya no es elegi-
ble para esquemas que impliquen la 
transferencia de solicitantes de asi-
lo entre los estados miembros de la 
UE, o el acceso a la base de datos de 
huellas dactilares de personas que 
ingresaron ilegalmente o presenta-
ron una solicitud de asilo en otros 
países de la UE.

La pandemia por 
el covid-19
La pandemia de covid-19 se extendió 
por todo el mundo justo cuando el Rei-
no Unido estaba finalizando su salida 
de la UE. El impacto del coronavirus, 
en los patrones migratorios ha sido in-
menso a nivel mundial, y el Reino Uni-
do no fue la excepción. Básicamente, el 
país experimentó una breve, pero com-
pleta pausa en la migración internacio-
nal y los viajes a corto plazo, seguida 
de una reducción del movimiento de 
entre una y dos quintas partes. 

SIGUE DISCUSIÓN SOBRE ENMIENDAS POR LAS CONSECUENCIAS DE LAS DECISIONES

L
a distancia más corta entre 
Reino Unido y Europa se 
encuentra a la altura del 
Paso de Calais, a solo 33 

kilómetros de la ciudad inglesa de 
Dover. Esta es la vía marítima que 
miles de migrantes intentan cruzar 
cada año para llegar al Reino Unido 
y solicitar asilo. 

También es una de las rutas más 
explotadas por las redes de tráfico 
de personas, que se aprovechan de 
la situación desesperada de los mi-
grantes para hacer negocio: les co-
bran grandes cantidades de dinero 
para embarcarlos en botes insegu-
ros e inestables que cruzan el canal. 

¿En qué va el proceso de discusio-
nes y posibles enmiendas?
Hasta el momento se programaron 
cinco días de encuentro de comités 
y el último fue el pasado miércoles 
14 junio. Por el momento, está en 
tercer debate en la Cámara de los 
Lores y se espera que el próximo 28 
de junio se publique el primer repor-
te de esta cámara.
¿Cuáles son los factores que han 
sido determinantes en la nueva 
propuesta de ley? 
El Brexit
La libertad de movimiento de los 
europeos ocupó un lugar destacado 
en los debates sobre el Brexit, y la 
oposición ayudó a que el 52 % de los 
británicos votaran a favor de aban-
donar la Unión Europea en 2016. 
El referéndum dio lugar a varios 
años de disputas políticas, que final-

COMUNIDAD

¿Como va la ley de migración
en el Reino Unido?

de personas, hasta finales de junio del 2021, 
ciudadanos residentes de la UE solicitaron 
el régimen.

6 Millones

ULYSSES MALDONADO F.

Express News
LA ONU YA HA 

ADVERTIDO QUE LA 
NUEVA PROPUESTA 

DE LEY PODRÍA ESTAR 
VIOLANDO ACUERDOS 

Y LEGISLACIÓN 
INTERNACIONAL.

Paquetería

Brixton Plaza Unit 24 ,
416 Brixton  Road
SW9 7AY London

La tan 
controvertida 
nueva ley de 
migración que 
adelanta el 
Primer Ministro 
británico tiene 
para el gobierno 
un sentido 
proteccionista 
según su 
planteamiento, 
pero para varias 
organizaciones 
internacionales 
de Derechos 
Humanos, rompe 
con todos los 
preceptos por 
los cuales, 
un emigrante 
busca refugio y 
protección.
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DETERMINACIONES QUE BLOQUEAN  OPORTUNIDADES 

E
n el artículo de la edi-
ción pasada hablamos de 
cómo la migración neta 
al Reino Unido en el 2022 

fue de más de 600.000 personas. 
La migración neta es el resultado 
del número de migrantes que en-
tran al país (inmigran) menos el 
número de migrantes que se mar-
chan (emigran). 
Ante esta escandalosa cifra, y sin 
ninguna consulta previa, el go-
bierno salió a decir que una de las 
medidas que tomaría para reducir 
el número de migrantes sería la 
de restringir la capacidad de los 
estudiantes internacionales para 
traer a miembros de la familia con 
excepción de aquellos que vienen a 
estudiar doctorados. 
Así mismo, el gobierno hablaba de 

la “necesidad de eliminar la capaci-
dad de los estudiantes internacio-
nales para cambiar de la ruta estu-
diantil a las rutas de trabajo antes 
de que se hayan completado sus 
estudios” y de revisar la cantidad 
de dinero mínima con la que deben 
contar las personas que desean ve-
nir a estudiar al Reino Unido. 
En propias palabras del gobierno 
“Las nuevas restricciones guber-
namentales a las rutas de visa de 
estudiante reducirán sustancial-

mente la migración neta”. Nótese 
la palabra “sustancialmente”.

Los condicionamientos  
El gobierno parte de la base que 
muchas de las personas que vienen 
a estudiar al Reino Unido tienen la 
intención de quedarse a vivir a lar-
go plazo o que simplemente, no son 
estudiantes genuinos, sino gente 
que quiere venir a trabajar. 
Esto no es así. De hecho, de acuer-
do con un estudio realizado por la 

Nuevas restricciones para 
visas de estudiantes y sus 
dependientes

El gobierno 
británico busca 

a toda costa que 
no se permita a 
los estudiantes 

utilizar su visado 
para quedarse 

en el país de 
forma ilegal o 

trabajar y, mucho 
menos, utilizar 

su condición 
para traer a otros 

familiares a Reino 
Unido.

“LA REACCIÓN DEL GOBIERNO DE IMPONER 
NUEVAS RESTRICCIONES PARA LOS ESTUDIANTES 
Y SUS DEPENDIENTES ES DESMEDIDA Y CARECE DE 
FUNDAMENTOS”.

“ESTUDIANTES 
LLEGAN AL 

FINAL DE SUS 
ESTUDIOS”. 

MANUEL PADILLA (*) 

Express News
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Oficina Nacional de Estadísticas, 
el 61 % de los estudiantes no per-
tenecientes a la Unión Europea 
se fueron cuando terminaron sus 
estudios en el año académico que 
finalizó en el 2019. 
La mayoría del 39 % restante ob-
tuvo visas adicionales, o recibió 
extensiones de visa. Es cierto que 
algunos estudiantes se quedan de 
manera ilegal al terminar sus es-
tudios y que algunos otros, nunca 
fueron estudiantes genuinos pero 
estos son la minoría y no repre-
sentan el estado actual de las vi-
sas de estudiantes. 
En el mismo documento, la Ofi-
cina Nacional de Estadísticas 
también menciona que, “con el au-
mento de la inmigración de aque-

llos con visas relacionadas con el 
estudio en los últimos dos años, 
ahora estamos viendo un aumen-
to en la emigración a medida que 
esos estudiantes llegan al final de 
sus estudios”. 
La reacción del gobierno de impo-
ner nuevas restricciones para los 
estudiantes y sus dependientes 
es desmedida y carece de funda-
mentos. Es la reacción de un go-
bierno desesperado, que no quiere 
verse débil y que desea mostrarle 
al electorado que tiene la inmigra-
ción bajo control, todo con miras a 

la elección del 2025.
Si bien es cierto que de ponerse 
en marcha las medidas anun-
ciadas, se verá una reducción en 
el número de estudiantes y sus 
dependientes, también lo es que 
estas nuevas restricciones no “re-
ducirán sustancialmente la migra-
ción neta”, ya que las visas para 
estudiantes y sus dependientes 
son tan solo, una pieza en el gran 
rompecabezas que es la inmigra-
ción al Reino Unido. 
El gobierno repite el mantra de es-
tar “comprometido a atraer a los 

EL GOBIERNO 
REPITE EL 
MANTRA DE ESTAR 
"COMPROMETIDO 
A ATRAER A LOS 
MÁS BRILLANTES 
Y LOS MEJORES 
AL REINO UNIDO", 
PERO  CON ESTAS 
MEDIDAS LOGRARÁN 
LO CONTRARIO: QUE 
MUCHOS ESTUDIANTES 
PREFIERAN IR A 
ESTUDIAR A OTRO LADO. De los estudiantes 

no pertenecientes a 
la UE se fueron del 
país al terminar sus 
estudios en el año 
académico de 2019, 
según un estudio de 
la Oficina Nacional de 
Estadísticas.

De quienes en 2019 
estaban en Reino 
Unido terminando 
estudios, obtuvieron 
visas adicionales, o 
recibieron extensiones 
de visa. 

61 %

39 % 

9

(*) Manuel Padilla Behar es abo-
gado (Solicitor) especializado en 
derecho de inmigración y es due-
ño de la firma MPB Solicitors. Pue-
des contactarlo a través del email: 
manuel@mpbsolicitors.co.uk 
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más brillantes y los mejores al Rei-
no Unido”, pero  con estas medidas 
lograrán lo contrario: que muchos 
estudiantes prefieran irse a estu-
diar mejor a otro lado. 

Restaurante Dominicano

495 Seven Sisters Road 
N15 6EP London
Teléfono: +44 77 13680505

487 Seven Sisters Road
N15 6EP London
Teléfono: +44 77 13680505

YIRDA
Beauty Salon

(*)



“
Los días en los que 
volar era divertido 
terminaron hace mu-
cho tiempo. Se ha conver-

tido en una pesadilla”. Esa es la opi-
nión de William McGee, investigador 
sénior de aviación y viajes en el Proyecto 
de Libertades Económicas Americanas, 
citado por el reportero de Noticias NBC, 
Rob Wile, el 21 de enero.
Para el conocido novelista irlandés Stewart 
Stafford, “un aeropuerto es un lugar donde 
se atraviesa un infierno 
para llegar a su supuesto 
paraíso”. Por su parte, 
Erika Ebsworth-Goold, 
directora ejecutiva de 
iniciativas estratégi-
cas de la Universidad 
de Washington, ha 
expresado nostalgia 
por la era lejana en la que to- mar un 
avión era una ocasión especial, donde la segu-
ridad era sencilla, había amplio espacio entre 
los asientos, se proporcionaban comidas de 
calidad, no solo bolsas de maní o pretzels- y 
los demás pasajeros eran más considerados.
El lamento de Ebsworth-Goold sobre tener 
una "sensación de claustrofobia aplastante" 
en los vuelos se correlaciona con el análisis 
actualizado de la industria de transportes 
aéreos publicado por la organización de pro-
tección al consumidor Which?, el 9 de mayo, 
que confirma que los asientos de los aviones 
se están reduciendo oficialmente, para apinar 
más clientes. “Hoy, tendrá alrededor de 31 
pulgadas de espacio para las piernas, si tie-
ne suerte, en comparación con las cómodas 
40 pulgadas de la época dorada de los años 
50”.

Estudio especializado 
Un sondeo realizado por la organización Pase 
Prioritario, que desde 1992 ha facilitado a los 
viajeros frecuentes “acceso independiente a 

salas VIP de aeropuertos mundiales”, ha re-
velado que 49 % de los encuestados se sienten 
más tensos, cuando esperan que su equipaje 
llegue a la cinta transportadora. 
Otras preocupaciones preponderantes son 
quedarse atascado en el tráfico de camino al 
aeropuerto (63 %), extraviar sus pasaportes 
o perder el avión por completo (57 %), tener 
que pagar exceso por la maleta porque calcu-
laron mal el peso, y además, el temor de que 
no exista espacio para su valija de mano en el 
casillero encima de su asiento (45 %) y ser de-

tenido en seguridad 
(40 %). 

Alrededor del 6 % de 
ellos dicen que han ol-

vidado sus pasaportes, aunque 
"sorprendentemente" esto se eleva al 

16 % entre los viajeros de negocios. Cualquier 
inquietud sobre el vuelo en si está mucho más 
abajo en la lista. Para el 35 %, el momento de 
mayor ansiedad es cuando el avión aterriza. 
Como señaló, el 2 de junio, la colaboradora 
del Sunday Times, Cathy Adams, esto pue-
de cambiar porque, debido al calentamiento 
global, los vuelos se están volviendo más pro-
pensos a las turbulencias. Un estudio conjun-
to de la Universidad de Reading y la Oficina 
Meteorológica ha concluido que las tempera-
turas más altas en los cielos pueden provocar 
alteraciones repentinas en la velocidad o la 
dirección del viento.
Es evidente en la investigación de Pase Prio-
ritario, que casi todas las etapas del viaje pro-
ducen algún elemento de estrés: empacar las 
maletas, alcanzar al aeropuerto, registrarse, 
pasar por seguridad, revisar atentamente el 
tablero de salidas, las caminatas a menudo 
largas hasta la puerta de embarque, subir al 
avión, encontrar su asiento, el propio vuelo y 

Cada vez es más 
estresante y poco 
atractivo viajar 
en avión, pues las 
dificultades de ello 
se han convertido 
en causa de 
muchos cambios 
en los tipos de 
viajero, que ahora 
buscan otras 
opciones para sus 
desplazamientos 
por viajes de 
placer, negocios 
o necesidad 
personal.

Viajar en avión es hoy: 
¿Un calvario Inevitable?

Comunidad UN ESTUDIO ESPECIALIZADO REVELA
LOS MAYORES MIEDOS AL VOLAR
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de los encuestados sufre 
por ser detenido por la 
seguridad de la terminal.

40 % 
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la recogida del equipaje.
Aunque Ryanair ha adquirido la imagen de 
ser la aerolínea más impopular del Reino 
Unido, en opinión de Cuál eso ya no se justi-
fica. En cambio, recomiendan que la que se 
debe evitar es Wizz Air, en rápido crecimien-
to, pero que este año “operó solo el 56 % 
de sus vuelos a tiempo, canceló casi el 2 % 
de ellos dentro de las 24 horas previas a la 

salida y en general, su trató dejo a muchos 
usuarios con una espantosa experiencia".
Jet2 ocupa el número uno en la categoría 
aprobada y obtiene una calificación de 5 es-
trellas por su "excepcional servicio al cliente, 
cabinas limpias y embarque bien organiza-
do", mientras que EasyJet recibe solo una 
estrella por sus procedimientos de embar-
que y comodidad de los asientos y British 
Airways (BA) es retratado como si se hubie-
ra vuelto "completamente mediocre". 
El peor problema de BA, declara Cuál, han 
sido las miles de cancelaciones: “asegurando 

que los vuelos en oferta que de hecho ten-
drán lugar, sería un buen comienzo para las 
mejoras que deben realizar”.

Máximo reconocimiento
a los aeropuertos ‘petit’
Los destacados aeropuertos de Gran Bretaña, 
afirma Which? son los pequeños, por lo que 
han otorgado cinco estrellas a Exeter y John 
Lennon de Liverpool, en comparación con 
cuatro para Heathrow Terminal 2; tres, para 
London Gatwick Norte & Sur, Stansted y 
Heathrow Terminal 3 y solo dos estrellas para 
Heathrow Terminales 2 & 4 y Luton. 
Las peores filas, tanto para los pasajeros que 
salen al pasar por seguridad como para los 
que regresan en el control de pasaportes, han 
sido en Luton, Stansted y las terminales 1, 2 & 
3 de Manchester. Esta situación se agravó en 
mayo pasado, cuando todas las 270 E-puertas 
electrónicas en los puntos de entrada del Rei-
no Unido dejaron de funcionar.
Finalmente: “Si viaja en pareja, reserve los 
asientos de pasillo y ventanilla. Un individuo 
solo aceptará el temido asiento del medio -si 
no hay otra opción- por tanto, ustedes podrían 
disfrutar con un puesto vacío entre los dos”. 

DE LOS VIAJEROS 
SIENTE MAYOR 

ANSIEDAD CUANDO 
EL AVIÓN ATERRIZA.

35 %

De las personas 
encuestadas teme 
quedarse atascado en 
el tráfico de camino al 
aeropuerto.

63 %

(*) Colin Gordon: 
www.colindgordon.co.uk

(*)

Imagen de onlyyouqj  en Freepik
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REPORTE REVELA EXPLOTACIÓN LABORAL ‘IMPACTANTE’ EN LA CAPITAL BRITÁNICA

A
lgo que era un secreto 
a voces, quedó confir-
mado por un informe 
impactante de intimi-

dación, acoso por motivos raciales 
y explotación de los trabajadores 
migrantes, incluyendo los de origen 
latinoamericano, en consonancia 
con la esclavitud moderna en todo 
Londres.
 
Los hallazgos quedaron registrados 
en el informe titulado ‘Derechos y 
riesgos: Explotación laboral de mi-
grantes en Londres’, realizado por la 
organización The Young Foundation 
and Focus on Labour Exploitation 
(FLEX), un trabajo encargado por 
el alcalde de Londres, Sadiq Khan.

En la investigación se examinaron 
las vidas de los trabajadores inmi-
grantes empleados en Londres, 

centrándose en obtener una com-
prensión más profunda de sus con-
diciones de trabajo y las luchas que 
enfrentan a través de la investiga-
ción dirigida por grupos de presión.
 
El estudio, mencionado en el infor-
me de 70 páginas al que tuvo acceso 
Express News, incluyó a miembros 
de la comunidad latinoamericana 
en Londres, encontrando que las 
tres cuartas partes ganaban menos 
que el salario digno de la capital 
británica, y alrededor de una de 
cada cinco personas informó que 
no se le había pagado por el trabajo 
realizado.
 
También se dijo: “recibí una tarifa 
más baja de lo prometido, deduc-
ciones incorrectas y nóminas poco 
claras”, lo que son problemas 
frecuentes. Además, el informe 

también encontró que muchos tra-
bajadores migrantes son objeto de 
intimidación y discriminación.
 
UNA SITUACIÓN
DELICADA RECURRENTE

El acoso sexual, en particular, hacia 
las trabajadoras migrantes en los 
sectores de la limpieza, el cuidado y 
la hostelería, también se consideró 
“un hecho común”. El informe in-
dicó que los inmigrantes londinen-
ses a menudo, trabajan horas ex-
tras no remuneradas o a veces, se 
les deja esperando durante meses 
para recibir el salario por el trabajo 
que han realizado.
 
“Estos sectores suelen tener un 
alto porcentaje de puestos directi-
vos ocupados por hombres, lo que 
puede actuar como una barrera 

Trabajadores migrantes, 
al borde de ‘la esclavitud 
moderna’ en Londres

Los hallazgos 
quedaron 
registrados 
en el informe 
titulado ‘Derechos 
y riesgos: 
Explotación laboral 
de migrantes en 
Londres’, realizado 
por la organización 
The Young 
Foundation and 
Focus on Labour 
Exploitation (FLEX), 
como un trabajo 
encargado por el 
alcalde de Londres, 
Sadiq Khan.

MARÍA VICTORIA CRISTANCHO 

Express News
@mavicristancho
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La Metodología

Esta investigación uti-
lizó una metodología 
mixta que permitió 

abordar cada uno de los 
objetivos incorporando co-
nocimientos extraídos de 
múltiples fuentes y pers-
pectivas. El enfoque incluyó:

• Mapeo y elaboración de 
perfiles de los servicios que 
ofrecen asesoramiento y 
apoyo a los trabajadores mi-
grantes que experimentan 
abuso y explotación laboral;

• Entrevistas en profundidad 
con 47 trabajadores migran-
tes (de los cuales 19 eran de 
origen latinoamericano) 
que han experimentado 
problemas de derechos la-
borales en Londres, realiza-
das por investigadores pa-
res;

• Entrevistas en profundidad 
con 10 representantes de 
organizaciones de asesora-
miento y apoyo.

Para concluir se ofrece una 
serie de recomendaciones 
sobre cómo los formulado-
res de políticas, los finan-
ciadores, los comisionados 
y los empleadores pueden 
abordar la explotación y la 
desigualdad detalladas a 
través de este estudio.
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para denunciar el acoso”, afir-
ma el informe.
 
El racismo, incluso por parte de 
compañeros de trabajo, gerentes y 
clientes, se dice en el informe que 
es “una experiencia común” para 
muchos trabajadores migrantes 
en Londres.
“Para los trabajadores cuya prin-
cipal preocupación es mantener 
sus ingresos y, potencialmente, el 
alojamiento, el miedo a perder el 
trabajo puede actuar como un ele-
mento disuasorio para denunciar 
abusos”, advierte la investigación.

El documento de derechos y ries-
gos, descubre abusos impactantes 
que no tienen cabida en nuestra 
sociedad. Los trabajadores mi-
grantes de Londres denuncian 
intimidación, acoso por motivos 
raciales y explotación en conso-
nancia con la esclavitud moderna. 
Los resultados urgen una acción 
imperante para apoyar a quienes 
sufren violaciones de los derechos 
laborales y explotación.

DEPENDE DEL ESTATUS 
MIGRATORIO
 
En el reporte se alerta a “los tra-
bajadores dentro del Reino Unido 
sobre distintos grados de acceso 
al trabajo, la residencia y los dere-
chos de asistencia social, en fun-
ción de su estatus migratorio. Esto 
ha creado lo que se ha denominado 
una ‘jerarquía de vulnerabilidad’, 
que es un sistema estratificado 
en el que algunas personas tienen 
mayor acceso a derechos y protec-
ciones que otras. 

Las restricciones y condiciones co-
munes de las visas del Reino Uni-
do y los derechos de estadía inclu-
yen, pero no se limitan solo a ello:

• Sin derecho a trabajar (para vi-
sas de no trabajo)
• Límites por tipo de rol o sector 
laboral
• Condiciones sobre el derecho a 
cambiar de empleador y tipo de 
trabajo
• Límites o restricciones en torno 
a las horas de trabajo
• Umbral de ingresos mínimos
• Sin Recurso a Fondos Públicos 
(NRPF) o acceso condicional
• Un límite de tiempo en la dura-

Apoyo financiero
para los migrantes

El alcalde de Londres, Sa-
diq Khan, anunció una 
nueva financiación de 

750.000 libras esterlinas para 
apoyar a los trabajadores 
migrantes, tras conocer los 
hallazgos del informe que 
revela niveles de explotación 
“impactantes”.

El alcalde londinense confir-
mó la ampliación de la finan-
ciación de los servicios de 
apoyo y asesoramiento espe-
cializado para garantizar que 
los londinenses inmigrantes 
más vulnerables puedan ac-
ceder a sus derechos, inclui-
da la protección contra la ex-
plotación y la violación de los 
derechos laborales.

Sadiq instó al gobierno a ha-
cer más para garantizar que 
los migrantes accedan a sus 
derechos, identifiquen abu-
sos y tengan acceso al apoyo 
que necesitan. Dicha inver-
sión del alcalde apoyará a los 
inmigrantes en Londres con 
servicios de asesoramiento 
de inmigración indepen-
dientes para ayudar a garan-
tizar que puedan acceder a 

sus derechos, incluida la pro-
tección contra la explotación 
y la violación de los derechos 
laborales.

La extensión del Fondo de 
apoyo y asesoramiento para 
inmigrantes brindará servi-
cios especializados adicio-
nales para garantizar que 
los inmigrantes londinenses 
más vulnerables puedan 
acceder a sus derechos, in-
cluida la protección contra 
la violación y explotación de 
los derechos laborales.

Esta financiación se suma a 
la inversión del alcalde de 2,3 
millones de libras esterlinas 
disponibles para todos los 
londinenses a través de Citi-
zens Advice y London Legal 
Support Trust, que mejora el 
acceso al asesoramiento ju-
rídico. El alcalde también ha 
encargado al Centro de De-
rechos Laborales para que 
brinde capacitación en ase-
soramiento fundamental so-
bre derechos laborales para 
16 organizaciones comunita-
rias y de migrantes.

(*) Para más información https://
youngfoundation.b-cdn.net/
wp-content/uploads/2023/06/
Rights-and-Risks-Migrant-la-
bour-exploitation-in-London-Fi-
nal.pdf?x55643

(*)

EL DOCUMENTO DE DERECHOS Y RIESGOS, 
DESCUBRE ABUSOS IMPACTANTES “QUE 
NO TIENEN CABIDA EN NUESTRA SOCIEDAD. LOS 
TRABAJADORES MIGRANTES DE LONDRES DENUNCIAN 
INTIMIDACIÓN, ACOSO POR MOTIVOS RACIALES Y 
EXPLOTACIÓN EN CONSONANCIA CON LA ESCLAVITUD 
MODERNA.”

páginas tiene 
el informe que 
incluyó a miembros 
de la comunidad 
latinoamericana en 
Londres. 

70

ción de la estadía
• Límites en el número de veces que 
se puede renovar una visa
• No poder renovar una visa en el 
país
• No se permite cambiar a otras 
visas o solicitar la residencia perma-
nente
 
“El impacto de estas restricciones 
sobre la vulnerabilidad al abuso y 
la explotación laboral no siempre 
es sencillo y depende de cómo inte-
ractúan las restricciones entre sí”, 
se explica en el informe. Por ejem-
plo, tener condiciones estrictas para 
cambiar de empleador y tipo de tra-
bajo presentará más riesgo para al-
guien en un puesto mal pagado, que 
depende del patrocinador de su visa 
para alojamiento, que para alguien 
en un puesto de altos ingresos que 
no tiene múltiples dependencias. 

“La falta de rutas de migración se-
guras y justas al Reino Unido para 
trabajos mal pagados puede alen-
tar a los empleadores a contratar 
personas que no tienen derecho a 
trabajar. Los migrantes con un es-
tatus migratorio inseguro corren un 
mayor riesgo de explotación, ya que 
su estatus migratorio brinda a los 
empleadores y reclutadores herra-
mientas para la coerción, incluida la 
amenaza de presentar un informe a 
los servicios de control de inmigra-
ción”, se puntualiza en el reporte de 
The Young Foundation and Focus on 
Labour Exploitation. 

@MayorofLondon

Bodega
Products:

Tropical - OO License - Grocery - Oyster 
- Paypoint - Productos latinos 

y español.

511 Seven Sisters 
Rd, London N15 6EP 07940968164
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Inti Raymi, significa ‘fiesta 
del sol’, que en quechua 
es una celebración 
de renacimiento, en 
la que se exaltan las 
tradiciones Incas en los 
Andes, especialmente 
en la ciudad de Cusco. 
El festival se basa en los 
antiguos rituales incas y 
fue creado por Pachacútec, 
alrededor de la década 
de 1430. La ceremonia se 
conmemora por año, cada 
24 de junio. En esta lección 
aprenderemos vocabulario 
relacionado con esa fiesta y 
su importancia.

COMUNIDAD RIMANAKUY, MARY LUZ LOAYZA PUGA

INTI RAYMI
FI

E
ST

A
 D

E
L 

SO
L Quya1 Inka2

Raymi4

Wipala3

Pututu5

Chakana6

Quri7

Inti8

Haywakuy9

Machu 
Picchu11

Qiru10

EDUCACIÓN: QUECHUA
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Personajes 

que son noticia

MARCELA 
BENEDETTI, 
precandidata a MP 
para Wimbledon & 
Coombe

“Estamos listos para 
buscar la victoria como 
la primera persona de 
origen latino en ocupar 
un escaño en el parla-
mento británico, en una 
de sus cámaras”.

CARLOS ‘MÁSTER’ MUÑOZ, 
el gurú empresarial mexicano

“Atrévase a innovar si quiere 
triunfar en los negocios…

El que no se atreva a hacerlo, el que no intente 
nuevas geografías y nuevos negocios en estos 

momentos, se quedará estancado”. 
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SUSANA HERRERA, 
embajadora de Chile, 
en el Reino Unido

“Debemos luchar por lograr una 
relación balanceada y justa entre 
América Latina y el Reino Unido”.

DAVID COLLADO, 
ministro de Turismo 
de República 
Dominicana 

“En República Dominica-
na tenemos una industria 
del turismo madura y ca-
paz para convertirse en 
el principal destino de los 
británicos en el caribe”.

LAURA RODRÍGUEZ,
experta en finanzas 
personales 

“Antes de tomar una hipo-
teca para comprar vivien-
da, haga una evaluación de 
las ofertas”.

VIVIAN
RODRÍGUEZ, 
empresaria 
latinoamericana

“Hay muchos retos que nosotros esta-
mos enfrentando. Ante eso la idea es 
unir fuerzas, comunicarnos, crear una 
plataforma donde todos los empresarios 
latinos puedan decir o compartir lo que 
están viviendo y ayudarnos o encontrar 
soluciones entre nosotros mismos”.



L
o que empezó como un escánda-
lo entre dos de sus principales 
alfiles del gobierno: Laura Sa-
rabia, ex directora de gabinete 

y Armando Benedetti, hoy exembajador 
colombiano en Venezuela, terminó con la 
expulsión de ambos funcionarios del go-
bierno, un militar muerto y un claro en-
frentamiento entre el fiscal General de la 
Nación, Francisco Barbosa y el presidente 
Gustavo Petro. 

De todos estos hechos que se pueden leer 
en la línea de tiempo (anexo pág.17) los co-
lombianos exigen una respuesta: 
1.     Sobre el robo de 400 dólares en la casa 

de Laura Sarabia con la niñera Marelbys 
Meza como principal sospechosa.

2.     Sobre el supuesto abuso de autoridad 
por la utilización consentida del polígrafo, 
en empleados domésticos del círculo más 
cercano al presidente Petro y que, en mu-
chos países del mundo, no estaría siquiera 
en discusión, amparada bajo la sombra de 
la Seguridad Nacional.  

3.     Sobre las escuchas ilegales que se hi-
cieron a las empleadas, aún no se sabe de 
parte de quién, el Fiscal General declaró: 
“es un día lamentable para el Estado de 
derecho, las chuzadas ilegales han retor-

Internacional
16

EL PASO A PASO DE LA CRISIS DE 
GOBIERNO DEL PRESIDENTE DE COLOMBIA 

Gustavo Petro, 
del ‘golpe blando’
al respaldo progresista

El mandatario colombiano, Gustavo Petro, en 
menos de una semana, convocó movilizaciones 
entre sus seguidores, atendidas por miles de 
personas en las plazas de las principales ciudades 
del país. Así mismo, recibió mensajes de apoyo 
internacional, incluyendo una carta de respaldo 
frente a las denuncias de un “golpe blando”, 
firmada por cerca de 400 líderes políticos, 
sindicales y académicos.

SANDRA DIXON (*)

Express News
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nado a Colombia” y […] “No puede admitirse 
desde ningún punto de vista, que estas prácti-
cas de violación de los derechos fundamenta-
les, sean aceptadas en Colombia. Esto es grave 
para la democracia”. 

De su parte, el presidente Petro aseguró que en 
su gobierno “no se hacen interceptaciones ile-
gales”. Queda sin explicar por qué, el Fiscal, 
quien conocía las interceptaciones desde febrero, 
solo habló de ellas luego de que el periodista co-
lombiano, Daniel Coronell hiciera públicas estas 
denuncias, el reciente 2 de junio.

4.       La Financiación de la Campaña también 
está en la mira de los investigadores correspon-
dientes, luego de que, en 27 minutos de audios 
publicados por la Revista Semana, Benedetti, 
en un arranque de ira, además de un derroche 
de acoso, machismo y maltrato a Laura Sarabia, 
amenaza con revelar el recibo de 15 mil millones 
de pesos, en la campaña ‘Petro Presidente’. 

5.     La imparcialidad de la Fiscalía también está 
en duda, luego de la ya comprobada dupla Fis-
calía / Revista Semana, el exceso en las actua-
ciones del Fiscal contra el gobierno de Petro, en 
contraste con otras investigaciones que requie-
ren urgentemente el país, y las constantes de-
claraciones politizadas que lo sitúan hoy, como el 
líder de la oposición al Gobierno. 

6.     La muerte del teniente Coronel, Oscar Dávi-
la, quien trabajaba en la seguridad del presidente 
y quien días antes, había tenido un altercado con 
el investigador de la Fiscalía, durante el allana-
miento de éste en la Casa de Nariño, porque 
querían hacer dicho allanamiento en presencia 
de un periodista de la Revista Semana, y que 
posteriormente, le comentó a Miguel Ángel de 
Río, que estaba siendo amenazado y perseguido 
por la Fiscalía.

Lo que sí ha quedado claro en todo esto, es el 
respaldo popular al presidente Petro, quien en 
menos de una semana convocó movilizacio-
nes. Estas acciones de calle fueron atendidas por 
miles de personas en las plazas de las diferentes 
ciudades y pueblos de Colombia. También se re-
plicaron algunas manifestaciones en diferentes 
ciudades del mundo. 

Así mismo, la presidencia recibió mensajes de 
apoyo internacional, incluyendo una carta de 
respaldo frente a las denuncias de un “golpe 
blando”, firmada por cerca de 400 líderes polí-
ticos, sindicales y académicos, entre los que se 
destacan el Nobel de Paz, Adolfo Pérez Esquivel; 
el escritor Noam Chomsky; los líderes políticos: 
Jeremy Corbin (Reino Unido) y José Luis Rodrí-
guez Zapatero; expresidente de España; Jean 
Luc Mélenchon, abogado de Baltazar Garzón.
Ref. (https://progressive.international/observa-
tory/2023-06-07-a-soft-coup-is-underway-in-co-
lombia/es). 
Además, se dio un llamado de varios analistas 
políticos a la Corte Suprema de Justicia para 
que nombre a un fiscal ‘ad hod’, que sea capaz 
de asumir la investigación dentro del Estado de 
derecho.

Esta no es ni la primera, ni será la última crisis 
para el gobierno colombiano, pero por el bien de 
la democracia, la institucionalidad y los anhelos 
de paz de sus ciudadanos, ojalá el Gobierno no 
se desgaste más en luchas de poderes -internas 
y externas- y se concentre a traer el cambio pro-
metido a un nación que clama siempre por justi-
cia e igualdad. 

La Procuraduría Genera y la Fiscalía General  de la Nación
advierten que abren investigaciones a Laura Sarabia , por el

traslado y el interrogatorio presuntamente irregular a la
niñera. Así mismo, Laura es citada a debate politico ante el

Congreso de la República.
 

De otro lado, el Ministro de Defensa, el Director de la Policía
Nacional,  así como altos funcionarios y personalidades de la

vida Nacional, salieron en defensa de Laura Sarabia , por
tratarse de un asunto de seguridad alrededor del Presidente.

 
Petro habla de Golpe Blando en su contra, que afecta su

bancada en el Congreso. esto sucede luego de la decision del
Consejo de Estado de anular la eleccion del Senador Roy

Barrera, presidente del Congreso, de la bancada del gobierno
y hombre clave para sacar adelante las reformas y de que 

 algunos de sus congresistas denunciaran de que están a
punto de perder sus curules por actos administrativos de la

Procuraduría y la Fiscalía. 

Línea de Tiempo

Marelbys Meza, niñera en la casa de Laura Sarabia,  es
interrogada con Polígrafo en edificio anexo a la Casa de Nariño,

luego de dar su consentimiento para ser interrogada.
Rutinariamente, personal  que trabaja para altos funcionarios del

Gobierno son sometidos a este tipo de pruebas, por asuntos de
seguridad nacional y existe un protocolo para ello.

 
Ese mismo día, un investigador de la DIJIN,  entregó los números

de Marelbys y otra empleada de servicio de  Sarabia para sel
interceptados ilegalmente, haciéndolos pasas por números de

integrantes del Clan del Golfo. El agente asegura que una "fuente
humana confiable" le había proporcionada estos  números junto

con otros en el marco de una investigación adelantada.  

30 ENERO 2023

Del escándalo Sarabia- Benedetti 
al Golpe de Estado Blando 

Laura Sarabia, Jefe del Gabinete del Gobierno Petro, presenta
decuncia por el robo de 4.000 dólares de su residencia.
 

FEBRERO 2023

Marelbys Meza, ex ninera del hijo de Laura Sarabia revela a un
medio de comunicación,  que fue sometida a prueba de polígrafo
y que se sintió intimidada. El mismo día, Laura Sarabia declara que
no hay nada irregular en el procedimiento y que Marelbys había
consentido el procedimiento y que además ya había sido
sometida a Polígrafo antes en la casa de Armando Benedetti,
para quien había trabajado previamente y de donde fue
despedida por una situación similar.

El Fiscal General, Francisco Barbosa se pronuncia, calificando de
muy grave la denuncia y estableciendo que la la Fiscalía General
es la la única entidade que puede adelantar investigaciones sobre
hechos que podrian ser delitos.  

DENUNCIA PUBLICA DE QUE LA  NINERA 
 SOMETIDA A POLIGRAFO 

27 MAYO 2023

DENUNCIA ANTE FISCALIA 

29 ENERO 2023

DE LAS ESCHUCHAS ILEGALES  Y EL POSIBLE
ENTRAMPAMIENTO A LAURA SARABIA
El  agente de la DIJIN que  le  ordenó la interceptación ilegal a las
empleadas de Laura Sarabia, le contó a  Daniel Coronel que  las 
 interceptaciones solicitadas el 30 de enero,  empezaron el 31 
 enero,  y que él había pedido a la Fiscalía suspender las escuchas   
3 Febrero, porque a es altura ya había  sido informado que nada
tenían que ver con el Clan del Golfo. No obstante, la Fiscalía siguió
adelante con la escucha por  10 días  más, y suspendió las
escuchas el día 13 de Febrero.

Adicionalmente, ese mismo  3 de Febrero, una Fiscal que llevaba el
caso del robo en la casa de Laura Sarabia, ordenó interceptar
las líneas y descubrió que ya estaban interceptadas. Es decir, la 
 Fiscalía General supo desde el 3 de febrero sobre las escuchas
ilegales a estas empleadas, pero solamente habló de ellas a
principios de Junio, cuando la Revista Cambio advirtió esta
información.
 
Además, dice Daniel Coronel que supo de una fuente, que  el
Fiscal mismo se comunicó con Laura Sarabia en Febrero para
ofrecerle ayuda en la investigacion. Esta fue declinada por la
funcionaria, con el argumento de que no queria tener
preferencias en la Fiscalía.

INTERROGATORIO CON POLIGRAFO  Y EL
INICIO DE LA INTERCEPTACIONES

ILEGALES

APERTURA DE INVESTIGACIONES 
29 MAYO 2023

COLOMBIA

14 MAYO  2023
VUELO CHARTER A VENEZUELA 

Marelbys Meza fue sacada en un vuelo privado a Venezuela por
parte del embajador Benedetti.  Ellas se quedó en la casa del

Embajador  y  regresaría a Bogoá el 22 de mayo, acompañada
del Embajador Benedetti. Un día después de su regreso,

Marelbys es entrevistada en la Revista Semana.

ENTRE LAS PERSONALIDADES 
INTERNACIONALES QUE 
FIRMARON EL APOYO AL 
PRESIDENTE DE COLOMBIA 
ESTUVIERON EL NOBEL DE 
PAZ, ADOLFO PÉREZ ESQUIVEL; 
EL ESCRITOR NOAM CHOMSKY; LOS 
LÍDERES POLÍTICOS JEREMY CORBIN 
(REINO UNIDO); JOSÉ LUIS RODRÍGUEZ 
ZAPATERO, EXPRESIDENTE DE ESPAÑA; 
JEAN LUC MÉLENCHON, ABOGADO DE 
BALTAZAR GARZÓN.

(*) Sandra Dixon es analista y activista colombiana

(*)
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A SEIS MESES DE SU ELECCIÓN,
DINA BOLUARTE HACE BALANCE

C
asi en seguida de que 
la presidenta del Perú, 
Dina Boluarte ofreciera 
al país un balance de sus 

primeros seis meses de gestión, se 
publicaban las últimas encuestas 
sobre la labor que desempeña la 
mandataria. En general, esas en-
cuestas mostraban que registraba 
un 77 % de desaprobación, que ha 
ido en aumento en los últimos me-
ses y solo un 14 % que la respalda.  

Se trata de números en rojo, que 
demuestran que la gobernante pe-
ruana no convence y que el pueblo 
ya nada parece esperar de la pri-
mera mujer que asumió la presi-
dencia en la historia del Perú.
El mensaje a la Nación que ofreció 
la jefa de Estado, el pasado vier-
nes 9 de junio, fue recibido con du-
ras críticas desde varios sectores. 

A decir de la mayoría de los ana-
listas políticos, solo se trató de un 
discurso de autobombo, sin nada 
de autocrítica y en donde la pa-
labra incierto es la que mejor re-
sumiría el futuro que le espera al 
país. 
Los expertos apuntan a que el 
Perú es gestionado por un Gobier-

no que no se irá hasta el 2026 y 
que ahora se mueve en una con-
veniente convivencia temporal 
con el Congreso, el otro alicaído y 
aborrecido poder del Estado que, 
a pesar del 81 % de desaprobación 
que le dan las encuestas, nunca 
encaminó el tan reclamado ade-
lanto de elecciones.
 
Principales vacíos
En su balance de gestión presiden-
cial, Dina Boluarte parece ver co-
sas que solo ella puede notar. Para 

varios analistas es como si viviera 
otra realidad, jactándose de logros 
y situaciones resueltas que no se 
perciben en la ciudadanía. 

Se trató de una lectura de cifras 
sin tocar los problemas reales y 
con serias omisiones a la hora 
de hablar del costo social de las 
protestas en un país que Boluarte 
dice, haber pacificado y una cri-
sis de salud que es pésimamen-
te gestionada y que provocó la 
renuncia de la ministra de Salud 

Rosa Gutiérrez. 

La epidemia del dengue que ac-
tualmente afecta al país latinoa-
mericano ya ha cobrado la vida de 
casi 250 personas y ha afectado a 
más de 135.000. “Es un gobierno 
precario. Lo que hemos escucha-
do es un checklist de supuestos 
logros, que no ha tenido mayor 
atractivo. 

Una vez más, vemos cómo el go-
bierno de Dina Boluarte no sabe 

Se dibuja un futuro
incierto para el Perú
Se necesita un recambio en el gabinete 
con algunas figuras ya desgastadas. Así 
es como califica la mayoría de los analis-
tas el balance de gestión que hizo Dina 
Boluarte, quien anunció que se quedará 
gobernando hasta el 2026.

CÉSAR PASTOR GAMARRA 

Express News
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gestionar las comunicaciones y 
no sabe generar una narrativa 
propia para provocar una empa-
tía con la población. Hay un 82 % 
de personas que quiere regresar a 
las urnas, que no la quiere como 
presidenta", es la opinión de la pe-
riodista y analista política, Mabel 
Huertas.

Por su parte, para Adriana Urru-
tia, politóloga y presidenta de la 
Asociación Civil Transparencia, 
el vacío principal del balance pre-

sidencial es no haber reconocido 
que este Gobierno entró en un 
contexto de crisis, lo que desenca-
denó un estallido social que cobró 
decenas de vidas de peruanos, en-
tonces, el no haber tocado el tema 
lleva a establecer que ni la presi-
denta ni su gabinete asumen la 
responsabilidad política de estos 
hechos. 

“Esta principal omisión sin duda 
traerá consecuencias y refleja una 
desconexión progresiva del Go-
bierno con la ciudadanía”, opinó la 
especialista.
 
El tema económico 
y el factor Otárola
Con una caída de 0,4 % del Pro-
ducto Bruto Interno (PBI), en el 
primer trimestre de este año, la 
gestión de la economía en el go-
bierno de Boluarte es calificada 
como “bastante mala”. Para es-
pecialistas como el exministro de 
Economía Pedro Francke, la res-
puesta represiva del gobierno a los 
conflictos sociales, generó inesta-
bilidad y provocó que la inversión 
privada se repliegue. 

“La presidenta ha sido incapaz 
de reactivar la economía”, es la 
opinión más generalizada en este 
rubro. Después de sus primeros 
seis meses de gestión muchos 
afirman que Dina Boluarte, la 
abogada huanuqueña de 61 años y 
sin mayor experiencia política, no 
tiene el manejo que se requiere en 
su cargo, “carece de pericia y de 
destreza”, coinciden los analistas 
y todos señalan al premier Alber-
to Otárola, como el verdadero eje 
de esta gestión, aunque algunas 
voces ya piden también, un cam-
bio del presidente del Consejo de 
Ministros.

Puntos a favor
A pesar de las duras críticas de la 
gestión de Dina Boluarte hay quie-
nes han destacado algunos puntos 
a favor de su labor. Uno de ellos 
es Javier González -Olaechea, 
PhD en Ciencia Política, experto 
en Gobierno e internacionalista, 
quien dice que el balance es po-
sitivo, puesto que el Gobierno ha 
preservado las libertades, garanti-
za la estabilidad macroeconómica 
y hace respetar al Perú ante el in-
tento de intromisión extranjera en 
nuestra política.  

ha caído el índice de 
Producto Bruto Interno 
(PBI), en el primer 
trimestre de este año, 
con lo que la gestión 
de la economía en el 
Gobierno de Boluarte 
es calificada como 
“bastante mala”.

es el nivel de 
desaprobación del 
gobierno peruano, 
que solo tiene un
 14%  de respaldos a 
su gestión.

77 %

Asimismo, para Fernando Rospi-
gliosi, sociólogo y analista, lo me-
jor que ha hecho la actual admi-
nistración es reemplazar a Pedro 
Castillo de forma legal y dentro 
de la Constitución ejerciendo un 
Gobierno que no es izquierdista y 
comunista como el del expresiden-
te en prisión.

Por su parte, para Adriana Urru-
tia, politóloga y presidenta de la 
Asociación Civil Transparencia, 
el vacío principal del balance pre-
sidencial es no haber reconocido 

que este Gobierno entró en un 
contexto de crisis, lo que desenca-
denó un estallido social que cobró 
decenas de vidas de peruanos, en-
tonces, el no haber tocado el tema 
lleva a establecer que ni la presi-
denta ni su gabinete asumen la 
responsabilidad política de estos 
hechos. 

“Esta principal omisión sin duda 
traerá consecuencias y refleja una 
desconexión progresiva del Go-
bierno con la ciudadanía”, opinó la 
especialista. 

0.4 %
Fotos cortesía de Presidencia de Perú @presidenciaperu
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 ‘Atrévase a innovar 

CARLOS ‘MÁSTER’ MUÑOZ, 
EL GURÚ DE LOS NEGOCIOS
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E
n medio de la crisis de 
altos costos de vida ser 
empresario es algo re-
tador, no solamente en 

el Reino Unido, sino en el resto 
del mundo.  
 
En este contexto, se realizará en 
Londres el próximo sábado 24 de 
junio, en la Primera Conferencia 
de Empresarios Latinoamerica-
nos del Reino Unido, en la que los 
emprendedores y hombres de ne-
gocios se sentarán a conversar y 
a recibir información, pero sobre 
todo aprender a crecer y unir es-
fuerzos en la comunidad. 
 
Uno de los que estará al frente de 
la Conferencia es Carlos master 
Muñoz, el gurú que le enseña a 
los empresarios en Latinoaméri-
ca como lograr el éxito.
 
“Aunque he estado en Londres 
antes, esta es la primera vez en 
este formato de conferencia y, 

sobre todo, es la primera vez con 
ganas de unir a la comunidad la-
tinoamericana”, aseguró el reco-
nocido empresario, quien ha sido 
catalogado como la personalidad 
más importante del marketing in-
mobiliario en América Latina. 
 
Muñoz compartirá su experiencia 
y conocimientos sobre cómo pa-
sar de emprendedor a empresa-
rio global. El evento tendrá lugar 
en la prestigiosa London School 
of Economics, ubicada en Hough-
ton St, London WC2A 2AE. La 
conferencia se llevará a cabo en 
la Sala Sheikh Zayed Theatre, un 
espacio moderno y cómodo que 
ofrecerá el ambiente ideal para 
aprender a hacer networking con 

otros emprendedores y empresa-
rios interesados en el crecimiento 
empresarial. 
 
¿Qué diagnóstico 
hace al empresariado 
latinoamericano, en medio 
de la crisis global en este 
momento?

Carlos Máster Muñoz (CMM): 
Este año ha sido durísimo, hay 
que decirlo. El alza de tasas de 
interés bancario es un freno de 
mano para la economía. Esta alza 
ha sido generalizada a nivel glo-
bal, o sea las crisis ahora tienen 
contagios y efectos globales mu-
cho más rápido. Conforme hemos 
visto, frente a la inflación incon-

t r o -
l a b l e , 
se dio 
un freno 
de mano 
que yo no 
había visto 
por lo menos 
en las últimas 
dos o tres décadas. 
Lo que está pasando fi-
nalmente, por lo menos en 
Estados Unidos, es que el fe-
nómeno  de la inflación se siente 
controlado. La perspectiva que 
yo veo es que para tercero cuarto 

si quiere triunfar
en los negocios’

El empresario mexicano fuerte en el campo inmobiliario, Carlos 
‘Máster’ Muñoz, comparte su experiencia y conocimientos sobre cómo 
pasar de emprendedor a empresario global. Será una de las figuras a 
presentarse el próximo sábado 24 de junio en la Primera Conferencia 
de Empresarios Latinoamericanos del Reino Unido. El evento tendrá 
lugar en la prestigiosa London School of Economics (LSE).

“EL JUEGO MÁS IMPORTANTE O MÁS DIFÍCIL EN 
LOS NEGOCIOS SE LLAMA: TRANSFORMACIÓN DUAL”.

MARÍA VICTORIA CRISTANCHO 

Express News
@mavicristancho



trimestre del año veamos la pri-
mera bajada de tasas en Estados 
Unidos, que será un oxígeno im-
presionante a la economía. Es im-
portante tener contexto de esto, 
porque los empresarios, aunque 
estén enfrentando un panorama 
complicado, deberían estar pen-
sando ya en qué van a hacer aho-
ra que viene este cambio de ciclo. 

El que no se atreva a innovar, 
el que no intente nuevas 

geografías y nuevos nego-
cios en estos momentos, 
se quedará estancado. 
Las grandes empresas 

se construyen en estos 

momentos de baja cíclica. Este 
es el momento para reagruparse 
para pensar en qué nuevos nego-
cios y para pensar en qué nuevas 
geografías y la mejor manera de 
hacer eso es conectándonos. 
 
P: ¿Mejor dicho hay que 
arremangarse las mangas y 
repensar el negocio? 
 
(CMM):  Sí, por eso la Conferen-
cia Empresarial en Londres. Tra-
to de explicar en mi libro, que por 
cierto está en inglés y disponible 
en Amazon, la combinación de 
dos cadenas: lo que  llamo la ca-
dena de Edison y la cadena Napo-
león. Bauticé la cadena de Edison 
porque Edison publicó más de 
mil patentes en su vida. Creo que 

parte del esfuerzo que tiene 
que hacer un empresario 

todo el tiempo es es-
tar inventando esos 

nuevos modelos 
de negocio, 

esas nuevas 
ideas de 

negoc io . 
Por otro 

lado, está la cadena de Napoleón 
Bonaparte, un conquistador eter-
no incansable, porque el trabajo 
del empresario es buscar esas 
nuevas geografías todo el tiempo, 
ir a nuevos territorios indepen-
dientemente que estén basados 
en Reino Unido. Hoy hay facili-
dades en muchas cosas para que 
puedan llevar esos esos produc-
tos esos servicios esas empresas 
a otras fronteras. Es un modelo 
de diseño organizacional muy 
particular que hemos bautizado 
en español ‘el modelo 11 de orga-
nizaciones neuronales de creci-
miento exponencial’. 
 
¿Y qué más se puede esperar de 
la Conferencia Empresarila?

(CMM): Aparte de la conferencia 
mía, vamos a hacer una dinámica 
que se llama cien socios en cien 
minutos. Para eso, vamos varios 
empresarios latinos de acá (via-
jan desde América Latina a Lon-
dres) a buscar conexiones con 
empresarios de allá (residentes 
en Londres). La idea es que los 
empresarios locales también pa-
sen al frente expongan qué nego-
cio tienen y cómo pueden crear 
esas conexiones entre la misma 
gente de la audiencia. Algo bien 
importante es conocer, estrechar 
vínculos con la comunidad de 
Londres. Estoy seguro que más 
de uno se van a llevar a un socio 
nuevo, producto del evento. 
 
¿Cuál será su itinerario?

(CMM): Ya nada más cruzar el 
charco, vamos a estar en Londres 
y luego paso a una gira por Espa-
ña y por Ibiza. Así que aprovecho 
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El reconocido 
empresario y 
conferencista ‘Master’ 

Muñoz, ha sido catalogado 
como la personalidad más 
importante del marketing 
inmobiliario en América 
Latina, estará presente 
en este evento para 
compartir su experiencia y 
conocimientos sobre cómo 
pasar de emprendedor a 
empresario global.

El que no se atreva a innovar, el que no intente nuevas geografías y 
nuevos negocios en estos momentos, se quedará estancado”.

A pesar de que Carlos Muñoz ha sido objeto de controver-
sias en redes sociales, su éxito empresarial es indudable. Es 
propietario de dos compañías: 4S Real Estate Foresight, una 
consultoría de proyectos inmobiliarios, y el Instituto 11, una 
organización dedicada a promover el emprendimiento.

TRATO DE 
EXPLICAR LA 
COMBINACIÓN DE 
DOS CADENAS: 
LO QUE  LLAMO LA 
CADENA DE EDISON Y LA 
CADENA DE NAPOLEÓN”.

todo el tour para para dar una es-
capada por allá muy importante. 
 
¿Podrías ya solamente darnos 
tres tips a los empresarios?
 
(CMM): Sí, el juego más impor-
tante o más difícil en los negocios 
se llama Transformación Dual.  
¿Qué quiere decir eso? que todos, 
como dueños de negocio, enten-
damos que el negocio que tene-
mos hoy se está muriendo. Eso 
duele escucharlo, se está murien-
do el negocio que tiene. Por lo tan-
to, tiene que inventar, tiene que 
transformarte todo el tiempo. Ese 
concepto de transformar tu ‘core’ 
(base) de negocio en el mundo se 

llama transformación Dual. Ese 
es el reto que tenemos todos en 
frente. La manera de lograrlo es 
salir de la zona de confort. Esto 
empieza yendo un evento, co-
nociendo gente que no es de tu 
círculo cercano, visitando nuevas 
geografías para abrir tu negocio, 
saliendo literal de esas diez cua-
dras y es zona de Confort que a 
veces nos frena. Entonces, apro-
vechen este momento, yo solo soy 
la excusa para que empecemos 
a intentar cosas nuevas y a que 
ayudemos a que estos empresa-
rios latinos del Reino Unido ten-
gan estos caminos de crecimiento 
que todos buscamos. 
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 LA NACIÓN NORTEAMERICANA DEBE PRESTAR MAYOR ATENCIÓN A LATINOAMÉRICA

C
arlos Diaz Rosillo, ex 
funcionario del Gobier-
no de Donald Trump, el 
que fuera responsable de 

supervisar el desarrollo, la coordi-
nación y ejecución de la estrategia 
y la política de Seguridad Interna-
cional en relación con las naciones 
y organizaciones internacionales 
de Europa, incluida la OTAN, 
África, Oriente Medio y el hemis-
ferio Occidental, tuvo un encuen-
tro con la corresponsal de Express 
News en Madrid, Carmen Chamo-
rro con quien habló de temas de 
gran interés. 
Entre ellos, aspectos álgidos de la 
política internacional, con quién 
fuera también, el director de Po-
líticas Públicas de la Casa Blanca. 
Díaz Rosillo estima que EE. UU. 
ha dado la espalda a América La-
tina, que pasa por un momento 
crítico, en un punto en el que la iz-
quierda latinoamericana ha sabido 
vender muy bien su ideología. 

1.- ¿Explíqueme qué relación 
mantiene con Ron DeSantis, el 
actual Gobernador de La Flori-
da desde el 2019, quien acaba de 
lanzar su candidatura a la Casa 
Blanca? 
Dirijo un centro, el Adam Smi-
th para la Libertad Económica 
en la Universidad de La Florida 
(FIU)- creado por el gobernador 
Ron DeSantis. Nuestro trabajo 
conjunto enormemente valorado, 
consiste en diseñar políticas, es-
trategias turísticas y comerciales 
de las Américas.
La idea es crear un centro de pen-
samiento de primer nivel, para 
promover el libre mercado en las 
universidades de EE. UU. DeSan-
tis reinicia y recupera el impulso. 
Se sabe manejar muy bien en el 
escenario internacional. Hablar de 
comunismo, de una manera que 
pudiera verse “romántica y hasta 
exótica”. 
Un total de cuatro ex funcionarios 

del gobierno norteamericano, cada 
semestre, acuden a dar clases. 
Imparten cursos ejecutivos para 
líderes políticos; hacemos eventos 
públicos, conferencias, workshops; 
debates entre diferentes ideologías 
y elaboramos proyectos de inves-
tigación, junto con consultorías 
para futuros legisladores, alcaldes, 
gobernadores, que quieran imple-
mentar políticas públicas. Además 

ofrecemos datos, análisis, estudios 
empíricos, serios y rigurosos, que 
ayudan a la toma de decisiones. 

2.- Respecto a la visión actual 
de la política exterior de los EE. 
UU. ¿Qué cuestiones cree que 
podrían continuar una eventual 
Administración republicana y 
cuáles implicarían cambios en la 
acción exterior?

Creo que van a haber muchos 
cambios. Lo que ocurra en Lati-
noamérica va a tener un impacto 
directo en los EE. UU. Tanto esta 
administración como las anterio-
res, han ignorado a América La-
tina. No le han prestado la aten-
ción que merece. En este caso en 
particular, en la administración 
Biden, el desprecio ha sido serio. 
Y en las pocas áreas dónde ha 

‘Si EE. UU. y la UE no se unen
en la lucha contra China,

hablaremos mandarín a mediano plazo’

Carlos Diaz Rosillo, ex funcionario del 
Gobierno de Donald Trump, considera 
que vienen muchos cambios, y que lo 
que ocurra en Latinoamérica va a tener 
un impacto directo en los EE. UU. El 
experto político y analista sostiene que 
las administraciones anteriores, pero 
en especial, la del expresidente han 
ignorado a América Latina.

CARMEN CHAMORRO (*) 

Express News
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habido cierta atención, se han acercado a 
gobiernos como Cuba, Nicaragua y Vene-
zuela. Los EE. UU. han podido mantener 
relaciones muy útiles con Guatemala y Pa-
raguay, únicos gobiernos que reconocen a 
Taiwán para aumentar su presencia en la 
Región y le está dando duro. 
Lo que he visto es una politización de la 
política exterior: darles preferencias a go-
biernos de ideología de izquierdas, y cas-
tigar a otros. China es una amenaza a la 

democracia, el libre mercado y la seguri-
dad hemisférica. 
Los EE. UU pueden ser más constructi-
vos como opción viable para generar cre-
cimiento económico a largo plazo en la re-
gión. Pero ha de darse cuenta de ello.

3.- ¿Cuáles serán las prioridades de 
los EE. UU. en la reconfiguración 
del esquema de seguridad y defensa 
europea?
La clave de entender la reconfiguración 
de Europa y el resto del mundo pasa por 
asimilar la existencia del problema geopo-
lítico entre China y EE. UU. que alcanza 
una atención específica. Por décadas, los 
gobiernos republicanos y demócratas es-
tuvieron de acuerdo en un acercamiento a 
China e integrarla en el sistema interna-
cional. 
Uno de los grandes logros de Trump ha 
sido reenfocar la atención del mundo hacia 
el gran peligro que China representa para 
las democracias occidentales. Hablamos 
dentro del contexto de una nueva guerra 
fría.
Un conflicto entre dos sistemas muy dife-
rentes. Países en desarrollo ven atractiva 
la opción de irse con China, porque les 
ofrecen grandes prestaciones, pero las 
cláusulas de sus contratos son escandalo-
sas. 
Su incursión es global como en África o 
Latinoamérica, a través del desarrollo de 
planes de 100 años y si EE. UU. y la UE no 
se unen en la lucha contra China, vamos a 
hablar mandarín a medio plazo. 
Es muy peligroso y las democracias sóli-
das han de llenar el vacío que han dejado. 
China ejerce influencia porque EE. UU. no 
ha prestado atención a la región, y China 
está ocupando ese espacio. España puede 
jugar papel importante en Latinoamérica 
si quisiera.

4.- ¿Cree que la actuación de la UE 
en la guerra de Ucrania, le conducirá 
a un desgaste sin precedentes a largo 
plazo?¿Podría haber un progresivo 
descenso de este apoyo?
No veo una gran agenda para Europa en 
este lamentable conflicto. Trump fue cri-
ticado por estimar que la OTAN debería 
incrementar su gasto militar si quiere ser 
un organismo fuerte. Hoy en día, la OTAN 
puede defender a Ucrania de manera efecti-
va, porque los recursos disponibles vinieron 
en parte, de la presión ejercida por Donald 
Trump. Se trataba de que los países euro-
peos pagaran más por una mejor defensa 
de ellos mismos. Y, ¿quién iba a decir que 
teníamos una guerra en puertas?

5.- De la misma manera: ¿Cuál es su 
opinión sobre la actual implicación 
estadounidense en la guerra de Ucrania? 
¿Va a ser viable mantener un apoyo 
militar a largo plazo? 

El apoyo de todos los países ha sido esen-
cial para frenar el abuso de Rusia, pero el 
americano promedio se cuestiona hasta 
¿cuándo esta transferencia ilimitada de 
millones de dólares...? Ese es el dinero del 
contribuyente americano. Los políticos van 
a tener que justificar mejor el motivo de por 
qué esta ayuda a Ucrania. 
No va a haber una disminución, pero sí un 
mayor y eficaz nivel de auditorías que jus-
tifiquen el gasto.  Rendir cuentas, en defi-
nitiva y que el Departamento de Defensa 
pueda justificarlo debidamente. Van a se-
guir apoyando a Ucrania, pero no a un costo 
indefinido. 

6.- Hábleme del significado que supone el 
reciente acuerdo USA/España en materia 
de migración.
Para Washington, se trata de aliviar la 
presión migratoria sobre su frontera. Para 
Madrid, fomentar la inmigración regular en 
origen. Ciertamente, no entiendo que Espa-
ña se meta en este asunto. No existe bene-
ficio geoestratégico para España. No le veo 
lógica alguna. Si EE. UU. quiere frenar la 
inmigración ilegal, debiera crear planes de 
desarrollo económico en los países latinoa-
mericanos de origen y contribuir a minimi-
zar los niveles de pobreza extrema. 
Nadie quiere irse fuera de su propio país. El 
trabajo de República Dominicana es digno 
de exaltar por atraer de manera coherente, 
eficiente, consistente e inteligente la inver-
sión extranjera. 

7.- ¿Qué va a suponer el primer Congreso 
referente al sector turístico, qué propiciará 
la futura inversiones extranjeras en 
Latinoamérica?
La idea del congreso es fomentar un diálo-
go fructífero entre diferentes ministros de 
turismo de Iberoamérica y empresarios de 

líneas aéreas, hoteles, corporaciones de tu-
rismo para promover el turismo como fuen-
te de crecimiento económico. 
Está previsto para el próximo 30 de no-
viembre, y la idea es hacerlo cada año. Este 
será el primer foro, con el objetivo de que 
los ministros de cada nación se reúnan para 
intercambiar ideas.

8.- ¿Cómo definiría las actuales relaciones 
bilaterales España-Estados Unidos?
Con una administración republicana y una 
administración del Partido Popular, las re-
laciones bilaterales serían mucho más sóli-
das. Son gobiernos que comparten pro-libre 
mercado y el crecimiento económico. Las 
relaciones pueden mejorar infinitamente. 
No me quiero meter en la política española, 
si bien lo que percibo de lejos es un rechazo 
total a la gestión de Pedro Sánchez y Espa-
ña no quiere la propuesta socialista en estos 
momentos. Es un periodo agotado ya para 
el votante español que aspira a nuevos cam-
bios, a un nuevo camino. 
No soy experto en política española, pero 
veo de lejos, claramente, que hay entusias-
mo por el cambio contundente. ¿Qué va a 
pasar con el voto ausente? Nunca se han 
celebrado elecciones en plena época estival. 
¿El deseo de cambio se va a manifestar, de 
manera efectiva, aunque estén de vacacio-
nes? Esa es la pregunta. Se complica la co-
yuntura con el voto por correo, no le quepa 
duda. 

“LOS EE. UU. PUEDEN SER MÁS CONSTRUCTIVOS COMO 
OPCIÓN VIABLE PARA GENERAR CRECIMIENTO ECONÓMICO A LARGO 
PLAZO EN LA REGIÓN. PERO HA DE DARSE CUENTA DE ELLO”.

“Uno de los grandes 
logros de Trump ha 
sido reenfocar la 
atención del mundo 
hacia el gran 
peligro que China 
representa para 
las democracias 
occidentales. 
Hablamos dentro 
del contexto de una 
nueva guerra fría”.

(*) Carmen Chamorro. Directiva del CIP/
ACPE/ - Diplomada en Relaciones Interna-
cionales por la SEI - Miembro de ADESYD

(*)
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Las temperaturas están aumentando en todo el planeta con 
graves repercusiones. Los eventos climáticos extremos, como 
las olas de calor más intensas y prolongadas, ponen en riesgo la 
salud humana, la seguridad alimentaria y los ecosistemas. Un 
problema de la humanidad que ya no da espera.

L
a realidad es innegable y 
atemoriza: las consecuen-
cias del cambio climático 
son cada vez más eviden-

tes en todo el mundo. El aumento 
de la temperatura global, la pérdida 
de la biodiversidad y los fenómenos 
atmosféricos cada vez más catas-
tróficos, entre otros, son los re-
sultados negativos de una pésima 
gestión ambiental que queda de la 
feroz industrialización mundial. 
De nada han valido las adverten-
cias de los investigadores, quienes 
desde décadas pasadas ha sugerido 
tomar medidas urgentes para dete-
ner el calentamiento global; uno de 
los mayores desafíos que enfrenta 
la humanidad en la actualidad.
Sus causas están ligadas casi en 
su totalidad a factores humanos y 
además, están estrechamente inte-
rrelacionadas y son impulsadas por 
el crecimiento económico, la expan-
sión demográfica y los modelos de 
producción y consumo insosteni-
bles. Conozcamos en qué consisten 
algunos de estas acciones
Emisiones de gases de efecto inver-
nadero: la quema de combustibles 
fósiles como el carbón, el petróleo y 
el gas natural para la generación de 
energía, el transporte y la industria 
es la principal fuente de emisiones 
de dióxido de carbono (CO2), el gas 
de efecto invernadero más abun-
dante. Otras actividades humanas, 
como la deforestación y la agricul-
tura intensiva, también contribu-
yen a las emisiones de CO2 y otros 
gases, como el metano (CH4) y el 
óxido nitroso (N2O).
Deforestación: la destrucción de 
bosques y selvas tropicales libera 
grandes cantidades de CO2 alma-
cenado en los árboles y reduce la 
capacidad de absorción de carbono 
de la vegetación. La deforestación 
también contribuye a la pérdida de 
biodiversidad y desequilibra de los 
ecosistemas.
Uso de combustibles fósiles: la de-
pendencia mundial de los combus-
tibles fósiles para la generación de 
energía, el transporte y la industria 
ha llevado a un aumento significa-
tivo de las emisiones de gases de 
efecto invernadero. La quema de 
estos combustibles libera grandes 
cantidades de CO2 y otros gases 
contaminantes a la atmósfera.
Actividades agrícolas intensivas: 
la agricultura intensiva, especial-

Medio Ambiente

El mayor

humana
desafío

para la supervivencia
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CAMBIO CLIMÁTICO,

En los últimos años, las 
manifestaciones en contra 
del cambio climático se han 
intensificado, aunque los 
resultados en la lucha contra este 
fenómeno aún no son visibles.

El mayor
desafío
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mente la ganadería, contribuye a 
las emisiones de metano, un gas 
de efecto invernadero muy potente. 
Además, el uso excesivo de fertili-
zantes nitrogenados en la agricul-
tura produce óxido nitroso, otro 
gas de efecto invernadero signifi-
cativo.
Industrialización y urbanización: la 
industrialización y el crecimiento 
urbano han llevado a un aumento 
en la demanda de energía y recur-
sos, lo que se traduce en mayores 
emisiones de gases de efecto inver-
nadero. La producción de bienes y 
la expansión de las ciudades gene-
ran emisiones significativas tanto 
directa como indirectamente.

Abordar estas causas requiere una 
acción colectiva a nivel global para 
reducir las emisiones de gases de 
efecto invernadero, promover fuen-
tes de energía renovable, proteger 
los ecosistemas naturales y adoptar 
prácticas sostenibles en todos los 
sectores de la sociedad.

El llamado a la
acción es urgente
Los efectos del cambio climático se 
hacen cada vez más evidentes en 
todo el mundo, y sus consecuencias 
son profundas y de gran alcance. 
Aumento de las temperaturas: el 
calentamiento global es una de las 

manifestaciones más evidentes del 
cambio climático. 
Las temperaturas están aumentan-
do en todo el planeta, lo que tiene 
graves repercusiones. Los even-
tos climáticos extremos 
como olas de calor 
más intensas y 
prolongadas, 
están po-
niendo en 
riesgo la 
salud hu-
mana, la 
seguridad 
alimentaria 
y los ecosis-
temas. Estos 
son algunas de 
las consecuencias 
más graves del cam-
bio climático: 

1. Cambios en los 
patrones de preci-
pitación: el cambio 
climático también 
está afectando los 
patrones de precipi-
tación. Algunas re-
giones experimentan 
sequías más frecuen-
tes y prolongadas, lo 
que puede llevar a 
la escasez de agua y 
afectar la agricultura 

y la disponibilidad de alimentos. Por 
otro lado, otras áreas experimentan 
lluvias intensas y tormentas más 
frecuentes, lo que puede provocar 

inundaciones y deslizamientos 
de tierra.

2. Elevación 
del nivel del 

mar: a me-
dida que se 
derr i t en 
los cas-
quetes po-
lares y los 
glaciares, 

el nivel del 
mar está au-

mentando. Esto 
representa una 
amenaza para las 
comunidades y eco-
sistemas costeros. 
Las inundaciones 
costeras se vuelven 
más frecuentes y 
severas, y la intru-
sión de agua salada 
en acuíferos y tie-
rras agrícolas pue-

de comprometer la disponibilidad 
de agua dulce.

3. Pérdida de biodiversidad: el 
cambio climático está causando la 
pérdida del hábitat de las especies 
y la alteración de los ecosistemas, 
lo que conlleva una disminución de 
la biodiversidad. Las especies no 
pueden adaptarse lo suficientemen-
te rápido a los cambios en el clima, 
lo que puede llevar a la extinción 
de muchas especies. La pérdida de 
biodiversidad tiene repercusiones 
negativas en los servicios ecosisté-
micos, como la polinización de culti-
vos y la regulación del clima.

4. Impactos en la salud humana: 
el cambio climático también tiene 
graves consecuencias para la salud 
humana. Las temperaturas extre-
mas pueden causar enfermedades 
relacionadas con el calor, como gol-
pes de calor y deshidratación. Ade-
más, los cambios en los patrones de 
enfermedades transmitidas por vec-
tores, como el dengue y la malaria, 
pueden exponer a más personas a 
enfermedades infecciosas. 

 LOS EFECTOS DEL 
CAMBIO CLIMÁTICO SE 
HACEN CADA VEZ MÁS 
EVIDENTES EN TODO 
EL MUNDO, Y SUS 
CONSECUENCIAS SON 
PROFUNDAS Y DE GRAN 
ALCANCE. EL AUMENTO 
DE LAS TEMPERATURAS 
CON UN INMINENTE 
CALENTAMIENTO 
GLOBAL ES UNA DE 
SUS MANIFESTACIONES 
MÁS EVIDENTES. 

 EL CAMBIO 
CLIMÁTICO ESTÁ 
CAUSANDO LA PÉRDIDA 
DEL HÁBITAT DE 
LAS ESPECIES Y LA 
ALTERACIÓN DE LOS 
ECOSISTEMAS, LO 
QUE CONLLEVA UNA 
DISMINUCIÓN DE LA 
BIODIVERSIDAD DE 
GRAN IMPACTO PARA 
LA VIDA. 

 EL MAL 
CAUSADO POR EL 
HOMBRE COBRA 
LA SUBSISTENCIA 
DE LA MISMA 
ESPECIE, PUES EL 
DESCONTROL FRENTE 
A LOS RECURSOS 
A LLEVADO A QUE 
LAS TEMPERATURAS 
EXTREMAS CAUSEN 
ENFERMEDADES 
RELACIONADAS CON 
EL CALOR, COMO 
DESHIDRATACIÓN Y 
GOLPES INTENSOS DE 
CALOR QUE COBRAN 
CIENTOS DE VIDA POR 
AÑO.

La industrialización y el crecimiento 
urbano han llevado a un aumento 
en la demanda de energía y 
recursos, lo que se traduce en 
mayores emisiones de gases de 

efecto invernadero.

Otras actividades 
humanas como 
la deforestación 
y la agricultura 
intensiva, también 
contribuyen a las 
emisiones de CO2 
y otros gases, 
como el metano 
(CH4) y el óxido 
nitroso (N2O).

(*) Fausto Arciniegas López. Es Comunicador Social 
– Periodista y experto en Marketing Sostenible. 
www.vipggreenmarketing.com

(*)



L
a pasión por la fotografía 
y estar de viaje son dos 
cosas que el fotógrafo Ro-
berto Lombana conjuga 

muy bien con su cámara. Con justa 
causa, ya ha creado más de 10  se-
ries con el empeño de retratar el 
camino que recorre. Viaja con su 
cámara a donde quiera que vaya y 
sus colecciones incluyen mandalas, 
árboles, plazas de mercado, gente, 
estaciones de metro vacías y todo 
lo que para Roberto exprese belleza. 

Aprovechando su presencia en Lon-
dres, Express News habló con este 
artista visual colombiano. 

¿Por qué solo utilizas la lente lla-
mada ‘ojo de pez’ para tus foto-
grafías?

ROBERTO LOMBANA (R.L.): 
Vengo del mundo del monopatín, 
del skateboard. Cuando era niño 
me gustaba mucho el skateboard y 
veía en las revistas de monopatín 
de los años 80 y 90, que las fotos se 
tomaban con lentes ‘ojo de pez’, lo 
cual era una tendencia que aún se 

mantiene en la cultura del 
‘skateboard’. 

Al ver tantas revistas, fue como to-
mar un curso en ‘ojo de pez’ y me 
quedó gustando. Me cautiva el  he-
cho de que una lente de 180 grados 
pueda brindar una experiencia vi-
sual que capta todo.

¿Qué otras técnicas experimen-
taste antes de la fotografía?
(R.L.): estuve haciendo muchos 
años pintura con pasteles secos y 
acrílico sobre papel. Después, en 
el año 2003 tuve la oportunidad de 
estudiar arte gráfica. Entonces, me 
metí mucho en las técnicas gráficas 
clásicas y modernas. Hoy en día, es-

toy en la gráfica digital. 

¿Dónde estudiaste fotografía?
(R.L.): Soy empírico en el arte, en el 
sentido de que no estudié una carre-
ra de arte como tal. Estudié graba-
do clásico en Italia durante algunos 
meses y tomé varios cursos de fo-
tografía, pero no una carrera de fo-
tografía, vengo de otras disciplinas, 
de la disciplina de la psicología y la 
administración de empresas.

¿Cómo influyen la psicología y la 
administración de empresas en 
tu proceso creativo?
(R.L.): la psicología influye en todos 
los aspectos de la vida. Creo que los 

ENTREVISTAEN PORTADA
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Roberto Lombana Sanclemente 
es un administrador de 

empresas y psicólogo de 
profesión, quien se sintió 

seducido por la fotografía urbana. 
Sus imágenes son capturadas 

a través de su lente ‘ojo de pez’; 
dando una mirada a la vida desde 

el placer estético, en 180 grados.

“EL MUNDO
es mi estudio”

PEDRO R. PRADO (*)

Express News
@pedrorprado

VER TANTAS 
REVISTAS, FUE 
COMO TOMAR 
UN CURSO EN 

‘OJO DE PEZ’ 
Y ME QUEDÓ 
GUSTANDO.

Roberto 
Lombana en el 
Amazonas con 
su lente ‘ojo de 

pez’ - selfi.



conocimientos de 
psicología los utili-
zo en la fotografía 
para transmitir 
un mensaje  que 
logra afectar po-
sitivamente, los 

sentidos del es-
pectador. 

Estudiar administra-
ción de empresas me ayudó 

a formarme como un empresa-
rio, siento que los artistas, por lo 
menos los de esta época, nos toca 
asumir el rol de empresarios, ya que 
tenemos  que producir una obra, 
difundirla, viajar, venderla, promo-
cionarla, organizar la contabilidad, 
entonces en esa parte a mí me ha 
servido mucho ser administrador 
de profesión.

¿Se puede vivir de la foto-
grafía?
(R.L.): Sí, se puede, pero 
es muy difícil. Hace como 
un mes y medio estuve in-
vitado al Museo Nacional de 
Colombia a través de la Fun-
dación de los Amigos del Museo 
Nacional, dicté una charla que se 
llamó ‘El arte de vivir del arte’. 

Pienso que uno de los puntos más 
importantes de esa charla fue la 
idea de no dejarle todo el peso al 
arte: tener un negocio paralelo, si-
milar al arte es muy bueno, porque 
le quita el peso de la venta a la obra. 

¿Cuál es tu negocio paralelo al 
arte?
(R.L.): tengo un taller de impresión 
digital en el cual imprimo todas mis 
obras desde hace 12 años, pero tam-
bién lo abrí para otros artistas, en-
tonces, en mi taller, algunos artistas 
van y hacen uso de los servicios que 
ofrezco. En mi caso, esto me ayuda 
a quitarme ese peso que tiene vi-

vir solo de las ventas de mis 
obras.

¿Dónde te ins-
piras para tus 

creaciones?
(R.L.): bási-
camente la 
esencia de mi 
arte es via-
jar, porque el 
mundo es mi 
estudio. Uso la 

fotografía como 
punto de partida 

de mis creaciones, 
pero mi pasión es via-

jar y registrar mi viaje, no 

uso lugares hermosos, sino 
las fotos, así que todo el 
tiempo estoy viajando 
y alimentando las di-
ferentes series.

¿Cómo capturas 
esa belleza de 
tus fotos?
(R.L.): la belle-
za está en todos 
lados, lo que pasa 
es que es invisible 
para unos y visible 
para otros. Yo busco 
la belleza en lugares her-
mosos y en lugares no tan 
bellos, pero la belleza está en la 
composición, está en el color o en la 
tristeza también. Uno siempre pue-
de encontrar la belleza si la busca. 

A mí me gusta hacer fotos donde 
comunico de una forma poética, de 
una forma positiva, de una forma 
bella, y no de una forma negativa, 
crítica o juzgadora.

¿Cómo explicas la idea de que la 
belleza también está en la triste-
za?
(R.L.): por ejemplo, en la exposición 

que traje a Londres, donde me refie-
ro a las plazas de mercado colom-
bianas, a pesar del desorden de esos 
lugares, lo que yo hago es encontrar 
el elemento que le da la belleza a la 
imagen. Por eso busco la sonrisa de 
una persona en un puesto de comi-
da o resalto los colores de una fruta. 
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algo muy personal.

¿Y al desamor, también le can-
tas?
(G.S.): Sí, es que yo soy la típica 
amiga que si tú estás triste por 
un hombre yo te voy a decir que 
no tía: venga que tú eres increíble 
yo te voy a apoyar y decir todo lo 
que tú tienes que escuchar y eso lo 
pongo en mi música. Lo que digo 

es que somos increíbles las muje-
res y tenemos que saberlo y dar-
nos cuenta de lo que valemos. Es 
un poco de desamor, pero también 
es un poco de empoderamiento en 
las mujeres.

La música de Georgia 

¿Tu nuevo sencillo, “TBT”, a qué 
hace referencia?

(G.S.): Hablo de una 
relación tóxica en la 

que yo estuve, y hablo del 
momento en el que yo me di cuen-
ta de que tenía que salir de ahí y 
decirle al chico: oye aléjate porque 
esto no puedo seguir, aquí no me 
siento bien, no me siento segura… 
aléjate. 

¿Ya lo superaste?
(G.S.): Te voy a decir que sí.

¿Qué decir de “Bad Company”?
(G.S.): Fue mi primera canción 
en el 2020. Desde ahí puedo ver 
mi trayecto. Siempre la cantaré 
porque le tengo mucho cariño.

¿”Distinto” a quién está dedica-
da?
(G.S.): A unnn… no voy a decir la 
palabra que me gustaría decir… 
pero fue una persona muy mala.

¿Por qué escuchar “Malafama”?
(G.S.): Es mi favorita, la escucho 
casi todos los días. Esa canción me 
da confianza, me siento increíble y 
siento que es como mi mejor tra-
bajo

¿Por quién darías todo, en “6 a. 
m.”?
(G.S.): Por alguien que ya no daría 
todo… ja, ja, ja, pero en eso mo-
mento sí; yo estaba muy enamora-
da y él de mí no tanto. 

¿Qué decir de ”Pesado” con Ana 
Nieto, tu amiga?
(G.S.): Fue de mis mejores expe-
riencias en el estudio porque Ana y 

(*) Pedro R. Prado es consultor de comunicación y prensa, con una am-
plia experiencia en asesoría de medios y relaciones públicas para la co-
munidad hispanohablante. Encuéntralo en Twitter como @pedrorpra-
do o contáctalo en: pedrorprado@hotmail.com

MIS LETRAS SON EN ESPAÑOL PORQUE 
SIENTO QUE ME PUEDO EXPRESAR MEJOR 
CON ESTE IDIOMA. EL ESPAÑOL ES MUY BONITO, ME 
TRANSMITE MUCHO. INGLÉS LO HABLO CON MIS PADRES 
EN CASA.

yo habíamos estado ese día compo-
niendo para otro artista y nos que-
damos ahí hablando de los chicos 
como siempre hacemos con Ana 
y dije: venga vamos a hacer una 
canción juntas. Le tengo muchísi-
mo cariño por cómo fue esa expe-
riencia, me encantó. Y claro, hacer 
música con tu mejor amiga es 
increíble.

¿Qué sientes al ver todo lo que 
estás creando?
(G.S.): No sé si encuentro las pa-
labras. La sensación de escuchar 
una canción cuando terminas es  
felicidad. Te preguntas ¿Cómo he 
hecho eso? Es de las sanciones 
más bonitas del mundo. Esto de la 
música es lo que quiero hacer toda 
mi vida. 

HABLO DE UNA RELACIÓN TÓXICA EN LA QUE YO 
ESTUVE Y HABLO DEL MOMENTO EN EL QUE YO ME DI CUENTA 
DE QUE TENÍA QUE SALIR DE AHÍ…

Georgia en su más reciente presentación en el legendario club 
“Ministry of Sound” de la ciudad de Londres, con motivo del lan-
zamiento de “Candela Sound System” del sello discográfico “Can-
dela Records”.

Minorías llegan 
a cargos clave 
en el Reino Unido
PÁGS.4 y 5

ANÁLISIS

 www.expressnews.co.uk/directorio 078 8390 2227

Porque 
tu negocio 
necesita 
visibilidad

PÁGINAS
LATINAS

Ya esta con nosotros el 
directorio de Paginas Latinas
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COMPROMETIDOS CON LA SALUD ORAL
DE NUESTRA COMUNIDAD

FERIA DE
LA SALUD ORAL

UK

07883902227   07772615667 salesdirector@globalcommunity.media 
CONTÁCTANOS:

¡Odontólogos! ¡Únanse a la Feria Oral!

Participen junto a ExpressNews en la Feria Oral 
y formen parte de nuestra comunidad comprometida 
con la promoción de la salud bucal. 

¡Llamenos hoy mismo al 07772615667 
y ayúdenos a hacer la diferencia en 
la vida de los Hispanos en el Reino Unido!

Se dan los últimos 
toques para 
la coronación 
de Carlos III PÁGS. 8 y 9

LA CORONA BRITÁNICA ESTÁ DE FIESTA POR SU REY

La Cantera FC 
encabeza la Súper Liga 
del Norte de Londres
PÁG. 36

DEPORTES

El Rey Carlos III y su esposa Camila, 
la Reina Consorte, serán ungidos como 
monarcas británicos, en una histórica 
ceremonia a realizarse en la Abadía 
de Westminster, el 6 de mayo 
próximo; un fin de semana de 
celebración en todo el Reino Unido.

SUBE A NIVEL RÉCORD RENTAR EN LA CAPITAL 

AHORA ALQUILAR 
UNA HABITACIÓN 
EN LONDRES 
PUEDE COSTAR 
MÁS DE £1.000
El alquiler promedio en todo el Reino Unido 

se encuentra en su punto más alto, con 
un incremento interanual del 15%, alcanzando 

las £683 en el primer trimestre de 2023. 
Londres encabeza la lista de costos en alquiler 
con un aumento del 20% interanual. 
El área postal más afectado fue SE2 (Abbey Wood), 
donde los alquileres aumentaron un 33%.
PÁGS. 8 y 9
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(*) Pedro R. Prado. Consultor de 
comunicación y prensa, con una 
amplia experiencia en asesoría 
de medios y relaciones públicas. 
Encuéntralo en Twitter como @
pedrorprado o contáctalo en: 
pedrorprado@hotmail.com

(*)

TENER UN 
NEGOCIO 

PARALELO, 
SIMILAR 

AL ARTE ES 
MUY BUENO 
PORQUE LE 

QUITA EL PESO 
DE LA VENTA A 

LA OBRA.

Roberto Lombana con 
su ‘ojo de pez’ en Caño 
Cristales, Colombia - selfi.

Abundancia, de la serie ‘Plazas de 
mercado’ - Leticia, Amazonas, Co-

lombia, 2022 - Roberto Lombana.

Tigres de río, de la serie ‘Plazas de mer-
cado’ - Honda, Tolima, Colombia, 2020 

- Roberto Lombana.

Magia y salud, de la serie 
‘Plazas de mercado’ - Plaza El 
Restrepo, Bogotá, Colombia, 

2021 - Roberto Lombana.

Homenaje a Ana Mercedes 
Hoyos, de la serie ‘Plazas de 
mercado’ - Cartagena, Colombia, 
2022 - Roberto Lombana.
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destacan no sólo por la calidad de 
sus obras, sino por el trasfondo con-
ceptual que hay detrás de cada una 
de ellas.
Boom Art Community es una emo-
cionante iniciativa promovida por la 
agitadora cultural Kiki Pertiñez, con 
el claro objetivo de dar a conocer el 
trabajo de los artistas latinoameri-
canos en España.
Fiel a su identidad, esta platafor-
ma de integración viajó a Lisboa 

para mostrar la 
producción de 
tres creadores 
iberoamerica-
nos entre ellos, 
el del fotógrafo 
brasileño Ro-
bério Braga, 
quien destacó 
por su fuer-
te comunión 
estética que 
habla del 
rescate de la 
dignidad, el 
racismo y la 
e s c l av i t u d 
p r i n c i p a l -
mente, de 
las mujeres 
como vícti-
mas.
“Traje dos 

series distintas que hablan sobre la 
formación de los pueblos brasileños, 
de su gente y sus raíces africanas. 
No quiero hablar de una persona es-
pecífica sino del legado artístico de 
cada una de ellas. Sus cabellos, sus 
trenzas, lo mezclo con el arte barro-
co de las iglesias portuguesas”, de-
fiende Braga.
En la vida de Jacob Vilató (Vilató 
Studio-España) han pasado muchas 
cosas, sin embargo, no recuerda 
cuando no ha dejado de pintar. Su 
arte abstracto y colorista incluye 
esculturas que salen del lienzo, pero 
no le gusta que lo consideren artista 
ni mucho menos emergente. 
“Para mí la palabra artista es supe-
rioridad y emergente no me gusta 
como etiqueta ya que significa prin-
cipiante. Me ha costado mucho de-
cir que soy pintor”, señala el joven 
arquitecto al tiempo que confiesa 
que su obra ha sido influenciada por 
muchos pintores en su familia como 
Picasso.
“Intento ser honesto con la pintu-
ra, la sacó fuera de contexto para 
buscar un ambiente más sereno, 
más digno donde el drama siempre 
está presente. Es como confesar los 
errores para luego plasmarlos”.
Para este “aprendiz de mucho y 
maestro de nada” -como el mismo 
se define- JustLx es su primera ex-

periencia como “creador” obsesivo. 
“Me siento como si me hubiesen 
abandonado aquí. No sé exactamen-
te, que me dejará esta feria a nivel 
personal. Las ventas no me preo-
cupan, lo que me interesa es la per-
cepción del público, aunque mienta 
mucho”, concluye sonriendo.

FIGURATIVO MÁGICO
El formato on line de ‘La Otra Ga-
lería’, es un concepto que pretende 
acercar más el arte a todo tipo de 
personas, dejando a un lado, el tema 
elitista con que a veces se le consi-
dera. Uno de sus valores artísticos 
es la madrileña India Toctli, fina-
listas de la edición 36 del Premio 
BMW de Pintura. 
El trabajo de esta joven dibujante 
multiformato es “absolutamente 

sanador”, según los expertos, ya 
que está totalmente despojado de 
paradigmas físicos y normas esté-
ticas.
“Estoy realmente conectada 
con otros planos y energías. En 
mi obra hay muchos símbolos 
disidentes relacionados con la 
naturaleza y el mundo animal. 
También con la sensibilidad de la 
mujer y su feminidad como mane-
ra de contrastar el patriarcado”.
La magia y la conexión con la sabi-
duría ancestral son otros elementos 
que forman parte de su mundo in-
terior, donde las inevitables referen-
cias visuales dan señas de la identi-
dad de una artista que no para de 
emitir un discurso sin ningún tipo 
de prejuicios. 
“Me encanta que la gente per-

ARTE

E
n estos tiempos tan volá-
tiles que estamos vivien-
do, toca especialmente, la 
fibra de aquellos artistas 

que, con una predisposición, méto-
do y carácter frente al trabajo, 

Después del éxito obtenido por su gemelo madrileño 
‘JustMad’, el Centro de Congresos de Lisboa recibió una 
treintena de expositores y más de cien nuevos artistas 
de trayectoria internacional bajo un diálogo pictórico, sin 
pretensiones de dinamitar posturas dentro del variopinto 
ecosistema de las galerías. 

JUSTLX LISBOA,

Radar
del Arte 

Contemporáneo

CARLOS MANUEL
RUIZ SUÁREZ (*)

Express News Madrid
@ruizcarlosmanuel

 LA MAGIA Y LA CONEXIÓN CON LA SABIDURÍA 
ANCESTRAL SON OTROS ELEMENTOS QUE 
FORMAN PARTE DE SU MUNDO INTERIOR DONDE LAS 
INEVITABLES REFERENCIAS VISUALES DAN SEÑAS DE LA 
IDENTIDAD DE UNA ARTISTA QUE NO PARA DE EMITIR UN 
DISCURSO SIN NINGÚN TIPO DE PREJUICIOS.

Obra de Manuel Fiestas -Galería Cisterna-Portugal.

Trabajo de la artista India Toctli.
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ciba mi trabajo como quiera. El 
arte que hago intenta abordar 
otras realidades”, destaca. 
La galería Martin de Vidales Art 
(Madrid), es la segunda vez que par-
ticipa en JustLx-Lisboa. Representa 
un método sofisticado de producción 
artística promovida por su dueña 
Luisa Martin de Vidales, cuyo resul-
tado se puede apreciar bajo una at-

mosfera de formas y colores dinámi-
cos abiertos a la libre interpretación.
Entre los artistas que acoge destaca 
la obra de Adriana Rodríguez;   Su 
trabajo propone una serie de elemen-
tos figurativos en un entorno abs-
tracto basados en una idea inespera-
da. “La idea de este tipo de obras 
es interactuar con el observador 
para que sea él mismo, quien 
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Música, espectáculos 
y algo más…

NUEVAS NARRATIVAS 
Del 23 de junio al 23 de octubre usted tendrá la oportunidad de disfrutar del trabajo del 
artista visual  español Lorenzo Belenguer. Dos de sus obras de técnica mixta de la serie 
“PostColonial Masterpieces” estarán en exhibición en el Huddle en Hammersmith.  La 
invitación que el autor hace a sus obras maestras poscoloniales, es muy atractiva: “Vi-
vimos en una era de transición donde los poderes tradicionales se están distribuyendo y 
relegando de Europa y América del Norte a las economías emergentes de América del 
Sur, Asia y África. Donde el transporte establecido, la hospitalidad, la banca y el sector 
financiero ven cómo las nuevas tecnologías y la economía colaborativa les quitan su parte 
de los servicios. Belenguer intenta reflejar este pedido y cambios con la reelaboración 
de grabados de pinturas tradicionales europeas de Constable, Whistler, Murillo y otros 
pintores de escenas Pastorales y los reinicia en una era poscolonial con el uso de símbolos 
ocultos y dibujos infantiles”. ¡Para no perdérsela!  Ya lo sabe, esto será en Huddle, London 
W68DA.

“LA LADY GAGA DEL FLAMENCO”
El Teatro Cervantes nos invita a ver a 
María Luisa Ramírez, conocida en el 
mundo del arte como Maui. Ella estará 
en Londres con su obra ‘Puerto alegría’, 
una puesta en escena que trae de todo: 
alegoría a la vida de la protagonista, 
música, guitarra, violonchelo, humor, 
flamenco, mar… de dudas, alegrías y 
desventuras, entre otras. Lo intere-
sante es que la protagonista siempre 
logra llegar a buen puerto. Verdad o 
fantasía, lo cierto es qué Maui esta-
rá el 6 de julio en el Cervantes de 
Londres. El guión de esta obra lo 
comparten Patricia Ruz y Maui, el 
diseño de vestuario está a cargo de 

Barbara Mauriño. A propósito del título de esta breve, 
no lo digo yo, lo dice el teatro: “Lejos de cualquier etiqueta conocida, han llegado 
a decir de ella es la Björk de Utrera, la Lady Gaga del flamenco, la Woddy Allen 
de la canción, una diva del humor con compás o una cantactriz, … pero es simple-
mente Maui, única en su especie”.

MERECIDO APLAUSO
El artista colombo-ecuatoriano Jaime Carlosama Castro, 
residente en  la ciudad de Londres acaba de ser recono-
cido por su labor y trayectoria  artística en la provincia 
del Carchi, Ecuador. Además, Carlosama recibió la emo-
cionante noticia de la creación del “Premio Binacional 
Jaime Carlosama de Pintura” , reconocimiento que se 
otorgará cada año a los nuevos talentos del arte en Co-
lombia y Ecuador.  El evento se llevó cabo en la Casa de la 

Cultura Ecuatoriana Núcleo del Carchi, donde el ar-
tista tuvo la oportunidad de  exponer su obra 

titulada ‘Sinfonía cromática’; un trabajo 
que transmite emociones, fantasías y 
sueños, todos conectadas a través del 
arte surrealista de Carlosama. Duran-
te el evento, este maestro de la pintura 
destacó la importancia de brindar un 
mayor apoyo, no solo económico, sino 
también moral, a los artistas.

BREVES CON RITMO

 PEDRO R. PRADO (*) 

Express News /        @pedrorprado

(*) Pedro R. Prado es consultor de comunicación y prensa, con una amplia experiencia en 
asesoría de medios y relaciones públicas para la comunidad hispanohablante. Encuéntra-
lo en Twitter como @pedrorprado o contáctalo en: pedrorprado@hotmail.com
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extremos o calores sin límite, 
los alejan de gozar casi la mitad 
del año, de momentos o climas 
agradables y llenos de energía. 

Cultura y sensibilidad, fac-
tores de la festividad
El origen del día del Latinidad 
se remonta a 1954, cuando un 
15 de mayo de aquel entonces, 
se firmó en Madrid, un conve-
nio constitutivo para crear la 
‘Unión Latina’, una organización 
internacional conformada por 36 
estados miembros, con la "fina-
lidad de promover la máxima 

particular”, reza la resolución 
No. 12 del Consejo Ejecutivo, 
reunido en la Unesco con lo que 
se decide la declaratoria del día 
de la Latinidad.

En un hecho que marcó el 
sentido de la comunidad, el 26 
de enero de 2012, la Unión La-
tina irónicamente, se disolvió 
debido a la crisis financiera que 
padecía. La decisión fue tomada 
en una sesión extraordinaria en 
la Unesco, en presencia de 26 
de sus estados miembros. 

Sin embargo, el sentido de 
la creación de la organización 
y de la fecha conmemorativa 
prevalece y desde entonces, los 
estados latinoamericanos  or-
ganizan diferentes eventos en 
torno al objetivo de promover la 
conciencia de la identidad cul-
tural común y se reflexionan 
sobre los valores culturales y 

• A los latinos 
nos congrega el 
idioma, aunque ahí 
ingresan también los 
españoles, que aunque 
geográficamente su 
ubicación es Europa, nos 
une la lengua española, 
con uno de los idiomas 
más ricos en léxico y 
fluidez de vocabulario.

• El origen del día del 
Latinidad se remonta a 
1954, cuando un 15 de 
mayo de aquel entonces, 
se firmó en Madrid, un 
convenio constitutivo 
para crear la ‘Unión 
Latina’.

• Los gobiernos y las 
organizaciones no 
gubernamentales 
comparten los 
valores de la latinidad 
y conmemoran 
esta festividad con 
actividades propias 
de la identidad 
cultural y folclórica 
que caracterizan a sus 
pueblos caribeños. 

cooperación intelectual entre los 
países adheridos y reforzar los 
vínculos espirituales y morales 
que los unen".

Sin embargo, si bien la fecha 
de su celebración se instauró 
para conmemorar el nacimiento 
del organismo, el día de la Lati-
nidad fue aprobado entre el 13 y 
14 de diciembre de 2012, durante 
el ‘XIX Congreso de la Unión’, 
reunido en la Unesco.

Considerando que esa fecha 
marca el inicio de un período en 
el cual, “los estados miembros 
de la Unión Latina han venido 
construyendo mecanismos para 
preservar el acervo cultural la-
tino, del que son herederos y 
para proyectarlo hacia el futuro; 
deseando fomentar la conciencia 
de la identidad cultural común, 
en la población de raíces latinas 
en general, y en la juventud en 

samba brasileña. Cada uno de 
estos géneros son únicos y hacen 
denotar su carácter en la letra y 
música de sus canciones, por el 
sentimiento y las historias que 
en ellos se narra.

En resumen, el ser latinoame-
ricano es un privilegio, ya que 
es un tipo de comunidad única 
y diferencial, en la que brilla lo 
genuino de ser y de la felicidad 
sus personas. Son positivos y les 
caracteriza su gran capacidad de 
aprendizaje y capacidad por el 
trabajo en todas sus áreas. Así 
que viva la Latinidad y la pasión 
de la celebración nos colme de 
energía y orgullo. ■

lingüísticos propios de toda la 
comunidad latina. 

Así, los gobiernos y las or-
ganizaciones no gubernamen-
tales comparten los valores de 
la latinidad y conmemoran esta 
festividad con actividades pro-
pias de la identidad cultural y 
folclórica de los 36 países que 
conforman la latinidad.

Una cultura de ritmos y re-
ligiosidad
Los latinoamericanos poseen 
diferentes tipos y géneros mu-
sicales que se diferencian a los 
demás en todo el mundo. Desde 
la salsa y el merengue hasta la 

(*) Astrid López. Periodista y corresponsal internacional en Colombia para 
temas latinoamericanos de política, economía y sociedad. Si tiene un tema de 
interés escríbale a alaparler@gmail.com

Un espacio de solidaridad y confianza para celebrar 
la riqueza y fortaleza de la comunidad hispanohablante
No se lo pierda, todos los martes a las 4 p.m. por Express TV 
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¡Publicita ya con nosotros! 

Con María Victoria Cristancho

“TRAJE DOS SERIES DISTINTAS QUE HABLAN 
SOBRE LA FORMACIÓN DE LOS PUEBLOS BRASILEÑOS, DE 
SU GENTE Y SUS RAÍCES AFRICANAS…”.

desenlace la historia planteada”, 
explica Martin de Vidales.
Temas cotidianos como una celebra-
ción familiar, la artista construye y 
destruye desenfadadamente como 
si se tratase de los márgenes de un 
cuaderno escolar en una constante 
lucha interna. 
Cisterna es una nueva galería portu-
guesa que sobrevivió a la pandemia 

gracias a la curaduría de Catarina 
Marques da Silva. Su infraestructura 
cultural une a un elenco de artistas 
contemporáneos de fama local bajo 
con una misma línea estética.
“Trabajamos con artistas diferen-
tes como Pedro Besugo, al que le 
encanta el color azul y utiliza lí-
neas de madera como recurso para 
abordar camadas de pigmentos; 
Manuel Fiestas, con un trabajo 

fotográfico muy potente y provo-
cador donde puedes imaginar una 
insinuante historia detrás de la 
obra, o la plástica figurativa del es-
pañol Vince García, orientada a la 
encarnación del cuerpo femenino, 
sin dejar de resaltar el trabajo co-
lorista de la portuguesa Sara Maia 
y los divertidos cubos acrílicos de 
Bettina Vaz”, concluye la galerista 
Marques. 

Obra de Jacob Vilató. Trenzas Barrocas -Robério Braga.

Luisa Martin de Vidales muestra la obra de Adriana Rodríguez.
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DESPEDIDA AL POETA, FOTÓGRAFO Y CUENTISTA 

Cultura

Adios a un
a un magnífico artista y a 
un hombre incomparable

30

L
a comunidad cultural lati-
noamericana en Londres 
despide a Gorge Elkin 
González, conocido por su 

seudónimo literario ‘Jorge Naranjo’ 
y cariñosamente apodado ‘Coco’ por 
su familia y sus amigos cercanos, 
quien falleció el pasado 8 de junio. 
 
Tras escuchar la voz de su amado 
hijo por teléfono desde su natal Co-
lombia, partió de este mundo pacífi-
camente y libre de sufrimiento, des-
pués de una valiente lucha contra 
el cáncer durante los últimos cinco 
años. Estuvo rodeado de su familia 

y seres queridos hasta su 
último aliento.
 
Nacido en Pereira, Colom-
bia, Coco había encontra-
do su hogar y estableció su 
vida en el Reino Unido hace dos dé-
cadas. Su partida dejó una profunda 
huella en la comunidad artística y 
literaria de quienes lo conocieron y 
disfrutaron su obra.
 
Coco fue un hombre de múltiples ta-
lentos y un espíritu creativo incom-
parable. Como poeta, sus versos 
evocaban emociones y experiencias 

OBITUARIO

Jorge Naranjo no era un autor 
prolífico y desafortunadamente 
no publicó mucho de su obra. 
‘Coco’ publicó la antología 
‘Fantasmas, Amor y Más’, en el 2013 
con las poetas Barbara López y 
Martha Beltrán. También participó 
en la antología ‘Todas las voces, 
todas’, de la editorial El Ojo de la 
Cultura en 2019.

con una belleza y profundidad úni-
cas. Sus palabras eran una ventana 
al alma, expresando las alegrías, los 
dolores y las esperanzas que anidan 
en el corazón humano. Sus poemas 
resonaron en los lectores y dejaron 
una marca indeleble en la poesía 
contemporánea.
 
Sus relatos estaban todos basados 
en hechos reales por el vividos o 
presentados, no eran “mundos ima-
ginarios”.
 
No fue autor prolífico, ya que des-
afortunadamente, no publicó mu-
cho su obra. Era muy amigo de las 
presentaciones en vivo donde podía 
realmente transmitir emociones y 
sentimientos a quien lo escuchaba.
 
‘Coco’ publicó la antología ‘Fantas-
mas, Amor y Más’, en el 2013 con 

las poetas Barbara López y Mar-
tha Beltrán. También participó 
en la antología ‘Todas las voces, 
todas’, de la editorial El Ojo de la 
Cultura en 2019.
 
Además de su habilidad como 

poeta, Coco era un apasionado 
fotógrafo. A través de su lente, cap-
turaba momentos efímeros y los 
inmortalizaba en imágenes llenas 
de significado. Sus fotografías no 
solo revelaban una mirada artísti-
ca excepcional, sino que también 
transmitían emociones profundas 
y narraban historias silenciosas que 
dejaban una impresión duradera en 
aquellos que las contemplaban.
 
Coco también era reconocido por 
su habilidad para contar historias 
cautivadoras. Sus relatos transpor-
taban a los oyentes a mundos imagi-
narios y los envolvían en tramas in-
trigantes y personajes memorables. 
Su capacidad para tejer palabras 
y crear atmósferas envolventes lo 
convirtió en un narrador excepcio-
nal que dejaba a su audiencia encan-
tada y anhelando más.
 
Además de su faceta artística, Coco 

era un intelectual inquisitivo y un 
autor prolífico. Su curiosidad insa-
ciable lo llevó a explorar diversas 
disciplinas, desde la filosofía hasta 
la historia, desde la ciencia hasta 
la espiritualidad. Sus escritos, que 
abarcaban una amplia gama de te-
mas, desafiaban las convenciones y 
estimulaban la reflexión en aquellos 
que se encontraban con su obra.
 
A pesar de sus numerosos logros, 
Coco siempre mantuvo una humil-
dad y una calidez que lo convirtieron 
en un amigo cercano y un ser queri-
do para muchos. Su amor incondi-
cional por su familia y su dedicación 
a sus amigos fueron fuentes de ins-
piración para todos los que lo rodea-
ban. Su generosidad y espíritu com-
pasivo, nunca conocieron límites y 
su pérdida deja un vacío inmenso en 
la vida de aquellos que tuvieron el 
privilegio de conocerlo.
 
En este momento de tristeza, re-
cordamos y honramos su legado, su 
talento artístico, su intelecto agudo 
y su amor incondicional, que nunca 
olvidarán quienes lo conocieron y 
cada persona que admire su obra. 

ADEMÁS DE SU HABILIDAD COMO POETA, 
COCO ERA UN APASIONADO FOTÓGRAFO. 
A TRAVÉS DE SU LENTE, CAPTURABA MOMENTOS 
EFÍMEROS Y LOS INMORTALIZABA EN IMÁGENES 
LLENAS DE SIGNIFICADO.
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Sin
Algoritmos

Todos los Jueves nuevos episodios, 4 de la tarde por ExpressNews TV

Música¡TREMENDO MÚSICO!

Eikel Venegas es un cubano que llegó a Londres hace 16 años y desde entonces, los 
sonidos de su trompeta, trombón y saxo continúan sin cesar. Es más, también es 
compositor, arreglista y cantante. Un ejemplo de su constancia es su trabajo musical 
al lado de reconocidos artistas como la inglesa Raye y el nigeriano Burna Boy. Las más 
recientes producciones musicales de Eikel como artista independiente, se han dado en 
estos últimos tres meses.

Que no he podido olvidarla, Solo tú y Este amor es de locos. 
Tres piezas con todo el sabor de la música cubana y con la calidez humana y la 
buena energía que irradia Eikel. El gran artista nos comenta que prepara muchas 
sorpresas musicales para los próximos meses; por lo tanto, sigamos disfrutando 
del estilo musical de Eikel Venegas en su canal de YouTube y alistémonos para 
lo que viene.  https://www.youtube.com/@eikelvenegas/featured

WE TAKE CARE OF EACH OTHER
We Take Care of Each Other o Nos cuidamos mutuamente, es el nombre en español del cortometraje que se presentó esta semana en 
el Bush Theatre de la ciudad de Londres. Andrea Serrano Aguirre, creadora, directora y coprotagonista de esta producción audiovi-
sual nos lleva a través de una cautivadora historia de principio a fin, en la que una madre soltera invierte su rol con el de su única hija. 
La trama se desarrolla cuando la madre se enferma y decide que su hija cuide de ella por completo. Este dramático suceso nos 
plantea la pregunta: Y aquí, ¿quién cuidará de la hija? El corto está protagonizado por Hanna Luna. Su directora llevará el cor-
tometraje a los diferentes festivales de cine en el mundo. We Take Care of Each Other fue rodado en la ciudad de Londres y por 
supuesto, cuenta con toda la proyección del talento femenino latinoamericano. ¡Felicitaciones a todo el equipo de esta maravillosa 
producción!

AMOR SIN DUEÑO
Vale la pena escuchar el más reciente sencillo de la cantautora española, 
Adriana Blu, Amor sin dueño. La letra de esta canción transmite un poderoso 
mensaje de liberación, complementado con un toque melódico de flamenco 
que la convierten en una pieza única para disfrutar. “Deseo que este tema os 
empodere el alma como lo hizo cuando llegó a mí. Gracias de antemano por 
darle amor, por vivirlo, por compartirlo y darle cabida a esta creación total-
mente independiente, hecha y construida con mucho trabajo, lágrimas, amor, 
esperanza y liberación”, comenta Adriana Blu en sus redes sociales. 
El video fue grabado en la ciudad de Londres y usted lo puede ver en YouTube: 
https://www.youtube.com/watch?v=hiX-CSgPH7A
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espectáculos 
y algo más…

PEDRO R. PRADO (*)
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@pedrorprado
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EL DULCE SABOR DE UN FRUTO SURAMERICANO

A diferencia de muchas otras frutas, el azaí contiene ácidos 
grasos omega-3, que son esenciales para la salud cerebral, el 
sistema cardiovascular y la reducción de la inflamación en el 
cuerpo.

E
l azaí, también conoci-
do como açaí brasileño, 
es un fruto, considera-
do exótico, originario 

de la región amazónica de Brasil. 
Durante siglos, las comunidades 
indígenas han aprovechado sus 
beneficios nutricionales y medi-
cinales. Pero en los últimos años, 
esta baya ha ganado popularidad 
a nivel mundial debido a sus pro-
piedades únicas y sus múltiples 
beneficios para la salud.

Además de encontrarse en el 
norte de Brasil, también crece en 
Guayana Francesa, Surinam, Gu-
yana, Perú, Bolivia, en Esmeraldas 
al norte del Ecuador, Venezuela, el 
este de Panamá, en el Magdalena 
Medio y las regiones de Pacífico y 
la Amazonía colombianas.

El azaí crece en las palmas de 
azaí, que son altas y delgadas, 
y produce racimos de pequeñas 
bayas de color morado oscuro. A 
primera vista, puede parecer una 
fruta ordinaria, pero su verdade-
ro valor radica en su composición 
nutricional.
Por eso, algunos expertos, le ad-
judican atributos como en un su-
peralimento cada vez más popular 
en todo el mundo, y sus beneficios 
para la salud han llevado a un au-
mento en su demanda y consumo.

El azaí es extremadamente rico en 
antioxidantes, especialmente en 
antocianinas, que son compuestos 
vegetales que le otorgan su carac-
terístico color morado. Estos an-
tioxidantes son poderosos aliados 
para combatir el estrés oxidativo 
y proteger las células del daño 
causado por los radicales li-
bres, lo que contribuye 
a la prevención de 
e n fe r m e d a d e s 
crónicas como 
el cáncer, las 
en fermeda-
des cardio-
vasculares y 
el envejeci-
miento pre-
maturo.

Además de su alto 
contenido antioxidan-
te, el azaí también es una 
excelente fuente de grasas salu-
dables. 
 
UNA JOYA 
PARA LA SALUD

A diferencia de muchas otras fru-
tas, el azaí contiene ácidos grasos 
omega-3, que son esenciales para 
la salud cerebral, el sistema car-
diovascular y la reducción de la 
inflamación en el cuerpo. Estas 

g r a s a s 
s a l u d a -

bles ayudan 
a mantener el 

equilibrio lipídico 
en el organismo y pueden 

ser beneficiosas para la salud del 
corazón, ya que pueden ayudar a 
reducir los niveles de colesterol 
LDL (colesterol ‘malo’) y aumen-
tar los niveles de colesterol HDL 
(colesterol ‘bueno’).

Estas sustancias ayudan a com-
batir los radicales libres, que son 
moléculas inestables que pueden 
dañar las células y contribuir al 

envejecimiento y a diversas en-
fermedades. Los antioxidantes 
presentes en el fruto ayudan a 
proteger el cuerpo contra el estrés 
oxidativo, reduciendo el riesgo de 
enfermedades crónicas como el 
cáncer, las enfermedades cardio-
vasculares y neurodegenerativas.

Además, el azaí es una excelente 
fuente de fibra, que es esencial 
para una buena digestión y para 
mantener un sistema digestivo 
saludable. La fibra también ayuda 
a regular los niveles de azúcar en 
sangre, lo que puede ser beneficio-
so para las personas con diabetes 

El azaí, 
el superalimento del 
Amazonas brasileño

ADEMÁS DE ENCONTRARSE EN EL NORTE 
DE BRASIL, TAMBIÉN CRECE EN GUAYANA FRANCESA, 
SURINAM, GUYANA, PERÚ, BOLIVIA, EN ESMERALDAS AL 
NORTE DEL ECUADOR, VENEZUELA, EL ESTE DE PANAMÁ, 
EN EL MAGDALENA MEDIO Y LAS REGIONES DE PACÍFICO Y 
LA AMAZONÍA COLOMBIANA.

REDACCIÓN Express News

EL AZAÍ ES 
EXTREMADAMENTE RICO 

EN ANTIOXIDANTES, 
ESPECIALMENTE EN 

ANTOCIANINAS
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INFORMACIÓN DE LA RECETA

INGREDIENTES DEL AÇAÍ BOWL PARA 4 PERSONAS

PARA ACOMPAÑAR EL AZAÍ BOWL:

•	Tiempo de preparación: 10 minutos
•	Tiempo total: 10 minutos
•	Raciones: 4
•	Calorías por ración (kcal): 225

•	Para el puré de frutas con açaí:
•	3 plátanos congelados
•	200 g de frutas rojas congeladas
•	100 g de yogur, leche o bebida vegetal
•	1 cucharadita de açaí en polvo

•	1 plátano
•	1 kiwi
•	1 cucharada de semillas de calabaza
•	1 cucharada de coco deshidratado
•	1 cucharada de semillas de chía
•	50 g de nueces
•	50 g de arándanos

 TAZÓN DE AZAÍ Y FRUTAS

 En la batidora de vaso, 
ponemos 3 plátanos tro-
ceados y congelados con 
200 g de frutas rojas con-
geladas. Añadimos 100 g 
de yogur, leche o bebida 
vegetal. Si fuese necesa-
rio añadiríamos más lí-
quido o algo de agua para 
ayudar a que el puré se 
haga con mayor facilidad. 
Trituramos la fruta con-
gelada con el yogur hasta 
que no queden trozos.

 Añadimos una cucha-
radita de azaí en polvo 
y volvemos a triturarlo 
todo. Una vez hecho el 
puré de frutas, cortamos 
un plátano y un kiwi en 

trozos pequeños. Si que-
réis que este vistoso bowl 
quede aún más bonito, 
podéis usar cortadores de 
galletas para dar forma a 
los trozos de fruta.

 Dividimos el puré en-
tre cuatro bowls y para 
acompañar, ponemos el 
plátano y el kiwi que ha-
bíamos cortado encima 
del puré. Terminamos 
decorando los bowls de 
açaí con una cucharada 
de semillas de calabaza, 
una cucharada de coco 
deshidratado, una cucha-
rada de semillas de chía, 
50 g de nueces y 50 g de 
arándanos.

CÓMO HACER AZAÍ BOWL

o que desean controlar su peso. 

Su alto contenido de fibra también 
ayuda a mantener la sensación de 
saciedad, lo que puede contribuir 
a un mejor control del apetito y 
evitar el exceso de consumo de ali-

mentos. En términos de vitami-
nas y minerales, este fruto es una 
auténtica joya. Contiene vitamina 
A, que es esencial para la salud 
de la visión y la piel; vitamina C, 
que fortalece el sistema inmuno-
lógico y promueve la formación 
de colágeno; y vitamina E, un po-
deroso antioxidante que protege 
las células del daño causado por 
los radicales libres. 

Además, es rico en minerales 
como el hierro, el calcio y el pota-
sio, que desempeñan roles impor-
tantes en el organismo, desde la 
formación de glóbulos rojos hasta 
la función muscular y nerviosa.

UN FRUTO VERSÁTIL
EN LA COCINA

Las propiedades del azaí en la 
cocina también contribuyen a su 
importancia. Se puede disfrutar 
en una variedad de formas, desde 
jugos y batidos hasta sorbetes y 
tazones de azaí. Muchas personas 
consideran al azaí como un susti-
tuto saludable de los postres más 
tradicionales, ya que proporciona 
dulzura natural sin los azúcares 
añadidos y los ingredientes pro-
cesados ​​que se encuentran en mu-
chos otros postres. Esto permite 
disfrutar de un delicioso manjar. 

•	Trituramos los plátanos y la 
fruta roja congelada en una 
batidora de vaso

•	Añadimos yogur o leche

•	Añadimos el açaí en polvo

•	Cortamos el kiwi y el plátano 
en trozos

•	Repartimos el puré de frutas 
en los bowl y decoramos con 
el kiwi y el plátano

•	Terminamos poniendo el res-
to de los acompañamientos 
encima del puré de frutas

RESUMEN FÁCIL
DE PREPARACIÓN
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EL LATINOAMERICANO SE CUBRE DE GLORIA 
EN EL MUNDIAL SUB-20 DE ARGENTINA 2023

Uruguay:

E
n un despliegue de lucha 
y constancia, Uruguay 
derrotó este domingo en 
el estadio Único Diego 

Armando Maradona de La Plata a 
Italia, descontando con el marcado 
con un 1 a 0, en la final del Mundial 
Sub 20, Argentina 2023 y se coronó 
campeón llevándose la victoria por 
primera vez en su historia. 
El tanto de la gloria, lo marcó Lu-
ciano Rodríguez de cabeza a los 85 
minutos del encuentro. Así, con siete 
encuentros, el gladiador fue ganando 
terreno, iniciando en su grupo E, al 
debutar con una goleada de 4 a 0. 
Luego, cayó ante Inglaterra 3 a 2 y, 

en un duelo bisagra 
porque podía quedar eli-
minado, superó a Túnez 1 a 0. 
En octavos de final su víctima fue 
Gambia 1 a 0; en cuartos dejó atrás a 
Estados Unidos 2 a 0, y en semifina-
les a Israel 1 a 0, resultado que repitió 
en la final, para llevarlo a lo más alto 
del podio y cerrar para brillar con el 
primer título de la categoría para el 
país sudamericano.

UNA GUÍA DE ORO
El rey Midas que orquestó la victoria 
fue Marcelo Broli, que accedió a la 
Copa del Mundo por haber sido se-
gundo en el Sudamericano de la disci-

pli-
n a , 
disputado en 
enero pasado en Colom-
bia.
En el campeonato, el máximo expo-
nente hoy, del balompié continental 
anotó 12 goles y recibió solo tres de 
parte del equipo inglés. Es decir, los 
seis cotejos en los que triunfó lo hi-
cieron sin sufrir tantos. Su máximo 
artillero fue Anderson Duarte con 
tres conquistas.

Lo construido por el 
equipo celeste es el 
producto del trabajo 
y la dedicación de 
todo un equipo que 
ganó seis partidos y 
perdió solo uno, hasta 
coronarse rey de la 
Copa Mundo de Fútbol 
Masculino FIFA Sub-
20, que sorprendió por 
sus sorpresas.

así se labra el camino
a la victoria

ASTRID LÓPEZ A. (*)

Express News



Uruguay se sacó la espina de las dos 
definiciones perdidas. La primera 
vez fue en 1997, en Malasia, cuando 
Argentina dirigida por José Peker-
man le ganó 2 a 1. Luego en Turquía 
2013, cayó ante Francia desde los 12 
pasos luego de empatar sin tantos con 
un plantel integrado por figuras como 
José María Giménez y Giorgian De 
Arrascaeta. 

UN ENCUENTRO 
DIGNO DE LA FINAL
Uruguay sufrió para vencer el cerrojo 
de Italia pero un solitario gol de Lu-
ciano Rodríguez bastó para coronar 
a la celeste como campeona mundial 
de la categoría Sub-20, del certamen 
organizado por Argentina.
Fue una jugada confusa y congestio-
nada en el área al minuto 86, el balón 
le quedó servido a Rodríguez, que 
cabeceó sin marca y desató la euforia 
celeste en las gradas, con su ingenio 
que produjo el gol fantástico de la vic-
toria.
Debemos destacar que la selección 
italiana tuvo por más tiempo la pelo-
ta y se defendió más, pero no atacó: 
hizo solo tres remates y ninguno fue 
al arco. Uruguay, por su parte, remató 
15 veces y 4 fueron directo al arco.

Así, con una final algo atropella-
da, el conjunto sudamerica-

no se vislumbraba como el ganador, 
mucho más cuando el árbitro expulsó 
al italiano Matteo Prati por una jugada 
peligrosa al minuto 82. Sin embargo, 
tras una polémica decisión del VAR, el 
árbitro revirtió la tarjeta roja y le sacó 
la amarilla al jugador italiano, que 
nunca abandonó del campo de juego.
Para la historia, la final se vio convul-
sionada, con 7 tarjetas amarillas en 
total, dos para Uruguay y cinco para 
Italia. El certamen suma ahora una 

docena de campeones, según la FIFA: 
Uruguay, Argentina, Brasil, Portugal, 
Serbia, Ghana, España, Rusia, Ale-
mania, Inglaterra, Francia y Ucrania.
Astrid López A. Subeditora de Ex-
press News, es una periodista co-
lombiana de gran trayectoria que se 
ha dedicado a la investigación y bús-
queda de noticias sociales y fuentes 
diversas. Ahora, ha incursionado en 
la redacción deportiva. 
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Para la historia, 
la final se vio 

convulsionada, 
con 7 tarjetas 

amarillas en 
total, dos 

para Uruguay 
y cinco para 

Italia

EN EL CAMPEONATO, EL MÁXIMO EXPONENTE 
HOY, DEL BALOMPIÉ CONTINENTAL ANOTÓ 
12 GOLES Y RECIBIÓ SOLO TRES DE PARTE DEL EQUIPO 
INGLÉS. ES DECIR, LOS SEIS COTEJOS EN LOS QUE 
TRIUNFÓ LO QUE SE LOGRARON SIN SUFRIR TANTOS. SU 
MÁXIMO ARTILLERO FUE ANDERSON DUARTE CON TRES 
CONQUISTAS.

Debemos destacar que la selección italiana tuvo por más 
tiempo la pelota y se defendió más, pero no atacó: hizo 

solo tres remates y ninguno fue al arco. Uruguay, por su 
parte, remató 15 veces y 4 fueron directo al arco.
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SAGITARIO: 

VIRGO: 

PISCIS: 

GÉMINIS: 
Mensaje del Mes: Está comenzando el vera-
no con una nota acogedora cuando el sol in-
gresa al signo de Cáncer y su zona de origen 
el miércoles. Las próximas cuatro semanas 
son un buen momento para pasar rato con la 
familia, comenzar proyectos de bricolaje en 
casa o del cuidado personal. .

Mensaje del Mes: El verano llega con muchas 
ideas brillantes y energía positiva y se activa 
tu zona de la comunicación. Expresa tus sen-
timientos profundos y concéntrate en hacer 
conexiones utilizando el medio elegido du-
rante las próximas semanas. También es un 
buen momento para hacer un mini viaje de 
verano con tus amigos y familiares.

Mensaje del Mes: Este es el momento para 
activar tu lado social y hacer un alto en las 
actividades para reencontrarte con amigos 
hacia la mitad de la semana. Esta es una gran 
oportunidad para iniciar un proyecto huma-
nitario e involucrarte en una causa social 
que impulse tu naturaleza apasionada. Has 
que tus amigos se ofrezcan como voluntarios 
contigo para hacer del mundo un lugar me-
jor.

Mensaje del Mes: El calor del verano duran-
te las próximas semanas puede ayudarte a 
enamorarte de alguien especial. Así que 
cambia rápidamente ese ‘Yo’ por un ‘noso-
tros’ porque estás lista(o) para la relación de 
tus sueños. Es un tiempo propicio para en-
contrar a tu media naranja, la persona con 
la que realmente, podrás crear magia y con-
struir una vida. Todo es mejor juntos.

Mensaje del Mes: Necesitará algo de tiem-
po para analizar tus sentimientos en varios 
aspectos, frente a tu pareja y de cara a las 
demás personas. Durante las próximas se-
manas es posible que te veas obligada(o) a 
enfrentar problemas del pasado y someterte 
a una limpieza física, mental y emocional, 
antes de que comience el verano.

Mensaje del Mes: Es posible que el inicio del 
verano llegue con sentimientos de análisis 
en las partes ocultas de tu vida, poniéndolas 
a la vista para que finalmente, puedas hacer 
algo al respecto. Si no estás satisfecho con tu 
vida, este es el momento de la reflexión y el 
cambio. Los sentimientos profundos pueden 
sacar lo mejor y lo peor de ti. 

Mensaje del Mes: Cuida tus finanzas pues 
es un momento álgido al ingresar Cáncer a 
tu signo y su zona de valor. Este es un buen 
momento para pagar tus deudas y resolver 
cualquier problema de dinero, antes de que 
te ocasione dificultades. No dejes que la gen-
te le pisotee, Géminis, debes tener siempre 
presente, que eres muy valiosa(o).

Mensaje del Mes: Es el mejor momento para 
empezar a trabajar en tus objetivos profesio-
nales. El sol entra en Cáncer y en tu zona pro-
fesional y estarás aquí durante las próximas 
semanas. Este es un buen momento para 
asumir nuevas responsabilidades, encontrar 
un mentor y proteger tu forma de ver las 
cosas en el campo profesional.

Mensaje del Mes: Aprovecha este aire que 
trae el verano para organizar tu vida. Puedes 
además, pensar en iniciar un trabajo de ayu-
da a la comunidad y hacer que tus vecinos 
se integren con propuestas para mejorar el 
entorno, por ejemplo. Mira el lado práctico 
de tus relaciones importantes. Aprende a cu-
idar de los demás sin perderte en el proceso 
ni descuidarte a ti mismo.

Mensaje del Mes: ¡Bienvenido a tu temporada, 
Cáncer! Cuando el sol entre en su signo, estarás 
lista(o) para salir a la luz del sol y brillar durante 
las próximas cuatro semanas. El comienzo del ve-
rano es tu oportunidad para disfrutar de nuevos 
comienzos y hacer un ‘chapoteo’ en tu vida que 
te saque de esa zona de tranquilidad y estabilidad 
falsa.

Mensaje del Mes: Es el día, es la hora de que 
expandas tus horizontes. Piensa en un nuevo tra-
bajo, otra entrada económica, hasta en hacer un 
viaje si te es posible Esto es un momento ideal 
para nuevos descubrimientos y explorar tus raíces. 
Confía en tu instinto y deja que tu intuición sea tu 
copiloto en las aventuras y las decisiones.

Mensaje del Mes :Celebra el comienzo del verano 
divirtiéndote lo más posible. Desde comenzar un 
romance apasionado hasta abrazar tu lado creati-
vo, ¡diviértete, ese es el objetivo Piscis! Todas las 
relaciones se vuelven más fáciles a medida que 
expresas tu devoción a tu pareja, de manera crea-
tiva ¡Has del amor una forma de arte!
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ABRILO, ADVENÍ, AEROPORTUARIO, ALGAR, ALTABACA, APROMETER, ARPÓN, ATABE, BARBULLIDO, BAYONETA,
BONOTE, BUZÓN, BÉLGICA, CACAHUAL, CAMAFEO, COMODÍN, CONFESIÓN, CORRECCIONALMENTE, COTANA,
CUATIÁ, CUOTEAR, DARLO, DELGADO, DESANDASE, DETERGER, DOCEMESINO, DÚPLICE, ECLESIAL, EMBAÍA,
ENCHANCLETAR, ENCOSADURA, ENDIVIA, ENFRENAR, ESPIRITUALISMO, EXCITABLE, EXIGUO, EXTRAVENAR,
FILIFORME, FINAL, FOROFO, FRAILUCO, FUERTE, FÚTIL, GUSANOSO, HACHEAR, HENCHIRÉ, HEROIDA, JACOBINO,
JESÚS, JOVENETE, LAXANTE, LIOSO, LIVIANA, LOABLE, MAJADERO, MARRAR, MUGROSO, NASUDO, OLIVÍFERO,
PATERA, PILTRACA, POBRERO, PODERTE, POLIGONAL, POTENZA, PRECISIÓN, PÚGIL, QUERMÉS, READMITIR,
RECERCAR, RECIBIDOR, RELAVAR, REPOBLAR, RITUAL, RODACHINA, SABANAGRANDE, SABIDA, SALOBRE,
SANCTASANCTÓRUM, SECRETARIO, SIGNAR, SISERO, SOLDADOTE, SUPERAR, TAMBORILERO, TENSA, TENSOR,
TENUE, TINERFEÑO, TODABUENA, TORESANO, TRAPICHE, TRIENTE, TRINCHANTE, TRONERAR, TUBARÁ,
UNIVERSALIDAD, USALOS, VIGUETA, ZAFIO

20-4 / 20-5
Planeta: Venus
Elemento: Tierra

Mensaje del mes: es tiempo que vuelvas a ser tú mismo (a). 
Date tiempo para analizar tus actitudes y comportamientos 
más profundos, especialmente esas emociones que tienden 
a frenarte. Es momento de afrontar el futuro, perseguir 
nuevas metas y sueños;  recuerda que la constancia te 
puede ofrecer más que la intensidad. 
Números de la suerte y día: 5 - 21 / viernes 
Personaje famoso: Lucy Hale, actriz y cantante 
estadounidense.

Mensaje del mes: este será un mes lleno de mucha energía. La 
claridad por fin llegará a ti para ayudarte a tomar importantes 
decisiones y ponerte manos a la obra. Es un momento de brillar 
y reforzar aquellas relaciones o situaciones que necesitan un 
empujón para mejorar. Aprende a manejar y administrar tu 
tiempo.
Números de la suerte y día: 16 - 24 / sábado
Personaje famoso: Tom Hanks (Thomas Jeffrey Hanks), actor y 
director de cine estadounidense.

Mensaje del mes: marzo será un buen tiempo 
para transformarte y ser testigo de una poderosa 
alineación planetaria que te ayudará a crecer en lo 
personal. Te tomarás un tiempo para la reflexión y 
la introspección. Buen espacio para organizar tus 
finanzas y espacios en el hogar.
Números de la suerte y día: 3 - 57 / miércoles
Personaje famoso: Jason Momoa (Joseph Jason 
Namakaeha Momoa) es actor, doblaje productor y 
director estadounidense.

Mensaje del mes: vienen cambios y nuevas oportunidades 
para todos los nacidos bajo el signo de Virgo. Los cambios 
se avecinan en todos los ámbitos. Además, será una 
excelente temporada para fortalecer tu lado espiritual y 
extrasensorial. Aprende cómo mantener la calma, afrontar 
la transición y tomar las mejores decisiones.
Números de la suerte y día: 11 - 16 / miércoles
Personaje famoso: Gaten Jhon Matarazzo III, actor 
norteamericano.

Mensaje del mes: debes saber cómo hacer para que las 
cosas funcionen a tu favor, primero debes dominar aquellas 
actitudes de predisposición que a veces te atacan. Ser menos 
explosiva y más racional, esto puede ayudarte a tomar 
mejores decisiones sin que los problemas se aumenten. Debes 
aprender a canalizar toda la energía e ideas proactivas que 
posees y ponerlas al servicio de tus proyectos. Cuidate de una 
caída o accidente en casa.
Números de la suerte y día: 10 - 31 / domingo 
Personaje famoso: Paulo Dybala, futbolista argentino que 
milita en la Roma de Italia. 

Mensaje del mes: comienza un periodo perfecto para 
iniciar de ccro y hacer eso que tanto tienes en mente y 
que vienes planeando. Hay en el aire y en tu corazón, 
una energía especial que te impulsa a hacer realidad 
todo lo que vienes proponiéndote, así que no dejes pasar 
este momento. Este mes crecerás en el amor, el dinero y 
en el plano personal. Adelante, que vienen muchas cosas 
buenas para ti.  
Números de la suerte y día: 8 - 30 / domingo
Personaje famoso:La Infanta Elena (Elena de Borbón 
y Grecia) Es la hija primogénita del Rey Juan Carlos de 
España.

Mensaje del mes: tu característica de prudencia y 
formalidad te abrirán nuevas puertas de negocios 
y trabajo. Para ti es fácil acoplarte a los equipos de 
planeación y proyección dentro del trabajo, por eso 
lograrás, con ese tacto y conocimiento que te caracteriza, 
terminar esa tarea o proyecto en el que tanto has 
trabajado. En lo personal y sentimental, confía en ti 
mismo aprovecha y haz los cambios positivos que 
necesitas y, no te olvides de la actividad física. 
Números de la suerte y día: 2 - 20 / sábado
Personaje famoso: Kate Middleton, Catalina Princesa 
de Gales, miembro de la monarquía británica.

Mensaje del mes: estas pasando por un buen momento en 
definitiva, todo lo relacionado con proyectos personales, 
económico,  marchará muy bien durante este año  
aprovecha para poner en marcha tus metas y objetivos, 
debes tener cuidado con la ansiedad y el exceso de 
actividades físicas. Un viaje corto con  familia y amigos te 
ayudará a relajarte.
Números de la suerte y día: 7 - 23 / jueves
Personaje famoso: Oprah Winfrey, periodista, 
presentadora y empresaria estadounidense.

Mensaje del mes: no permitas que la monotonía se apodere 
de tu relación, trata de innovar y poner esa intuición y carisma 
que te caracteriza en tu relación. Una cena sorpresa o un 
picnic al aire libre podría reavivar el amor y calmar los ánimos. 
Ten cuidado con las personas que se acercan a ti, esperando 
obtener información o favores, solo buscan sacar provecho y no, 
ofrecen una amistad verdadera.
Números de la suerte y día: 2 - 12 / lunes
Personaje famoso: Becky G. (Rebbeca Marie Gómez), cantante y 
actriz estadounidense.

Mensaje del mes: este mes puede llegar con la 
oportunidad de que conozcas el verdadero amor, si 
aún no está en tu vida. Las finanzas y el trabajo estarán 
bien protegidos y se presentan avances y nuevas 
oportunidades. Confía en que llegarán cosas buenas, 
pero trabaja para que esto suceda.
Números de la suerte y día: 10 - 23 / lunes
Personaje famoso: Julio Iglesias, cantante, compositor y 
empresario español. 

Mensaje del mes: en estos días debes tomarte un tiempo 
para el autoconocimiento y el crecimiento interior. Marzo 
es un mes perfecto para entrar en desarrollo y expansión 
personal; un periodo para iniciar nuevas experiencias y 
hábitos. Deja ir ese trabajo, esa persona o situación que 
nada te aporta y que por el contrario, te estanca. 
Números de la suerte y día: 18 - 58 / martes
Personaje famoso: Ewan Gordon McGregor, actor 
británico.

21-3 / 19-4
Planeta: Marte
Elemento: Fuego

ARIES: 

22-12 / 20-01
Planeta: Saturno
Elemento: Tierra  

CAPRICORNIO: 

CÁNCER: 

21-6 / 22-7
Planeta: Luna
Elemento: Agua

Mensaje del mes: estos días se muestra como una buena 
época en varios aspectos. El amor y el dinero serán los 
temas de mejor proyección y les dedicarás bastante tiempo. 
Haz planes pero no te precipites. La alegría y el buen humor 
te acompañarán a lo largo del mes.
Números de la suerte y día: 12 - 22 / viernes
Personaje famoso: George Timothy Clooney, actor, director, 
productor y guionista estadounidense. 

TAURO: 

23-10 / 21-11
Planeta: Plutón
Elemento: Agua 

23-7 / 22-8
Planeta: Sol
Elemento: Fuego

24-11 / 21-12
Planeta: Júpiter
Elemento: Fuego  

23-8 / 22-9
Planeta: Mercurio
Elemento: Tierra 

21-5 / 20-6
Planeta: Mercurio
Elemento: Aire

19-02 / 20-03
Planeta: Neptuno 
Elemento: Agua

21-01 / 18-02
Planeta: Urano
Elemento: Aire

ACUARIO:

LEO: LIBRA: 

23-9 / 22-10
Planeta: Venus
Elemento: Aire 

ESCORPIO:

SAGITARIO: 

VIRGO: 

PISCIS: 

GÉMINIS: 

HORÓSCOPO:

 SOPA DE LETRAS

SUDOKU
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Se necesita un cocinero para trabajar 
jornada completa. No precisa hablar inglés. 
Por favor tener todos los papeles en regla, 
llamar al 07774691984. Para incorporación 
inmediata. 

Se necesita una chica  para la  limpie-
za  de 19.00 a 22.00  la. Hora £11.05. Cesar 
07449303197

Se necesita 2 cleaner para limpieza de 
oficina cerca de White City a £10.97 de lunes 
a viernes de 4:am 6:30am personas intere-
sadas con documentos en regla contactar al 
07702921270

Se necesita mujer con experiencia para 
limpieza de cocinas 2.5 H Marble Arch madru-
gada 4:30am a 7:00am £11.95 con todos los 
documentos. Pago cada 4 semanas. Más in-
formación al 07825 915095

Se busca mujer fija con documentos para 
limpieza de casas. Zonas Chelsea, Brixton, 
Camberwell etc..de 8:30am - 12:30/1:30pm 
de Lunes a Sábado; son varias casas por 
día. £13por hora.  Mensajes whatsapp 
07950631034 

Se busca cleaner supervisor con experien-
cia. Zona: Victoria, £13 por hora Hora: 7pm a 
10pm Pagos quincenales De lunes a Viernes 
3 horas diarias. Contacto: +44 7354 249544

Cleaners con habilidad de manejo de 
equipos y maquinarias y Drivers licencia de 
manejo británica o europea. Con documen-
tos., Mensajes por WhatsApp 07785116100.

Restaurante Latino en Crystal Palace re-
quiere asistente de cocina con experiencia.
Interesados. 0208 7714078

CLASIFICADOS

Casa en Casa. Gran Feria Inmobiliaria. 
¿Deseas invertir en Colombia? Estaremos 
este 10 y 11 de junio en nuestras oficinas 
en Tiendas del Sur - Elephant and Castle-. 
91-95 Newington Butts SE1 6SF

Dr. Gerardo Pilozo - Medico General y 
Estética - Teléfono 07478282706

Laptop Spares and Repairs. Unit J11, 
Queensway Market.  Reparamos todo 
tipo de Ordenadores y Laptops Telf. 0207 
243249033 Queensway, W24QJ

FISIO SPORT NF. Fisioterapia deportiva; 
tratamientos para la ciática, dorsal cervi-

cal y todos los dolores musculares. 177 
Old Kent Road. SE15NA

Guido’s Grill, Steak House estilo Latino, 
desde las 6pm. Telf. 020 37305422179 
Camberwell Road, SE50HB 

Panadería Mil Delicias: Productos Lati-
nos, pollo asado empanadas, panadería 
latina. 27 Peckham High Street SE155EB 
Telf07749060612- 07435168706

Elite Multiservices, Benefits &legal ad-
viser Elephant Passage, 333 Walworth 
Road SE172TG, informações  0207582 
1996  - +447832294229

Muy pronto los ricos pollos y costilla 
en M.I.O. Susitas Shop 57 Camberwell 
Church Street. SE58TR – 07403475189

Eva’s Salon, Centro de Estética: Luces, 
cortes, tintes, pedicure, hidratación, ex-
tensión de cabellos, depilación. Insta-
gram: evassalonlondon. Queensway Mar-
ket Unit F3. 23-25 Queensway W24QP 
teléfonos 020 7221 1812 – 075 1427 
1414

Internacional especializado en ex-
tranjería, reagrupación familiar, Uni-
versal Credit y más  informaciones al 
+447585899780   +447586755982

Flat de 2 habitaciones, Salón 
cocina y baño cercas a Manor 
House N16 5HG

en £2150. Gastos aparte. Se 
aceptan Beneficios. Llamar al 
07453064064

-Se renta una habitación para 
compartir con un chico, entre 
Vauxhall y Stockwell (Wand-
sworth Road) Interesados llamar 
07478234003

-Se alquila habitación doble 
para una sola persona en East 
Dulwich disponible desde el 28 
de junio hasta el 8 de septiembre, 
buen servicio de transporte.  £580 
mensual más 100 de depósito. In-
teresados llamar al 07702921270

STUDIO  - FLAT
HABITACIÓN

SERVICIOS

EMPLEOS
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CLASIFICADOS

FLATS

CUARTOS
Se renta habitacion triple 
en E8 3FG. Ambiente fami-
liar con internet y todo servi-
cio incluido autobuses las 24 
horas cerca de casa no fuma-
dores. Telf:07440367902

Se alquila habitación para 
pareja en la Old Kent Road 
£200 a la semana, la parada 
de bus esta debajo de la casa 
para más información. Telf: 
07402496502.

EMPLEOS
Trabajo de limpieza disponible en Fulham. Son 
10 horas semanales, 4 dias de trabajo y 4 dias des-
canso, por £11.95. Para mas información llamen al 
tel:07766043519. 

Se alquila flats de una habitación, de dos,tres y ca-
sas información.Telf: 07548207581

Se alquila casa de dos habitaciones en N17 9AT con 
jardin trasero a £1845 mensuales. Tel: 07440367902.

SERVICIOS
Servicios desde mudanzas 
y trasteos a limpieza de fin 
de arrendamiento y de alfom-
bras. Para mas información 
llamen al 07566242285.

CONSIGUE TU
PERIÓDICO
GRATIS
CADA 15 DÍAS

+44 7772 615667
+44 7883 902227

SALESDIRECTOR@GLOBALCOMMUNITY.MEDIA

ENCUÉNTRANOS EN UNDERGROUND STATIONS:

La guerra que nadie quiere ha sensibilizado a mucha gente, incluida la comunidad hispanohablante, que logró 

sumar esfuerzo para el envío de un primer cargamento de ayuda humanitaria para la región de Lviv, en Ucrania, a la 

cabeza de Oca Community Kitchen y su director, José Luis García. PÁGS. 20, 21 Y 22

Una iglesia 
para una latina PÁGS. 4 Y 5

Por un salario
de £11,50  

en Londres
PÁGS. 6 Y 7

COMUNIDAD

ENTREVISTA

Luis Díaz, 
la magia del Guajiro

PÁG. 33
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Fotos: Cortesía Oca Community Kitchen.

 POR UCRANIA 
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- BAKER STREET 
- SEVEN SISTERS
- VICTORIA 
- WILLESDEN GREEN
- STOCKWELL
- KENSAL GREEN
- TURNPIKE LINE 

ExpressNews Unit 4 Holles House, 
Overton Road London SW9 7AP

¡Pronto un lugar
donde encontrarás todo!

DIRECTORIO COMERCIAL
PÁGINAS LATINAS

+44 7772 615667 +44 7883 902227

PÁGINAS
LATINAS

UNIDOS COM A

LUSÓFONA
COMUNIDADE

NOTICIASEMPORTUGUES.CO.UK

CONTATO: 07772615667
CONTACT@GLOBALCOMMUNITY.MEDIA



 Express NEWS - N° 1026 - Del 22 Junio al 06 de Julio de 2023 39

COMPROMETIDOS CON
LA SALUD ORAL

DE NUESTRA COMUNIDAD

Atentos a nuestra próxima 
edición donde anunciaremos 
fechas, lugares y regalos

INVITAMOS A TODOS NUESTROS 
ODONTÓLOGOS Y PROFESIONALES 
DE LA SALUD ORAL A PARTICIPAR 
EN ESTE MAGNO EVENTO

FERIA DE
LA SALUD ORAL

UK

07883902227   07772615667 salesdirector@globalcommunity.media 
CONTÁCTANOS:



Our store
Unit 93, Brixton Village, Coldharbour Ln, London SW9 8PS

ContactSocial media
Instagram: @latinmarket
Facebook: @latinmarketuk
YouTube: @latinmarket7473

Phone: 07517756052
Email:info@latinmarket.co.uk
Web: latinmarket.co.uk


