
Con la muerte del candidato a la presidencia, Fernando Villavicencio, el país en estado de excepción y la 
población temerosa de lo que pueda suceder antes y después de las elecciones, la nación sudamericana 
ve complejo su futuro político, social y económico cercano. Ecuatorianos en el 

          exterior sufragarán a través del voto telemático.

ECUADOR SE JUEGA SU FUTURO EN LAS URNAS

PÁGs. 13 a 15

PÁG. 36

DEPORTES
El ecuatoriano más 

caro del mundo,
Moisés Caicedo 

rompe récord en 
multitudinaria 

contratación del 
Chelsea.

PÁGs. 21-22

PÁG. 36

CONOZCA TODO LO 
QUE HARÁ DE ÉSTAS 
UNAS VACACIONES 
INOLVIDABLES.

INGLATERRA Y ESPAÑA, 
A LA FINAL DEL MUNDIAL 
FEMENINO DE FÚTBOL DE 
LA FIFA
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ECUATORIANOS SE UNENECUATORIANOS SE UNEN
conocimientos de 
psicología los utili-
zo en la fotografía 
para transmitir 
un mensaje  que 
logra afectar po-
sitivamente, los 

sentidos del es-
pectador. 

Estudiar administra-
ción de empresas me ayudó 

a formarme como un empresa-
rio, siento que los artistas, por lo 
menos los de esta época, nos toca 
asumir el rol de empresarios, ya que 
tenemos  que producir una obra, 
difundirla, viajar, venderla, promo-
cionarla, organizar la contabilidad, 
entonces en esa parte a mí me ha 
servido mucho ser administrador 
de profesión.

¿Se puede vivir de la foto-
grafía?
(R.L.): Sí, se puede, pero 
es muy difícil. Hace como 
un mes y medio estuve in-
vitado al Museo Nacional de 
Colombia a través de la Fun-
dación de los Amigos del Museo 
Nacional, dicté una charla que se 
llamó ‘El arte de vivir del arte’. 

Pienso que uno de los puntos más 
importantes de esa charla fue la 
idea de no dejarle todo el peso al 
arte: tener un negocio paralelo, si-
milar al arte es muy bueno, porque 
le quita el peso de la venta a la obra. 

¿Cuál es tu negocio paralelo al 
arte?
(R.L.): tengo un taller de impresión 
digital en el cual imprimo todas mis 
obras desde hace 12 años, pero tam-
bién lo abrí para otros artistas, en-
tonces, en mi taller, algunos artistas 
van y hacen uso de los servicios que 
ofrezco. En mi caso, esto me ayuda 
a quitarme ese peso que tiene vi-

vir solo de las ventas de mis 
obras.

¿Dónde te ins-
piras para tus 

creaciones?
(R.L.): bási-
camente la 
esencia de mi 
arte es via-
jar, porque el 
mundo es mi 
estudio. Uso la 

fotografía como 
punto de partida 

de mis creaciones, 
pero mi pasión es via-

jar y registrar mi viaje, no 

uso lugares hermosos, sino 
las fotos, así que todo el 
tiempo estoy viajando 
y alimentando las di-
ferentes series.

¿Cómo capturas 
esa belleza de 
tus fotos?
(R.L.): la belle-
za está en todos 
lados, lo que pasa 
es que es invisible 
para unos y visible 
para otros. Yo busco 
la belleza en lugares her-
mosos y en lugares no tan 
bellos, pero la belleza está en la 
composición, está en el color o en la 
tristeza también. Uno siempre pue-
de encontrar la belleza si la busca. 

A mí me gusta hacer fotos donde 
comunico de una forma poética, de 
una forma positiva, de una forma 
bella, y no de una forma negativa, 
crítica o juzgadora.

¿Cómo explicas la idea de que la 
belleza también está en la triste-
za?
(R.L.): por ejemplo, en la exposición 

que traje a Londres, donde me refie-
ro a las plazas de mercado colom-
bianas, a pesar del desorden de esos 
lugares, lo que yo hago es encontrar 
el elemento que le da la belleza a la 
imagen. Por eso busco la sonrisa de 
una persona en un puesto de comi-
da o resalto los colores de una fruta. 
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algo muy personal.

¿Y al desamor, también le can-
tas?
(G.S.): Sí, es que yo soy la típica 
amiga que si tú estás triste por 
un hombre yo te voy a decir que 
no tía: venga que tú eres increíble 
yo te voy a apoyar y decir todo lo 
que tú tienes que escuchar y eso lo 
pongo en mi música. Lo que digo 

es que somos increíbles las muje-
res y tenemos que saberlo y dar-
nos cuenta de lo que valemos. Es 
un poco de desamor, pero también 
es un poco de empoderamiento en 
las mujeres.

La música de Georgia 

¿Tu nuevo sencillo, “TBT”, a qué 
hace referencia?

(G.S.): Hablo de una 
relación tóxica en la 

que yo estuve, y hablo del 
momento en el que yo me di cuen-
ta de que tenía que salir de ahí y 
decirle al chico: oye aléjate porque 
esto no puedo seguir, aquí no me 
siento bien, no me siento segura… 
aléjate. 

¿Ya lo superaste?
(G.S.): Te voy a decir que sí.

¿Qué decir de “Bad Company”?
(G.S.): Fue mi primera canción 
en el 2020. Desde ahí puedo ver 
mi trayecto. Siempre la cantaré 
porque le tengo mucho cariño.

¿”Distinto” a quién está dedica-
da?
(G.S.): A unnn… no voy a decir la 
palabra que me gustaría decir… 
pero fue una persona muy mala.

¿Por qué escuchar “Malafama”?
(G.S.): Es mi favorita, la escucho 
casi todos los días. Esa canción me 
da confianza, me siento increíble y 
siento que es como mi mejor tra-
bajo

¿Por quién darías todo, en “6 a. 
m.”?
(G.S.): Por alguien que ya no daría 
todo… ja, ja, ja, pero en eso mo-
mento sí; yo estaba muy enamora-
da y él de mí no tanto. 

¿Qué decir de ”Pesado” con Ana 
Nieto, tu amiga?
(G.S.): Fue de mis mejores expe-
riencias en el estudio porque Ana y 

(*) Pedro R. Prado es consultor de comunicación y prensa, con una am-
plia experiencia en asesoría de medios y relaciones públicas para la co-
munidad hispanohablante. Encuéntralo en Twitter como @pedrorpra-
do o contáctalo en: pedrorprado@hotmail.com

MIS LETRAS SON EN ESPAÑOL PORQUE 
SIENTO QUE ME PUEDO EXPRESAR MEJOR 
CON ESTE IDIOMA. EL ESPAÑOL ES MUY BONITO, ME 
TRANSMITE MUCHO. INGLÉS LO HABLO CON MIS PADRES 
EN CASA.

yo habíamos estado ese día compo-
niendo para otro artista y nos que-
damos ahí hablando de los chicos 
como siempre hacemos con Ana 
y dije: venga vamos a hacer una 
canción juntas. Le tengo muchísi-
mo cariño por cómo fue esa expe-
riencia, me encantó. Y claro, hacer 
música con tu mejor amiga es 
increíble.

¿Qué sientes al ver todo lo que 
estás creando?
(G.S.): No sé si encuentro las pa-
labras. La sensación de escuchar 
una canción cuando terminas es  
felicidad. Te preguntas ¿Cómo he 
hecho eso? Es de las sanciones 
más bonitas del mundo. Esto de la 
música es lo que quiero hacer toda 
mi vida. 

HABLO DE UNA RELACIÓN TÓXICA EN LA QUE YO 
ESTUVE Y HABLO DEL MOMENTO EN EL QUE YO ME DI CUENTA 
DE QUE TENÍA QUE SALIR DE AHÍ…

Georgia en su más reciente presentación en el legendario club 
“Ministry of Sound” de la ciudad de Londres, con motivo del lan-
zamiento de “Candela Sound System” del sello discográfico “Can-
dela Records”.

Minorías llegan 
a cargos clave 
en el Reino Unido
PÁGS.4 y 5

ANÁLISIS
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COMPROMETIDOS CON LA SALUD ORAL
DE NUESTRA COMUNIDAD

FERIA DE
LA SALUD ORAL

UK

07883902227   07772615667 salesdirector@globalcommunity.media 
CONTÁCTANOS:

¡Odontólogos! ¡Únanse a la Feria Oral!

Participen junto a ExpressNews en la Feria Oral 
y formen parte de nuestra comunidad comprometida 
con la promoción de la salud bucal. 

¡Llamenos hoy mismo al 07772615667 
y ayúdenos a hacer la diferencia en 
la vida de los Hispanos en el Reino Unido!

Se dan los últimos 
toques para 
la coronación 
de Carlos III PÁGS. 8 y 9

LA CORONA BRITÁNICA ESTÁ DE FIESTA POR SU REY

La Cantera FC 
encabeza la Súper Liga 
del Norte de Londres
PÁG. 36

DEPORTES

El Rey Carlos III y su esposa Camila, 
la Reina Consorte, serán ungidos como 
monarcas británicos, en una histórica 
ceremonia a realizarse en la Abadía 
de Westminster, el 6 de mayo 
próximo; un fin de semana de 
celebración en todo el Reino Unido.

SUBE A NIVEL RÉCORD RENTAR EN LA CAPITAL 

AHORA ALQUILAR 
UNA HABITACIÓN 
EN LONDRES 
PUEDE COSTAR 
MÁS DE £1.000
El alquiler promedio en todo el Reino Unido 

se encuentra en su punto más alto, con 
un incremento interanual del 15%, alcanzando 

las £683 en el primer trimestre de 2023. 
Londres encabeza la lista de costos en alquiler 
con un aumento del 20% interanual. 
El área postal más afectado fue SE2 (Abbey Wood), 
donde los alquileres aumentaron un 33%.
PÁGS. 8 y 9
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(*) Pedro R. Prado. Consultor de 
comunicación y prensa, con una 
amplia experiencia en asesoría 
de medios y relaciones públicas. 
Encuéntralo en Twitter como @
pedrorprado o contáctalo en: 
pedrorprado@hotmail.com

(*)

TENER UN 
NEGOCIO 

PARALELO, 
SIMILAR 

AL ARTE ES 
MUY BUENO 
PORQUE LE 

QUITA EL PESO 
DE LA VENTA A 

LA OBRA.

Roberto Lombana con 
su ‘ojo de pez’ en Caño 
Cristales, Colombia - selfi.

Abundancia, de la serie ‘Plazas de 
mercado’ - Leticia, Amazonas, Co-

lombia, 2022 - Roberto Lombana.

Tigres de río, de la serie ‘Plazas de mer-
cado’ - Honda, Tolima, Colombia, 2020 

- Roberto Lombana.

Magia y salud, de la serie 
‘Plazas de mercado’ - Plaza El 
Restrepo, Bogotá, Colombia, 

2021 - Roberto Lombana.

Homenaje a Ana Mercedes 
Hoyos, de la serie ‘Plazas de 
mercado’ - Cartagena, Colombia, 
2022 - Roberto Lombana.

EN LLAMADO DE PAZ POR SU PAÍSEN LLAMADO DE PAZ POR SU PAÍS

Así se vive un verano 
en el Reino Unido

EN AUSTRALIA

ECUADOR EN CRISIS
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Como lo dijo el primer 
ministro británico en su 
discurso del 14/06/21, en la 

salida de la pandemia, el Gobierno ha 
tratado de ser cauteloso en el manejo de 
la crisis sanitaria. Pero ese esfuerzo se 
ha visto entorpecido por la aparición, 
primero de la la cepa británica,  
seguida de la brasileña y, para colmo, 
la última variante de la India. Y, muy 
seguramente, seguirán otras cepas. 

Esto demuestra que no será tan 
fácil deshacernos de la pandemia 
y tendremos que cambiar nuestro 
estilo de vida de ahora en adelante.  
El tapaboca seguirá siendo parte de 
nuestra indumentaria diaria, así que 
tenemos que pensar en coordinarlo con 
los colores de nuestra ropa.  

No podemos eliminar el virus de 
covid, sino que debemos de aprender 
a convivir con él.  Cada día que pasa 
estaremos más protegidos por las 
vacunas, y aprendemos a vivir mejor 
con la enfermedad.

Pero las vacunas no son su� cientes. 
Ya las evidencias cientí� cas señalan 
que, aunque estemos inmunizados 
con las  dos dosis reglamentarias, 

hay probabilidades de contagiar y 
ser portador del virus. Así que la 
opción es ajustar nuestras costumbres 
de� nitivamente. Será difícil abandonar 
nuestros acostumbrados saludos 
estrechando la mano, los abrazos, y 
los besos, así como  muestra de afecto 
con nuestros amigos. Pero no hay otra 
opción.

En el Reino Unido se tenía 
planeado que el 21 de junio del 2021 
se terminaran todas las restricciones, 
pero debido al incremento de casos 
de infección, se aplazó hasta el 19 
de julio la reapertura total que es el 
paso 4 del plan de ruta � jado por el 
Gobierno en febrero pasado. Para esa 
fecha, se espera que todos los mayores 
de 18 años ya tengan por lo menos 
una primera vacuna y los mayores 
de 40 años ya tengan la segunda 
dosis.  De� nitivamente, los hechos 
nos demuestran que las vacunas han 
servido ya que se pasó de tener la mayor 
tasa de mortalidad de Europa por día y 
despertamos sin tener muertos. 

En un futuro cercano la vacuna 
contra covid-19 será como el polio, 
varicela, hepatitis, sarampión etc. 

que se aplicará desde temprana edad. 
Para evitar que las mutaciones de la 
enfermedad nos afectan, se hará cada 
año como es el caso de la in� uenza o 
gripe

En este momento ya se hacen 
pruebas de la vacuna P� zer en bebés 
de apenas 6 meses de edad, para esto 
se han dividido los menores en rangos 
de 6 meses a 2 años, de 2 a 6 y de 6 a 
11 y de 12 a 16 años puesto que los 
mayores de 16 ya se podrían vacunar 
según la OMS (organización mundial 
de la salud).

Para ayudar ese esfuerzo estatal, 
deberemos seguir llevando mascarilla, 
manteniendo una distancia de 
seguridad, evitando aglomeraciones 
y aplicando otras medidas sanitarias. 
Estar vacunados no signi� ca que 
podamos tirar por la borda las 
medidas de precaución y ponernos 
a nosotros mismos y a los demás en 
peligro, sobre todo porque todavía no 
está claro el grado en que las vacunas 
pueden protegernos, no solo contra la 
enfermedad, sino también contra la 
infección y la transmisión.

El Director

Editorial
¿QUÉ SIGUE DESPUES DE LA PANDEMIA?

REDACTORES Y COLABORADORES

El contenido de los artí culos de colaboradores y anunciantes no 
expresan necesariamente la opinión de este periódico, siendo 

responsabilidad de quien lo suscribe.

Donde come uno, comen dos 

La gráfica tomada por nuestra colaboradora Aida Montenegro-Loughran retrata un momento muy íntimo entre 
esta persona compartiendo migajas de pan con una paloma.

Puedes encontar Express News en más de 250 puntos de distribución en Londres.
También estamos en Peterborough, Bournemouth, Brighton y Bristol.

¿Conoces nuestro periódico editado en portugués?
www.noticiasemportugues.co.uk Aqui o Reino Unido fala português

Unit 4 - Holles House  Overton Road - London SW9 7AP

@

@
+44 7436548087 
+44 2077387983Tels:

Desde 2017
Desde 2017

Escúchanos/síguenos a través de Facebook o descarga 
nuestra aplicación ExpressTV en Appstore o GooglePlay.

De lunes a viernes, 
de 1:00 a 2:00 p.m. 

(Hora Londres)

Puedes encontar Express News en más de 250 puntos de distribución en Londres.
También estamos en Peterborough, Bournemouth, Brighton y Bristol.

¿Conoces nuestro periódico editado en portugués?
www.noticiasemportugues.co.uk Aqui o Reino Unido fala português

Unit 4 - Holles House  Overton Road - London SW9 7AP

@

@
+44 7436548087 
+44 2077387983Tels:

Desde 2017

Puedes encontar Express News en 
más de 250 puntos de distribución en 

Londres.
También estamos en Peterborough, 

Bournemouth, Brighton y Bristol.

¿Conoces nuestro periódico 
editado en portugués?

www.noticiasemportugues.co.uk

Aqui o Reino Unido fala português
Unit 4 - Holles House  Overton Road

 London SW9 7AP

@

@

+44 7305090052 - +44 2077387983Tels:

Desde 2017

Escúchanos/síguenos a través de Facebook o descarga 
nuestra aplicación ExpressTV en Appstore o GooglePlay.

De lunes a viernes, 
de 1:00 a 2:00 p.m. 

(Hora Londres)

El Director

expresan necesariamente la opinión de este periódico, siendo Youtube: Express NewsTV
Twitter: @ExpNewsUK

Facebook: ExpressNewsUK
Instagram: @expnewsuk

ViernesJueves
02 marzo

Sábado Domingo Lunes Martes Miércoles

3º -  9º 
Parcialmente

soleado
Parcialmente

soleado
Nublado NubladoNublado Parcialmente

lluvioso
Parcialmente

lluvioso

2º - 8º  1º -  10º 1º - 9º 2º - 12º 4º - 10º 4º - 10º 

03 marzo 04 marzo 05 marzo 06 marzo 07 marzo 07 marzo

DEPARTAMENTO AUDIOVISUAL
 
DIRECCIÓN GENERAL
William Pineda
 
DIRECTOR DE  EMISIONES 
Orlando Mancini
orlandomancini@yahoo.com
 
GERENTE DE EMISIONES 
María Victoria Cristancho

GERENTE TÉCNICO
Ángel Cruz
 
Juan Carlos Bejarano (Corresponsal)

Emilia Velásquez (Corresponsal 
Internacional)

Laura Morales (Abogada, experta en 
Migraciones)

Julián Torres (Redes sociales)

William Osorio (Turismo)

Isaac Bigio (Análisis y Opinión)

DEPARTAMENTO COMERCIAL

DIRECTORA DE COMERCIALIZACIÓN 

Tatiana Ducon 
Salesdirector@globlalcommunity.media
Sale1@globalcommunity.media

Raul Palacio:
Sales4@globalcommunity.media

DEPARTAMENTO DE DISTRIBUCIÓN

Walter Pineda

AMNISTÍA PARA ASILOS

2 CONTACTOS

El gobierno podría declarar una amnistía para los solicitantes de asilo en el Reino Unido, 
una medida que busca despejar los retrasos de unos 90.000 casos de personas, que según el 
Primer ministro Rishi Sunak, deben quedar saldados para finales de este año. Más de 12.000 
migrantes de cinco países, con las tasas de éxito de asilo más altas, tendrán sus solicitudes 
procesadas en papel, la "gran mayoría" dándoles luz verde para permanecer en el Reino Unido,  
sin una entrevista. 

Crédito foto: @mavicristancho 

Del 2 al 16 de marzo de 2023 - Nº 1018 - Express NEWS 

William Pineda
director@globalcommunity.media

DIRECTOR DE EMISIONES
Orlando Mancini
orlandomancini@yahoo.com

GERENTE DE EMISIONES
María Victoria Cristancho

Emilio Velásquez 
(Corresponsal Internacional)

Juan Carlos Bejarano (Analista)

Laura Morales 
(Abogada, experta en migraciones)

Isaac Bigio (Análisis y Opinión)

GERENTE TÉCNICO
Ángel Cruz

EDITORA GENERAL
María Victoria Cristancho
expressnewstv@globalcommunity.media

SUBEDITORA 
Astrid López Arias
alaparler@gmail.com

DIAGRAMACIÓN Y DISEÑO GRÁFICO
Rafael Ballesteros
ballesterosrafael@gmail.com

REDACTORES Y COLABORADORES

Pedro Prado (Arte y Espectáculos)

César Pastor Gamarra (Internacionales)

Carmen Chamorro (Internacionales)

Carlos Ruiz (Cultura y Moda - Corresponsal 
en Madrid, España)

Manuel Padilla (Inmigración y Leyes)

Colin Gordon (Punto de Vista)

Laura Rodríguez (Finanzas Personales)

Ales Gutiérres (Economía)

Enrique Zattara (Cultura)

Nancy Liscano (Salud Mental y Migrantes)

La Luniere (Horóscopo)

Daniel Jiménez (Deportes)

DIRECCIÓN DEPARTAMENTO AUDIOVISUAL

DEPARTAMENTO COMERCIAL

DEPARTAMENTO REDACCIÓN

DIRECTORA COMERCIAL
Tatiana Ducon 
salesdirector@globlalcommunity.media
sales1@globalcommunity.media

Raúl Palacio
sales4@globalcommunity.media

CONTENIDO

PRONÓSTICO DEL TIEMPO

CONTACTOS

Global m dia

El contenido de los artículos de 
colaboradores y anunciantes 
no expresan necesariamente 
la opinión de este periódico, 
siendo responsabilidad de 
quien lo suscribe.

El periódico en PDF

Jueves
17 de agosto

Viernes
18 de agosto

Sábado
19 de agosto

Domingo
20 de agosto

Lunes
21 de agosto

Martes
22 de agosto

Miércoles
23 de agosto

15º - 27º 17º - 25º 18º - 25º 15º - 26º 18º - 28º 18º - 27º 16º - 24º
NUBLADO NUBLADONUBLADOSOLEADO

PARCIALMENTE 
NUBLADO

PARCIALMENTE 
NUBLADO

PARCIALMENTE
SOLEADO

ETIAS vs. ETA nue-
vas medidas migra-
torias para Europa y 
Reino Unido. 
 
PÁGs. 6 y 7

La Amazonía urge 
decisiones para 
su presenvación 
y seguir siendo el 
pulmón del mundo.
PÁGs. 16 y 17

Festival cultural 
y folclórico. Una 
muestra de la 
comunidad y su 
pasión latina.
PÁGs. 28 y 29

Presidente 
Petro pasa a 
revisión por 
su primer 
año en el 
Gobierno. 

PÁGs. 18 y 19



Visite nosso canal no Youtube e 
aprenda passo-a-passo as 
melhores receitas de nossa 
gastronomia latino-americana.

UM BOM PRATO 
DE COMIDA 
LATINA

UM BOM PRATO 
DE COMIDA 
LATINA

Our Stores
Unit 93, Brixton Village, Coldharbour Ln, London, SW9 8PS

Social Media
Instagram: @latinmarket
Facebook: @latinmarketuk
YouTube: @latinmarket7473

Contact
Phone: 07517756052
Email: info@latinmarket.co.uk 
Web: www.latinmarket.co.uk



ENTREVISTA A ALTOS DIPLOMÁTICOS 
ECUATORIANOS 

4

T
odos los ecuatorianos y 
por supuesto, los que es-
tán a cargo de la cartera 
diplomática en Reino 

Unido, coinciden en el deseo de que 
su país supere los momentos difícil 
por los que pasa, frente a los he-
chos dolorosos de los últimos días. 

La situación de inseguridad y vio-
lencia que los tiene sumidos en un 
limbo político, económico y social, 
ha marcado el día a día de los 
ciudadanos ecuatorianos 
durante los últimos dos 
años, por ello y otros 
aspectos internos, 
el presidente Gui-
llermo Lasso junto 
al Consejo Nacional 
Electoral, ordenó 

adelantar las elecciones generales, 
acto que se cumplirá este fin de se-
mana.
Así, el próximo domingo, los ecua-
torianos acudirán a las urnas de 
manera física y virtual para mani-
festarse frente a los designios de su 
país, y el futuro de la nación y de las 
generaciones venideras.
De estos temas y otros, su perió-
dico Express News habló con Luis 
Vayas Valdivieso, nuevo Embajador 
de Ecuador en Reino Unido.  

El doctor Luis Vayas ingre-
só al Servicio Exterior 

Ecuatoriano en 1994 
como funcionario 

diplomático de ca-
rrera y ha ejercido 

diversos cargos en 
el extranjero y en el 

Ministerio de Relacio-

nes Exteriores de su país. 
Igualmente, nuestro medio de co-
municación entrevistó al Cónsul en 
Reino Unido, José Miguel Vasconez 
sobre aspectos de gran importan-
cia para la comunidad migrante 
residente en esta nación.
Express News: Doctor Vayas. Us-
ted ya hizo entrega de las creden-
ciales al rey Carlos III. Cuéntenos 
un poco acerca de sus objetivos 
principales aquí, en el Reino Unido. 
Luis Vayas Valdivieso (L.V.V.) Mu-
chísimas gracias a Express News y 
de hecho, esta es la primera entre-
vista que doy como nuevo Embaja-
dor del Ecuador aquí, en el Reino 
Unido. Con relación a la pregunta, 
considero que lo primero, es empe-
zar con las prioridades que tene-
mos dentro de la misión diplomá-
tica. Es evidentemente fortalecer 
las relaciones bilaterales con Gran 
Bretaña e Irlanda del Norte. 
Ya tenemos excelentes relaciones 
entre los países y en dos años ce-
lebraremos 200 años de esas rela-
ciones binacionales. Yo mencioné 
en mi discurso, que esta relación 
es histórica, pues de hecho, solda-
dos ingleses escoceses e irlandeses 
lucharon en las batallas de la inde-
pendencia del Ecuador, desde el ini-
cio de las de ellas y lo que celebra-
mos hacer unos días, con el grito de 
Independencia del 10 de agosto de 

1809.
Fue en Quito y por ello la llama-
mos ‘Luz de América’, porque fue 

el primer movimiento indepen-
dentista en la América Latina, y 

desde Quito se empezó a regar ese 
movimiento independentista hacia 
otros países y con ello se fue ma-
durando la idea de Independencia y 
llegamos finalmente, a la batalla de 
Pichincha, el 24 de mayo de 1822, 
que es donde te decía que lucharon 
también soldados de Reino Unido.
Regresando a las prioridades sobre 
mi misión diplomática; otra de ellas 
es incrementar el comercio entre 
nuestros países, aumentar las in-
versiones del Reino Unido; de Gran 
Bretaña en Ecuador; también nues-
tras exportaciones y hacer más 
fuertes esas relaciones comerciales 
y de inversión. Otra de las priorida-
des es la relación con la comunidad 
ecuatoriana aquí, en Gran Bretaña 
e Irlanda del Norte. Para crecer 
esa relación tenemos con nuestros 
compatriotas en el exterior, varios 
procesos en marcha y programas 
para fortalecer a los connacionales. 
Vamos a mejorar los servicios que 
a nivel consular, damos a nuestros 
compatriotas y prestar un servicio 
en la atención de las necesidades 
de la comunidad migrante y sus 
prioridades, estos son aspectos que 
nos hemos trazado es en el ámbito 
de cooperación con el Reino Unido. 
Aquí tenemos un tema que es fun-
damental y que me involucra direc-
tamente que es la negociación de un 
tratado internacional jurídicamente 
vinculante, sobre la contaminación 
plástica en Reino Unido y Ecuador, 
pues trabajamos de la mano en 
esas negociaciones que esperamos 
culminen a finales del próximo año 

2024.
Presidiré esas negociaciones a par-
tir de del mes de noviembre de este 
año y queremos además, que ese 
tratado fundamental se mandato-

El nuevo Embajador ecuatoriano y el Cónsul del país sudamericano hablan de 
los programas y proyectos para apoyar a sus connacionales en Reino Unido, y del 

nuevo voto telemático, con el que los ecuatorianos, en cualquier parte del mundo, 
podrán participar en la jornada electoral democrática del próximo domingo.

Embajador y Cónsul ecuatorianos 
hablan de temas de gran importancia 

para la comunidad en R. U. 

Internacional
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años de la 
Independencia 
de Ecuador, se 
conmemoraron este 
año, en un acto que 
se llevó a cabo en 
la sede Marítima 
Internacional 
en Reino Unido, 
con presencia de 
altos funcionarios 
diplomáticos 
ecuatorianos e 
invitados de toda 
la comunidad 
suramericana. 

es el porcentaje de 
participación del 
padrón electoral en 
el pasado, con un 
ausentismo de más o 
menos 70 %.   

214

30 % 

 Luis Vayas Valdivieso, Embajador de Colombia en Reino Unido.



rio para los países que lo adopten. 
Evidentemente, lo que buscamos es 
eliminar la contaminación por plás-
ticos para el año 2040. Además, de-
seamos que el tratado se firme en 
las Islas Galápagos.
 ¿Y por qué en Galápagos? Ustedes 
conocen de algunos tratados como 
el Acuerdo de París, el Convenio 
de Estocolmo, el de Basilea, entre 
otros de su tipo a nivel de protec-
ción del medioambiente, y llevan el 
nombre de las ciudades donde se 
firmaron, por ello sería muy signi-
ficativo que sea en la Isla Galápa-
gos, porque queremos mandar un 
mensaje sobre el daño que nos está 
haciendo la contaminación por plás-
ticos, tanto a los ecosistemas como 
a la salud humana. En las próximas 
semanas iremos abordando otros 
temas y más noticias que impacten 
en nuestra comunidad.

ASÍ SE ADELANTARÁN 
LAS ELECCIONES BAJO EL 
VOTO TELEMÁTICO
   Express News tuvo la oportunidad 
de hablar también con el Cónsul de 
Ecuador, José Miguel Vasconez du-
rante la conmemoración de los 214 
años de la Independencia de Ecua-
dor, evento que se llevó a cabo en la 
sede Marítima Internacional en Rei-
no Unido y con él alto funcionario 
diplomático hablamos de las próxi-

mas elecciones generales del país 
suramericano. 
Express News: Doctor, tendremos 
en contados días, las elecciones del 
Ecuador. Háblenos de cómo podrán 
los ecuatorianos ejercer su derecho 
al voto y también, por favor, hágales 
una invitación a sus compatriotas, 
acá en Reino Unido, a que voten de-
mocráticamente. 
José Miguel Vasconez (J.M.V.) 
Efectivamente, el 20 de agosto, 
adelantaremos un proceso electoral 
para elegir presidente y vicepresi-
dente de la nación, como también 
asambleístas y la oportunidad de 
responder a una consulta popular 
sobre la extracción petrolera en el 
Yasuní. 
En esta oportunidad, la votación en 
el exterior será de manera telemáti-
ca es decir, que todos aquellos ecua-
torianos que hayan estado inscritos 
en el padrón electoral hasta abril del 
2022 pueden participar en las elec-
ciones mediante este medio digital 
para lo que simplemente se requie-
re, inscribirse a través de la página 
que el Consejo Nacional Electoral 
(CNE) ha habilitado para ello. El día 
de las elecciones, recibirá un mensa-
je a través de su correo electrónico y 
podrá iniciar su proceso de votación. 
Esto tomará alrededor de diez a 
doce minutos y es algo muy sencillo.
De cualquier manera, el consulado y 
el propio CNE está proporcionando 

capacitación para aquellos ciudada-
nos ecuatorianos que la requieran, 
desde la inscripción previa al depó-
sito del voto y los pasos para el día 
de las votaciones. 
Express News: Doctor, envíeles un 
mensaje a los ecuatorianos para que 
ejerzan su derecho democrático al 
voto y participen de estas elecciones 
especialmente importantes, por el 
momento por el que pasa en país en 
términos de seguridad y estabilidad.
(J.M.V.) El proceso de inscripción 
como lo señalé, esta vez es absoluta-
mente telemático. Es importante re-
cordar que el proceso de inscripción 
ya cerro, y este era el paso previo 
para votar el día de las elecciones. 
Pero para quienes lo hicieron, les 
recordamos que el domingo 20 de 
agosto, recibirán un mensaje a su 
teléfono móvil, laptop o una tableta 
y con el uso de esta tecnología, cual-
quier ciudadano podrá completar el 
proceso que finalizará con su voto, 
entre las posibilidades electorales de 
candidatos y partidos y/o el voto en 
blanco. 
El llamado es a que nuestros com-
patriotas participen de esta fiesta 
democrática y depositen su voto 
con la facilidad que este sistema del 
CNE permite, ya que no requieren 
movilizarse a un recinto físico y pue-
den hacerlo desde la comodidad de 
su casa. 
Un dato adicional es que como ciu-

dadano, podrá votar inclusive, si no 
está en Reino Unido; desde cual-
quier lugar del mundo y su voto será 
contabilizado en la jurisdicción a la 
que pertenece, es decir, la única indi-
cación en este sentido es que tengan 
en cuenta el uso horario del país en 
el que está inscrito. En el Reino Uni-
do será desde las nueve de la ma-
ñana hasta las siete de la noche. Si 
usted está en otro país, tendrá que 
considerar que la inscripción estará 
abierta en la franja horaria dispues-
ta en el lugar de jurisdicción.

TODO LO QUE DEBES 
SABER DEL VOTO 
TELEMÁTICO
   1.- ¿Qué es el voto telemático? 
Es una forma de votación mediante 
cualquier teléfono inteligente, com-
putadora o tableta, que cuente con 
conexión a internet
Un procesos de dos pasos. En la 
página: www.voto-telematico.cne.
gob.ec se podía realizar la inscrip-
ción 
hasta el 22 de mayo de 2023. Una 
vez inscritos, el día de la elección 
20 de agosto 2023, le llegará un 
mensaje a su correo electrónico, in-
vitándolo a ingresar a la misma pá-
gina web, en la que se inscribieron 
para efectuar el voto. La posibilidad 
de votar estará habilitada desde las 
09h00 hasta las 19h00, de acuerdo 
del uso horario del país en que el 
ciudadano se encuentra empadro-
nado. 
Una vez completado el proceso de 
votación, les llegará el certificado 

correspondiente automáticamente, 
al respectivo correo electrónico re-
gistrado, con lo que se confirmará 
que el proceso se culminó correc-
tamente.
2.- La veracidad y seguridad 
de su voto están confirmados. 
El CNE contempla estándares es-
trictos para la votación, contando 
con mecanismos de autenticación 
sólidos, junto con una observación 
electoral que garantizan la idonei-
dad y transparencia de los resulta-
dos. 
3. Los resultados ingresarán 
inmediatamente al sistema, 
tras efectuar el voto.  
4.- Estadísticas. En el pasado, se 
ha tenido una participación de al-
rededor del 30 % del padrón elec-
toral, con un ausentismo de más o 
menos 70 %.   

 Cónsul general de Ecuador en 
Londres
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El reciente f in de semana, 
un grupo de ecuatorianos en 
Londres, encabezado por al-
gunos líderes de la comuni-
dad, llevaron a cabo una jor-
nada por el restablecimiento 
de la Paz, la Seguridad y la 
Unidad del Ecuador; hon-
rando el duelo de tres días 
decretado por el presidente 
del país, Guillermo Lasso, de-
bido al asesinato del candi-
dato presidencial Fernando 
Villavicencio, y por los cien-
tos de víctimas que viene 
cobrando el crimen organi-
zado en los últimos tiempos 
en el país sudamericano. 

Dicha jornada bajo el lema: 
‘Ecuador País de Paz’, contó 
con la celebración de una 
eucaristía en memoria de los 
caídos y se centró en resaltar 
y reavivar el espíritu piado-
so, pacíf ico y heroico de los 
ecuatorianos, siendo  gene-
rosamente acogida por más 
nacionalidades latinoameri-

canas, quienes unieron sus 
voces con la de los organiza-
dores de este acto, propicio 
para enviar mensajes de es-
peranza, hermandad y fuer-
za a todo el pueblo ecuato-
riano; animándolos a elegir 
sabiamente, al próximo go-
bierno en las elecciones pre-
sidenciales del domingo 20 
de agosto. 

La comunidad ecuatoriana 
compuesta por residentes 
y estudiantes, así como por 
ciudadanos comprometi-
dos con su país de origen, se 
congregó en un acto de so-
lidaridad, portando bande-
ras y carteles con mensajes 
de paz, justicia y unidad, los 
asistentes dedicaron emoti-
vos discursos a la memoria 
de Fernando Villavicencio, y 
a la de todas las víctimas de 
la violencia política en Ecua-
dor.

Durante el evento, líderes 

comunitarios, activistas y 
representantes diplomáti-
cos ecuatorianos en el Rei-
no Unido, se dirigieron a la 
multitud, enfatizando la im-
portancia de unir esfuerzos 
para superar la polarización 
y la violencia que afectan a 
Ecuador. Los discursos se 
centraron en la necesidad 
de buscar soluciones pacíf i-
cas a los desaf íos políticos y 
sociales que enfrenta el país, 
especialmente en el contex-
to de las elecciones gene-
rales que dejarán un nue-
vo gobierno para la nación 
ecuatoriana.

Esta emotiva muestra de so-
lidaridad no solo resalta la 
profunda preocupación de 
los ecuatorianos en el ex-
tranjero por la situación en 
su país, sino que también 
destaca la importancia de la 
participación cívica y el diá-
logo constructivo en tiem-
pos de crisis. 

ECUADOR, PAÍS DE PAZ

Un proceso de dos pasos. En la 
página: www.voto-telematico.
cne.gob.ec se podía realizar la 
inscripción hasta el mes de mayo 
de 2022. 
Una vez inscritos, el día de la elec-
ción, 20 de agosto 2023, le llegará 
un mensaje a su correo electrónico, 
invitándolo a ingresar a la misma 
página web, en la que se inscribie-
ron para efectuar el voto. La posi-
bilidad de votar estará habilitada 
desde las 09h00 hasta las 19h00, 
de acuerdo del uso horario del país 
en que el ciudadano se encuentra 
empadronado.

en el padrón electoral hasta mayo del 
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ETIAS vs. ETA: 
los trámites para viajeros entre Europa, 

Reino Unido y el resto del mundo
Los permisos 
ETIAS y ETA 
serán requisitos 
de autorización 
de viaje que se 
requerirán a 
partir del 2024, si 
todo se resuelve 
en los tiempos 
determinados. Las 
normas aplicarán 
para los viajeros 
de los países que, 
actualmente, 
pueden ingresar 
a Europa sin visa, 
en el primer caso, 
y ETA para los 
visitantes a Reino 
Unido. E

l Sistema Europeo de In-
formación y Autorización 
de Viajes, más conocido 
por su sigla: ETIAS; es 

una autorización de viaje que contri-
buirá a identificar cualquier riesgo 
de seguridad o migración irregular 
que puedan presentar los visitan-
tes exceptos de visado antes de que 
lleguen a las fronteras de la Unión 
Europea. 
Según la página de Schengen visa, 
el Sistema Europeo de Información 
y Autorización de Viajes, es un sis-
tema íntegramente electrónico que 
autoriza y realiza un seguimiento 
de los visitantes de países, que no 
necesiten un visado para acceder al 
espacio Schengen.

También facilitará el cruce de fron-
teras a la gran mayoría de los via-
jeros que no generan tales riesgos. 
Este permiso se solicitará desde el 
próximo año, a los ciudadanos de 
más de 50 países. Cabe decir que 
los trámites legales para aprobar 

ETIAS empezaron en el 2016. En 
conclusión, los viajeros necesitarán 
este documento previo para acceder 
al espacio Schengen. 
Por otro lado, existe la contraparte, 
el Electronic Travel Authorization 
UK (ETA UK), con el objetivo de 
mejorar el control de las fronteras 
británicas y digitalizar completa-
mente, los sistemas fronterizos para 
el 2025.
Por su parte, el sistema ETA estará 
operativo a finales de este año y se 
espera que termine completamente 
implementado a finales de 2024. De 
alguna forma, se parece al Sistema 
Electrónico para la Autorización de 
Viaje de los EE. UU. (ESTA), que se 
emplea para una finalidad similar. 

¿Y DE DÓNDE SE GENERÓ 
LA IDEA DE IMPLEMENTAR 
ESTE SISTEMA?
El asunto no es reciente, viene des-
de la preocupación de algunos di-
rectivos de la Unión Europea UE y 
en el discurso sobre el estado de la 
Unión del año 2016. En su momen-

to, el presidente de la Comisión Eu-
ropea, Jean-Claude Juncker decla-
raba: “debemos saber quién cruza 
nuestras fronteras. De esta manera, 
sabremos quiénes viajan a Europa, 
incluso antes de que lleguen”.
El motivo principal para la apro-
bación de la autorización de viaje 
ETIAS es la seguridad. Con el au-
mento de riesgos para los viajeros 
de todo el mundo, la UE desea ga-
rantizar viajes sin complicaciones 
en sus países. El ETIAS reducirá 
sustancialmente, problemas de se-
guridad a través de sus sistemas de 
recopilación de datos y de informa-
ción. 
Esto significa que ETIAS detectará 
si una persona supone un riesgo de 
cualquier clase para la seguridad de 

los países del espacio Schengen.
La decisión ha generado rechazo en 
muchos países, especialmente en 
Estados Unidos y el Reino Unido, 
ya que unos 1.400 millones de per-
sonas necesitarán el visto bueno del 
Sistema. 
En resumen, el permiso ETIAS es 
un nuevo requisito de autorización 
de viaje que se requerirá a partir del 
2024 para los viajeros provenientes 
de los países que actualmente, pue-
den ingresar a Europa sin una visa. 

CÓMO ENTENDER LOS 
MÁS Y MENOS DE LA 
NORMA
Los solicitantes deberán completar 
una solicitud en línea y los mayores 
de 18 años pagar una tarifa de 7 

EL PERMISO TENDRÁ UNA VIGENCIA DE 
TRES AÑOS O HASTA QUE EXPIRE EL PASAPORTE DEL 
TITULAR, LO QUE OCURRA PRIMERO. 

ULYSSES MALDONADO F.

Express News

Crédito: archivo privado.  
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euros. La autorización tendrá 
una vigencia de tres años y servirá para 
todo el espacio Schengen.
El documento ni siquiera es una visa 
convencional y ETIAS no es un visado. 

Es un sistema simple, rápido y cómodo 
para los visitantes. “En más del 95 % de 
los casos, dará lugar a una respuesta 
positiva, aclara el Ejecutivo comunita-
rio”. 
No será necesario acudir a consulados 
ni se requerirán datos biométricos. Las 
personas que lo soliciten tendrán el 
documento a su disposición en menos 
de 10 minutos, aunque el visto bueno 
podría prolongarse cuatro días, previo 
pago electrónico de los 7 euros, que se 
aplicará a todos aquellos viajeros que 
tengan edad entre los 18 y los 70 años.
La solicitud del permiso ETIAS se rea-
lizará en forma digital y deberá comple-
tarse antes de la fecha del viaje. 
Los solicitantes deberán proporcionar 
información personal, como su nombre 
completo, fecha de nacimiento, infor-
mación de contacto y detalles del pa-
saporte, así como también responder 
preguntas relacionadas con su historial 
de viajes y antecedentes penales.
Cabe aclarar que los menores de 18 años 
no tendrán que pagar ninguna tarifa. El 
pago se realizará en línea al momento 
de realizar la solicitud. Una vez apro-
bada la solicitud, el titular del permiso 
recibirá la autorización ETIAS en su 

correo electrónico.
Recordemos que el permiso tendrá una 
vigencia de tres años o hasta que expi-
re el pasaporte del titular, lo que ocurra 
primero. Los viajeros deberán solicitar 
una nueva autorización ETIAS en caso 
de que obtengan un nuevo pasaporte 
durante el período de validez de su per-
miso.

¿QUÉ SUCEDE SI SE RECHA-
ZA LA SOLICITUD DEL PERMI-
SO ETIAS?
Si le rechazan la solicitud, el visitan-
te recibirá una notificación por correo 
electrónico con los motivos del rechazo. 
En tal caso, deberá solicitar una visa 
Schengen en la embajada o consulado 
del país europeo al que desee viajar.
En síntesis, Europa se pone más es-
tricta al recopilar información sobre los 
viajeros antes de su llegada al territorio, 
y la razón fundamental es la seguridad; 
es por lo que defienden este nuevo sis-
tema. 

Express NEWS
Del 03 al 17 de Agosto de 2023
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EL SISTEMA ETA CONTROLARÁ A LOS 
VISITANTES ANTES DE QUE LLEGUEN AL REINO 
UNIDO, TAMBIÉN ARGUMENTA QUE SE HACE POR 
MOTIVOS DE SEGURIDAD FRONTERIZA. 

(*) Ulysses Maldonado es perio-
dista, quien colabora con Express 
News desde hace más de 5 años.

(*)

año en que empezará 
a funcionar el nuevo 
permiso para tránsito 
por Europa denominado 
ETIAS.  

millones de personas 
aproximadamente, 
necesitarán el visto 
bueno del Sistema  

2024

1.400

 El primer vicepresidente de la Comisión Europea, Frans Timmer-
mans, durante una conferencia de prensa sobre el progreso hacia una 
Unión de Seguridad Europea y la propuesta de un Sistema Europeo 
de Información y Autorización de Viajes (ETIAS). (Crédito: EMMANUEL 
DUNAND/AFP a través de Getty Images)

LOS ASPECTOS DE ETA, 
LA CONTRAPARTE QUE 

APLICARÁ EL REINO UNIDO

El sistema ETA controlará a los visitantes antes de 
que lleguen al Reino Unido y los viajeros facilitarán 
datos personales básicos, datos del pasaporte y 
cierta información de seguridad, completando un 
formulario de solicitud de ETA en línea.

Según el Gobierno, esta medida proporcionará 
información “más precisa” sobre el número de 
personas que viajan al Reino Unido y los países de 
procedencia, además de hacer del país “un destino 
aún más seguro”, al poder detectar amenazas y la 
presencia de personas no indicadas, anticipándose 
a eventos negativos.

¿Cómo funcionará?
El sistema ETA, tal como lo detalla el sitio 
web oficial, procesarán automáticamente la 
información de los viajeros, y los funcionarios de 
ETA sólo tomarán decisiones en casos complejos. 
La autorización se dará en las siguientes 48 a 72 
horas, si las autoridades de migración no exigen 
más detalles.

La mayoría de las personas recibirán su ETA del 
Reino Unido aprobada rápidamente. Los visitantes 
podrán presentar su solicitud desde casa, y no se 
les pedirá que visiten una embajada del Reino 
Unido.

El ETA es una autorización de viaje de entrada 
múltiple válida por 2 años a partir de la aprobación. 
Permite al titular ingresar al Reino Unido para una 
estadía de hasta 6 meses con fines de turismo, 
visitar a sus familiares o amigos, negocios, tránsito 
o estudio.

¿Cuáles son los requisitos?
Tener un pasaporte válido, una dirección de correo 
electrónico activa para recibir la ETA del Reino 
Unido y pagar la tarifa de procesamiento de ETA 
(aún no confirmada de forma oficial). Además, los 
viajeros deberán respetar las condiciones de la ETA 
del Reino Unido. 

No deben exceder la validez del permiso y solo 
realizar actividades permitidas mientras se 
encuentren en el territorio británico. Los viajeros 
también deben asegurarse de viajar al Reino 
Unido con el mismo pasaporte que usaron para 
completar la solicitud de ETA.

¿Qué información hay que 
suministrar en la solicitud?

1. Datos personales, como nombre completo, fecha 
de nacimiento y país de ciudadanía

2. Datos del pasaporte: número de documento, 
país emisor, fecha de emisión y vencimiento

3. Detalles de contacto, incluida la dirección 
particular, la dirección de correo electrónico y el 
número de teléfono

4. Itinerario de viaje por el Reino Unido, además de 
ello, los viajeros deberán contar con una tarjeta de 
crédito o débito para el pago de la tarifa ETA que, 
como se mencionó, aún no se sabe oficialmente 
su costo.



Todos somos colombianos, 
ecuatorianos, peruanos y bolivianos

Una comunidad 
de ciudadanos 
latinoamericanos 
hemos sido 
libertados por 
Bolívar. Todos 
hemos nacido 
cerca de la 
línea ecuatorial 
que divide al 
mundo. Todos 
provenimos de lo 
que originalmente 
fue el Perú, y 
compartimos el 
apelativo con el 
cual se unieron 
todos los territorios 
hispanohablantes 
de Sudamérica.

D
el 20 de julio al 10 de 
agosto todas las 4 repú-
blicas de la Comunidad 
Andina de Naciones 

celebran sus respectivos días de 
independencia. La primera y la 
última fecha que abren y cierran 
estas tres semanas fueron fechas 
en las que se dieron gritos liber-
tarios durante la primera década 

del siglo XIX. 

El 10 de agosto de 1809 en Quito 
y el 20 de julio de 1810 en Bogo-
tá, fueron levantamientos que no 
demandaban la ruptura con Ma-
drid, sino tener mayor autonomía 
en la lucha intercontinental para 
lograr liberar al rey castellano, 
que estaba preso por las tropas 

de ocupación francesa, y resta-
blecerlo en el trono.

Sin embargo, esas sublevaciones 
fueron el inicio de una bola de nie-
ve que se iría agrandando hasta ir 
cambiando sus demandas, sus vi-

das y la historia del continente. 

El 7 de agosto se recuerda la ba-
talla de Boyacá de 1819, en la cual 
Bolívar expulso a los realistas de 
la capital del virreinato de Nueva 
Granada -el cual luego devendría 
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EL 6 DE AGOSTO ES UNA FECHA 
HISTÓRICA TANTO PARA PERÚ COMO 
PARA BOLIVIA. EN ESE DÍA DE 1824, 
LAS TROPAS BOLIVARIANAS APLASTARON A LA 
CABALLERÍA REALISTA EN LAS PAMPAS DE JUNÍN A 
4.100 METROS SOBRE EL NIVEL DEL MAR. 

ISSAC BIGIO
Express News



en la Gran Colombia, la misma 
que después se desintegraría dan-
do paso a las actuales repúblicas 
de Panamá. Venezuela, Ecuador 
y Colombia, y a que varios de sus 
territorios acabaran integrados al 
Perú y Brasil, y que el grueso de 
Guayana, culminase en la Comuni-
dad Británica de Naciones-.

UNA SECUENCIA 
DE HECHOS
Los colombianos, al igual que una 
serie de naciones hispanoameri-
canas -desde México al extremo 
norte a Chile en el extremo sur-
, tienden a considerar como su 
principal fiesta patria a los pri-
meros gritos autonómicos de sus 
capitales, y no a la consumación 
de la independencia hecha alre-
dedor de una década después. Y 
así, cada 4 años, un nuevo man-
datario constitucional jura y se 
posesiona como primer mandata-
rio de Colombia en Bogotá, un 7 
de agosto.

Los peruanos, a diferencia de la 
mayor parte de sus vecinos, solo 
conmemoran un día de la inde-
pendencia -la del 28 de julio de 
1821-, pues Lima, tan aferrada a 
ser capital del principal virrei-
nato sudamericano, nunca tuvo 
un grito libertario -y su emanci-
pación vino de afuera, primero 
con las tropas chilenas y argen-
tinas de San Martín y luego con 
las grancolombianas de Bolívar y 
Sucre-.

El 6 de agosto es una fecha his-
tórica tanto para Perú como para 
Bolivia. En ese día de 1824, las 
tropas bolivarianas aplastaron a 
la caballería realista en las pam-
pas de Junín a 4.100 metros so-
bre el nivel del mar. 

Tras esa derrota y desbande, fue 
cuestión de tiempo hasta que la 
corona fuese finalmente derro-
tada, cosa que consumaría en la 

batalla de Ayacucho del 9 de di-
ciembre de 1824.
Al siguiente, 6 de agosto (el de 
1825), Bolívar declararía la inde-
pendencia del Alto Perú, al cual 
pondría su apellido. Bolivia sigue 
siendo el único de los 193 miem-
bros de las Naciones Unidas en 
tenerle nombre de su libertador.

Hoy, estos cuatro países son par-
te de la misma comunidad de na-
ciones y tienen un pasado común, 
que va desde conexiones preco-
lombinas (gran parte de los cua-
les integraron el Tahuantinsuyo) 
como en la colonia y en la lucha 
por la independencia.

Por todo esto y más… Todos los 
andinos somos, al mismo tiempo, 
colombianos, bolivianos, ecuato-
rianos y peruanos. En Londres se 
creó la palabra ‘Colombia’ para 
unir a todo el continente de Colon 
bajo una monarquía constitucio-
nal liderada por un inca. 

De esta forma, hemos sido libe-
rados por Bolívar. Todos hemos 
nacido cerca de la línea ecuatorial 
que divide al mundo. Todos pro-
venimos de lo que originalmente 
fue el Perú, el apelativo con el 
cual se unieron todos los terri-
torios hispanohablantes de Sud-
américa. 

Siendo de esta forma, países uni-
dos por la lengua, la cultura, la 
historia y el futuro, se debieran 
dar paso a un solo estado plurina-
cional, unidos por nuestros prin-
cipios. 

9Express NEWS
Del 17 al 31 de Agosto de 2023
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EL 10 DE AGOSTO DE 1809 EN QUITO Y 
EL 20 DE JULIO DE 1810 EN BOGOTÁ, 
SE DIERON LOS LEVANTAMIENTOS QUE NO 
DEMANDARON LA RUPTURA CON MADRID, 
SINO UNA MAYOR AUTONOMÍA EN LA LUCHA 
INTERCONTINENTAL POR LOGRAR LIBERAR AL 
REY CASTELLANO, PRESO POR LAS TROPAS DE 
OCUPACIÓN FRANCESA Y RESTABLECERLO EN EL 
TRONO.

Isaac Bigio. Politólogo economista e historiador con grados y post-
grados en la London School of Economics & Political Sciences.

(*)

 Independencia de Perú

 Independencia de Bolivia

 Independencia de Colombia
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Cainismo en la 
‘Babel’ Ibérica

El idioma ha sido 
utilizado como 
arma política y 
de ingeniería 
social para fines 
eminentemente 
políticos. El 
español es el 
segundo idioma 
del mundo en 
cuanto a número 
de hablantes 
nativos (después 
del chino 
mandarín) y es 
una de las lenguas 
más importantes 
del mundo. Sin 
embargo, en el país 
donde se originó, 
es acorralada y 
perseguida en 
algunas regiones. 

E
n España hay una len-
gua oficial, el español o 
castellano, pero además, 
hay varias lenguas coo-

ficiales en algunas comunidades 
autónomas: catalán en Cataluña e 
Islas Baleares; valenciano, en la Co-
munidad Valenciana, aunque, para 
muchos, es una variante de catalán; 
euskera (también llamado vasco o 
vascuence) en el País Vasco y una 
parte de Navarra; gallego en Galicia 
y en una pequeña parte de Castilla 
y León; y el aranés, en el Valle de 
Arán, en Cataluña. 
     También hay varias lenguas reco-
nocidas y protegidas oficialmente: 
el bable y el aragonés en Aragón; el 
leonés, en zonas de León y Zamo-
ra; e, incluso, el silvo gomero _una 
forma de comunicarse ‘silvando’ de 
una isla canaria. 
   Ante tal batiburrillo, podemos es-
tar orgullosos de esta variedad lin-
güística y deleitarnos en su sonido 
y su literatura o se puede aplastar 

esta Torre de Babel y, con la piel de 
toro que quede, usarla para ponerlo 
en tambores de guerra. Desafortu-
nadamente, en las últimas décadas 
ha pasado lo segundo.  
   Así, desde principios de los años 
80, el idioma se ha usado como 
arma política y de ingeniería social 
para fines eminentemente políticos. 

Ha ocurrido algo curioso: el español 
es la segunda lengua del mundo 
en cuanto a número de hablantes 
nativos (después del chino manda-
rín) y es una de las lenguas más 
importantes del mundo. Sin embar-
go, en el país donde se originó, es 
acorralada y perseguida en algunas 
regiones. 

millones de personas 
en el mundo hablan 
español, por lo que 
es conocida como la 
segunda lengua más 
extendida y divulgada 
del planeta. 

de instrucción 
educativa, por ley, 
debe darse en español 
en los planteles 
catalanes, pero 
esto se ha ignorado 
flagrantemente; el 
español se enseña 
como una lengua 
extranjera más.

-30 %
de clases en 
español se dictan 
en los colegios 
de la Comunidad 
Valenciana. En la 
ciudad de Valencia, 
el 70.5 % de alumnos 
no tiene ni una hora 
en español, a pesar 
de que hay muchos 
más hablantes de 
castellano que de 
valenciano. 

2021
se expulsaron de 
las Islas Baleares, 
muchos médicos 
porque no hablaban 
catalán, a pesar de 
que les estaban 
necesitando con 
urgencia. De hecho, 
para sustituirlos, 
se contrataron 
extranjeros sin 
título homologado 
y sin saber catalán 
tampoco. Eso es hacer 
una “ensaimada” con 
unas tortas.

+500

25 %

ALEJANDRO RUÍZ (*)
Express News

 Catalanes



UNA DISCRIMINACIÓN 
SIN SENTIDO
   En el País Vasco, durante unos 40 
años, había tres modelos en el siste-
ma educativo: sólo en español, sólo en 
euskera o mezcla de los dos (a elec-
ción de los padres). Recientemente, 
una nueva ley deja al castellano aún 
más discriminado en la educación re-
gional. Cabe decir que en esta región, 
un 15 % de la población domina más el 
euskera que el castellano y, como len-
gua nativa, hay casi el doble de vascos 
cuya lengua materna es el español, 
comparado con el vasco. Sin embar-
go, el idioma de la administración es 
el vasco.
  En Cataluña es, con gran diferencia, 
donde el castellano ha sido discrimi-
nado con mayor fuerza. A mediados 
de los 80, un familiar que era maestra 
en una escuela catalana regresó a su 
Andalucía natal, porque el español y 
sus hablantes, eran marginados cada 
vez más en centros educativos, tras la 
ley de inmersión lingüística, que obli-
gaba a dar clases en catalán. 
   Casi 40 años después, la lengua es-
pañola ha sido apartada de las institu-
ciones catalanas y del sistema educa-
tivo. Lo que es peor, se ha perseguido 
y acosado a catalanes que usan espa-
ñol. Por ley, las familias en Cataluña 
tienen derecho a tener al menos un 
25 % de la educación en español, pero 
esto se ha ignorado flagrantemente; 
el español se enseña como una lengua 
extranjera más.
   Una amiga boliviana que estudia en 
Barcelona me dijo que una profesora, 
cuando le oía hablar en español con 
amigos, les gritaba enfadada que se 
fueran a Madrid a hablar castellano. 
También ocurren situaciones tan su-
rrealistas como que, en la televisión 
pública catalana, cuando los invitados 
sólo hablan español, usan un intér-
prete para traducir al catalán, cuando 
todos, espectadores y entrevistador 
hablan perfectamente español. 
   Es también habitual que miembros 
del gobierno catalán no respondan a 
preguntas en español. Recientemen-

te, desde la administración catalana, 
se recomendó a la población que si 
algún extranjero les pregunta algo, 
es mejor hacerlo con signos antes 
que usar el español, y que si ven a al-
guien que parece extranjero, hay que 
hablarle solo en catalán ¡cómo si el 
catalán fuera enseñado como lengua 
extranjera en las escuelas británicas o 
alemanas!
  Familias que han exigido ese 25 % 
han sido centro de escarnio. Niños 
en colegios han sido explícitamente 
discriminados poniéndoles en clases 
aparte con alumnos extranjeros que 
no saben catalán, con malas caras 
de otros niños, profesores y padres, 
hasta incluso, negarles la comida del 
comedor. Escenas que recuerdan a la 
Alemania nazi. 
   No en vano, el padre del nacionalis-
mo catalán moderno, Jordi Pujol (ex 
presidente de Cataluña), fue educado 
en un colegio alemán de Barcelona 
en los años 30 y debió de asimilar 
esas ideas de una patria, una sangre, 
un idioma, que vienen de principios 
del siglos XIX y no han traído sino 
guerras y odio a Europa. Paradójica-
mente, hay más hablantes nativos de 
español que de catalán en Cataluña. 

UN MUNDO EN 
PASADO BÉLICO   
Sería impensable y tanto como que 
en Irlanda _donde tienen un idioma 
mucho más antiguo que el inglés, el 
gaélico irlandés, o en el País de Ga-
les, con el galés, decidiesen que toda 
la educación y la administración de 
la nación sería sólo en gaélico y galés, 
respectivamente.
   En las Islas Baleares, en 2021, se 

expulsaron muchos médicos porque 
no hablaban catalán, a pesar de que 
estaban necesitados de ellos. De he-
cho, para sustituirlos, se contrataron 
extranjeros sin título homologado y 
sin saber catalán tampoco. Eso es ha-
cer una “ensaimada” con unas tortas. 
   En la Comunidad Valenciana, dos de 
cada tres colegios, da menos del 30 
% de clases en español. En la ciudad 
de Valencia, el 70.5 % de alumnos no 
tiene ni una hora en español, a pesar 
de que hay muchos más hablantes de 
castellano que de valenciano. 
  Visto desde fuera, parece una broma 
en el día de los Inocentes. La lengua 
española, tan viva en el mundo, habla-
da por casi 500 millones como lengua 
nativa, la cual es usada en muchas 
zonas de Estados Unidos, casi como 
si fuera lengua cooficial. En cambio, 
en España, paraíso climático, el odio 
y sin sentido se hizo palabra, y esta es 
un arma de doble filo. No sólo por lo 
que se dice, sino por usar la diferencia 
para dividir y luchar contra el herma-
no, como otras veces en la historia 
española. 
Discriminación lingüística alentada 
por poderes públicos; tendencia a un 
localismo fanatizado y exclusivo, donde 
escritores de gran importancia, como el 
catalán Juan Marsé, son ignorados por 

las instituciones regionales por escribir 
en español. 
Las lenguas son como organismos vivos 
que se expanden naturalmente porque 

sus hablantes así lo eligen. Impuestas 
desde arriba no hacen sino crear una to-
rre de naipes españoles o un castell, que 
se desmorona sobre todos. 
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LAS LENGUAS SON COMO ORGANISMOS 
VIVOS QUE SE EXPANDEN NATURALMENTE 
PORQUE SUS HABLANTES ASÍ LO ELIGEN. 
IMPUESTAS DESDE ARRIBA NO HACEN SINO CREAR UNA 
TORRE DE NAIPES ESPAÑOLES O UN CASTELL, QUE SE 
DESMORONA SOBRE TODOS. 

EN CATALUÑA ES, CON GRAN DIFERENCIA, 
DONDE EL CASTELLANO HA SIDO 
DISCRIMINADO CON MAYOR FUERZA. A 
MEDIADOS DE LOS 80, EL ESPAÑOL Y SUS HABLANTES, 
ERAN MARGINADOS CADA VEZ MÁS EN CENTROS 
EDUCATIVOS, TRAS LA LEY DE INMERSIÓN LINGÜÍSTICA.

 Valencianos

 Aragoneses

Restaurante Dominicano

495 Seven Sisters Road 
N15 6EP London
Teléfono: +44 77 13680505

487 Seven Sisters Road
N15 6EP London
Teléfono: +44 77 13680505

YIRDA
Beauty Salon

(*) Alejandro Ruiz es educador español residenciado en Londres.

(*)
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Para lograr un 
equilibrio de 
vida saludable, 
necesitamos 
aumentar la 
cantidad y variedad 
de alimentos que 
ingerimos, donde 
las frutas frescas 
deben ser la base 
de nuestra dieta 
diaria, ya que 
aportan nutrientes, 
vitaminas y 
minerales 
esenciales para 
nuestra salud. Por 
ello en esta lección 
aprenderemos 
algunos nombres 
de fruta en 
quechua.

COMUNIDAD RIMANAKUY, MARY LUZ LOAYZA PUGA

RURUKUNA
FR

U
TA

S
EDUCACIÓN: QUECHUA

Sanky 

1

Tuna
3

Awaymantu

2 Siranka
5

Kapuli

6

Tintin

4

Luqma
8

Chirimuya
7

Paqay
9

Nispiru
11

Sawintu

12

Kaki
10



T
ras el asesinato 
del candidato a 
la presidencia de 
Ecuador Fernan-
do Villavicencio, 

quien recibió varios balazos a 
manos de sicarios, al salir de 
un encuentro político, convir-
tiéndose en uno de los sucesos 
más lamentables de la historia 
política reciente del país suda-
mericano.
Este es un duro golpe a la de-
mocracia en Ecuador, hecho 

que también dejó más de siete 
personas heridas en el lugar 
de los acontecimientos. Fren-
te a ello, las autoridades en 
cabeza del Gobierno iniciaron 
acciones inmediatas para dar 
con los actores intelectuales y 
materiales del asesinato. Tan-
to que a solo dos días del aten-
tado, ya se habían detenido 
a seis presuntos asesinos de 
nacionalidad colombiana.
Sin embargo y tras ocurrido 
el magnicidio, el presidente, 

Guillermo Lasso anunció que 
las elecciones continuaban 
como están programadas para 
el próximo domingo 20 de 
agosto y decretó el estado de 
excepción durante 60 días en 
el país, lo que implica el des-
pliegue de militares en todo el 
territorio nacional, que ade-
más, ayudará a mantener la 
vigilancia en los días previos a 
la jornada electoral, así como 
en la fecha de estas y posterior 
a ello.

TALLER DE DERECHO LABORAL Y 
PENSIONAL PARA MIGRANTES EN EL PAÍS

EN PORTADA
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Ecuador va a las urnas
pese a la ola de violenciapese a la ola de violencia

ELECCIONES GENERALES EL DOMINGO 20 DE AGOSTO

Los lamentables 
acontecimientos 
de los últimos días, 
que acabaron con 
la vida de Fernando 
Villavicencio, 
quien ostentaba 
el segundo lugar 
en las intenciones 
de voto, en las 
encuestas locales, 
no detuvieron las 
elecciones, en medio 
de la declaratoria del 
estato de excepción. ASTRID LÓPEZ A. (*)

Express News

ECUADOR EN CRISIS

Ecuador va a las urnas
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DEMANDAN 
INSCRIPCIÓN DE 
CANDIDATO QUE 
REMPLAZA A 
VILLAVICENCIO 
Justo al cierre de esta edición, el 
movimiento Revolución Ciudada-
na (RC) de Ecuador, objetó la ins-
cripción de Christian Zurita como 
candidato a la Presidencia por el 
movimiento Construye, candidato 
presentado por el partido en rem-
plazo del aspirante asesinado, Fer-
nando Villavicencio.
La objeción fue presentada ante el 
Consejo Nacional Electoral (CNE) 
por la presidenta nacional de la 
RC, Marcela Aguiñaga. En el docu-
mento, el movimiento que lidera el 
expresidente Rafael Correa, alegó 
que Zurita presuntamente, continúa 
afiliado a otra organización políti-
ca ajena al movimiento Construye, 
y que no renunció a esa supuesta 
afiliación con al menos 90 días de 
anticipación. Sin embargo, el CNE 
estudiará en tiempo récord los do-
cumentos entregados por Zurita 
porque al parecer la acusación de 
una inscripción  a otro partido es 
falsa.
Por su parte, la presidenta del ente 
electoral, Diana Atamaint, ofreció 
agilidad en este proceso y aseguró 
que, a pocos minutos de haber reci-
bido la objeción, se notificó a Cons-
truye para que pueda subsanar la 
observación. Si la candidatura llega 
a calificarse como legal, incluso lue-
go de las elecciones, los votos que 
reciba el binomio presidencial de 
Construye se trasladarán a Chris-
tian Zurita.
Recordemos que estas elecciones 
anticipadas fueron convocadas por 
el primer mandatario de Ecuador, 
con el acompañamiento del Consejo 
Electoral ecuatoriano que convocó 
oficialmente las elecciones presi-
denciales y legislativas para este fin 
de semana.
Esto hizo que también los partidos 
y movimientos políticos se dieran 

prisa para postular a sus candida-
tos, en medio un escenario atípico, 
al que se refirió el presidente ecua-
toriano, Guillermo Lasso, cuando 
aseguró que el decreto de muerte 
cruzada que firmó en el marco de 
las decisiones, contaba con la apro-
bación de más del 80 % de los ecua-
torianos.
De allí surgieron Villavicencio y los 
otros candidatos y candidatas para 
las elecciones presidenciales: Yaku 
Pérez, Luisa González, Jan Topic, 
Otto Sonnenholzner, Daniel Hervas, 
Daniel Noboa y Bolívar Armijos. De 
todos ellos, la aspirante respaldada 
por el expresidente Rafael Correa, 
Luisa González, lidera las encues-
tas, Villavicencio aparecía en el se-
gundo lugar de la intención de voto.

Cabe indicar que Lasso utilizó el 
recurso de la muerte cruzada para 
disolver la Asamblea Nacional, una 
figura legal que se adopta para evi-
tar una moción de censura que le 
habría llevado a su destitución como 
Jefe del Estado, tras ser acusado 
de un presunto delito de malver-
sación.
Ecuador viene de un época de 
profundo caos y estancamiento de 
su desarrollo, debatiéndose entre 
protestas, levantamientos indíge-
nas y crisis política, económica y 
social, que tiene a sus ciudadanos 
sumidos en la incertidumbre y el 
miedo, sobre lo que pueda pasar 

en las últimas horas antes de los 
comicios.
Y es que el país tiene graves pro-
blemas de seguridad y violencia 
que se ven cada día con noticias 
de asesinatos, extorsiones o he-
chos violentos incrementados en 
los últimos dos años. En 2022, el 
país cerró con la mayor tasa de 
muertes violentas de su historia 
(25,32 por cada 100.000 habitan-
tes), la gran mayoría asociada, al 
crimen organizado y al narcotráfi-
co, según el Gobierno.
Estas mafias han ganado presen-
cia en la costa, siendo una de las 
principales vías de salida para la 

¿Quién era 
Fernando 

Villavicencio?

Periodista de profesión, 
Fernando Villavicen-
cio era el candidato de 

Movimiento Construye para 
las elecciones generales. 
Uno de los puntos fuertes 
de su programa era la lucha 
contra la corrupción y las 
mafias del crimen organi-
zado, que le situaba entre el 
segundo y cuarto lugar en 
el favoritismo de los votan-
tes según las encuestas.

Era un líder sindical nato 
y legislador, con un largo 
historial en la vida pública 
ecuatoriana, en gran parte 
como antagonista de quie-
nes ocupaban el poder. Se 
destacó como líder sindical 
en la empresa petrolera es-
tatal, Petroecuador, y luego 
tuvo un papel clave para dar 
a conocer un escándalo de 
corrupción que f inalmente, 
condujo a la condena del 
expresidente Rafael Correa.

JUSTO AL CIERRE DE ESTA EDICIÓN, EL 
MOVIMIENTO REVOLUCIÓN CIUDADANA (RC) 
DE ECUADOR, OBJETÓ LA INSCRIPCIÓN DE CHRISTIAN 
ZURITA COMO CANDIDATO A LA PRESIDENCIA POR EL 
MOVIMIENTO CONSTRUYE, CANDIDATO PRESENTADO POR 
EL PARTIDO EN REMPLAZO DEL ASPIRANTE ASESINADO, 
FERNANDO VILLAVICENCIO.

14 En Portada



cocaína que llega a Europa y Nor-
teamérica. En medio de este pa-
norama, se alistan las elecciones 
generales de este domingo. 

APOYO DEL FBI PARA 
ENCONTRAR A LOS 
CULPABLES
La investigación del asesinato del 
candidato presidencial cuenta aho-
ra con el apoyo del Buró Federal de 
Investigaciones (FBI) de Estados 
Unidos, tras una solicitud que hizo 
el mismo presidente Lasso, de acom-
pañamiento especializado del orga-
nismo de investigación policial nor-
teamericano, que ofreció el Gobierno 
estadounidense para apoyar la inves-
tigación con carácter “urgente”.
Cabe indicar que a menos de dos días 
del asesinato del candidato Villavi-
cencio, seis personas de nacionalidad 
colombiana fueron detenidas por su 
presunta vinculación con el atenta-
do, según ha anunció la Fiscalía. Las 
detenciones se dieron tras el registro 
de varias viviendas en dos barrios de 
Quito.
Tras lo ocurrido, seis personas han sido 
detenidas por su presunta vinculación 
con el atentado, según ha anunciado la 
Fiscalía. Las detenciones se han dado 
tras registros en dos barrios de Quito.
Incluso, en el lugar de los hechos, mu-
rió un séptimo hombre en medio del 
intercambio de disparos entre el gru-
po de sicarios y los encargados de la 

seguridad de Villavicencio. Se destaca 
que el candidato había denunciado pre-
viamente, ser víctima de amenazas de 
muerte en su contra. 
A lo que había indicado públicamente: 
“no les tengo miedo. Me han dicho que 
use chaleco -antibalas-. Aquí estoy, ca-
misa sudada. Ustedes son mi chaleco 
antibalas. No lo necesito; ustedes son 
de un pueblo valiente, y yo soy valien-
te como ustedes”, repitió en un acto, 
donde añadió: “que vengan los capos 
del narco, que vengan los sicarios. Se 
acabó el tiempo de la amenaza”.
Además, señaló amenazas concretas 
de 'Fito', líder del cártel de ‘Los Cho-
neros’, pero, horas después de su mag-
nicidio, en redes sociales se difundió un 
video supuestamente, de la banda or-
ganizada ‘Los Lobos’, un órgano crimi-
nal de los más grandes que operan en 
Ecuador y causante junto a otras como 
‘Los Tiguerones’ y ‘Los Choneros’ de 

la crisis de seguridad y el auge de la vio-
lencia, ya que según el Gobierno están 
detrás del incremento de homicidios 
intencionales, en los últimos dos años.
Esta situación hizo que la campaña 
para estas elecciones extraordinarias 
de Ecuador, girase casi exclusivamente 
en torno al problema de seguridad y la 
amenaza del crimen organizado, dedi-
cado principalmente al narcotráfico y 
a otros delitos como extorsiones y se-
cuestros. 
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Música, espectáculos 
y algo más…

NUEVAS NARRATIVAS 
Del 23 de junio al 23 de octubre usted tendrá la oportunidad de disfrutar del trabajo del 
artista visual  español Lorenzo Belenguer. Dos de sus obras de técnica mixta de la serie 
“PostColonial Masterpieces” estarán en exhibición en el Huddle en Hammersmith.  La 
invitación que el autor hace a sus obras maestras poscoloniales, es muy atractiva: “Vi-
vimos en una era de transición donde los poderes tradicionales se están distribuyendo y 
relegando de Europa y América del Norte a las economías emergentes de América del 
Sur, Asia y África. Donde el transporte establecido, la hospitalidad, la banca y el sector 
financiero ven cómo las nuevas tecnologías y la economía colaborativa les quitan su parte 
de los servicios. Belenguer intenta reflejar este pedido y cambios con la reelaboración 
de grabados de pinturas tradicionales europeas de Constable, Whistler, Murillo y otros 
pintores de escenas Pastorales y los reinicia en una era poscolonial con el uso de símbolos 
ocultos y dibujos infantiles”. ¡Para no perdérsela!  Ya lo sabe, esto será en Huddle, London 
W68DA.

“LA LADY GAGA DEL FLAMENCO”
El Teatro Cervantes nos invita a ver a 
María Luisa Ramírez, conocida en el 
mundo del arte como Maui. Ella estará 
en Londres con su obra ‘Puerto alegría’, 
una puesta en escena que trae de todo: 
alegoría a la vida de la protagonista, 
música, guitarra, violonchelo, humor, 
flamenco, mar… de dudas, alegrías y 
desventuras, entre otras. Lo intere-
sante es que la protagonista siempre 
logra llegar a buen puerto. Verdad o 
fantasía, lo cierto es qué Maui esta-
rá el 6 de julio en el Cervantes de 
Londres. El guión de esta obra lo 
comparten Patricia Ruz y Maui, el 
diseño de vestuario está a cargo de 

Barbara Mauriño. A propósito del título de esta breve, 
no lo digo yo, lo dice el teatro: “Lejos de cualquier etiqueta conocida, han llegado 
a decir de ella es la Björk de Utrera, la Lady Gaga del flamenco, la Woddy Allen 
de la canción, una diva del humor con compás o una cantactriz, … pero es simple-
mente Maui, única en su especie”.

MERECIDO APLAUSO
El artista colombo-ecuatoriano Jaime Carlosama Castro, 
residente en  la ciudad de Londres acaba de ser recono-
cido por su labor y trayectoria  artística en la provincia 
del Carchi, Ecuador. Además, Carlosama recibió la emo-
cionante noticia de la creación del “Premio Binacional 
Jaime Carlosama de Pintura” , reconocimiento que se 
otorgará cada año a los nuevos talentos del arte en Co-
lombia y Ecuador.  El evento se llevó cabo en la Casa de la 

Cultura Ecuatoriana Núcleo del Carchi, donde el ar-
tista tuvo la oportunidad de  exponer su obra 

titulada ‘Sinfonía cromática’; un trabajo 
que transmite emociones, fantasías y 
sueños, todos conectadas a través del 
arte surrealista de Carlosama. Duran-
te el evento, este maestro de la pintura 
destacó la importancia de brindar un 
mayor apoyo, no solo económico, sino 
también moral, a los artistas.

BREVES CON RITMO

 PEDRO R. PRADO (*) 

Express News /        @pedrorprado

(*) Pedro R. Prado es consultor de comunicación y prensa, con una amplia experiencia en 
asesoría de medios y relaciones públicas para la comunidad hispanohablante. Encuéntra-
lo en Twitter como @pedrorprado o contáctalo en: pedrorprado@hotmail.com
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extremos o calores sin límite, 
los alejan de gozar casi la mitad 
del año, de momentos o climas 
agradables y llenos de energía. 

Cultura y sensibilidad, fac-
tores de la festividad
El origen del día del Latinidad 
se remonta a 1954, cuando un 
15 de mayo de aquel entonces, 
se firmó en Madrid, un conve-
nio constitutivo para crear la 
‘Unión Latina’, una organización 
internacional conformada por 36 
estados miembros, con la "fina-
lidad de promover la máxima 

particular”, reza la resolución 
No. 12 del Consejo Ejecutivo, 
reunido en la Unesco con lo que 
se decide la declaratoria del día 
de la Latinidad.

En un hecho que marcó el 
sentido de la comunidad, el 26 
de enero de 2012, la Unión La-
tina irónicamente, se disolvió 
debido a la crisis financiera que 
padecía. La decisión fue tomada 
en una sesión extraordinaria en 
la Unesco, en presencia de 26 
de sus estados miembros. 

Sin embargo, el sentido de 
la creación de la organización 
y de la fecha conmemorativa 
prevalece y desde entonces, los 
estados latinoamericanos  or-
ganizan diferentes eventos en 
torno al objetivo de promover la 
conciencia de la identidad cul-
tural común y se reflexionan 
sobre los valores culturales y 

• A los latinos 
nos congrega el 
idioma, aunque ahí 
ingresan también los 
españoles, que aunque 
geográficamente su 
ubicación es Europa, nos 
une la lengua española, 
con uno de los idiomas 
más ricos en léxico y 
fluidez de vocabulario.

• El origen del día del 
Latinidad se remonta a 
1954, cuando un 15 de 
mayo de aquel entonces, 
se firmó en Madrid, un 
convenio constitutivo 
para crear la ‘Unión 
Latina’.

• Los gobiernos y las 
organizaciones no 
gubernamentales 
comparten los 
valores de la latinidad 
y conmemoran 
esta festividad con 
actividades propias 
de la identidad 
cultural y folclórica 
que caracterizan a sus 
pueblos caribeños. 

cooperación intelectual entre los 
países adheridos y reforzar los 
vínculos espirituales y morales 
que los unen".

Sin embargo, si bien la fecha 
de su celebración se instauró 
para conmemorar el nacimiento 
del organismo, el día de la Lati-
nidad fue aprobado entre el 13 y 
14 de diciembre de 2012, durante 
el ‘XIX Congreso de la Unión’, 
reunido en la Unesco.

Considerando que esa fecha 
marca el inicio de un período en 
el cual, “los estados miembros 
de la Unión Latina han venido 
construyendo mecanismos para 
preservar el acervo cultural la-
tino, del que son herederos y 
para proyectarlo hacia el futuro; 
deseando fomentar la conciencia 
de la identidad cultural común, 
en la población de raíces latinas 
en general, y en la juventud en 

samba brasileña. Cada uno de 
estos géneros son únicos y hacen 
denotar su carácter en la letra y 
música de sus canciones, por el 
sentimiento y las historias que 
en ellos se narra.

En resumen, el ser latinoame-
ricano es un privilegio, ya que 
es un tipo de comunidad única 
y diferencial, en la que brilla lo 
genuino de ser y de la felicidad 
sus personas. Son positivos y les 
caracteriza su gran capacidad de 
aprendizaje y capacidad por el 
trabajo en todas sus áreas. Así 
que viva la Latinidad y la pasión 
de la celebración nos colme de 
energía y orgullo. ■

lingüísticos propios de toda la 
comunidad latina. 

Así, los gobiernos y las or-
ganizaciones no gubernamen-
tales comparten los valores de 
la latinidad y conmemoran esta 
festividad con actividades pro-
pias de la identidad cultural y 
folclórica de los 36 países que 
conforman la latinidad.

Una cultura de ritmos y re-
ligiosidad
Los latinoamericanos poseen 
diferentes tipos y géneros mu-
sicales que se diferencian a los 
demás en todo el mundo. Desde 
la salsa y el merengue hasta la 

(*) Astrid López. Periodista y corresponsal internacional en Colombia para 
temas latinoamericanos de política, economía y sociedad. Si tiene un tema de 
interés escríbale a alaparler@gmail.com

Un espacio de solidaridad y confianza para celebrar 
la riqueza y fortaleza de la comunidad hispanohablante
No se lo pierda, todos los martes a las 4 p.m. por Express TV 
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Con María Victoria Cristancho

25,32 
por cada 100.000 
habitantes, es la tasa 
de muertes violentas 
en los últimos años 
en Ecuador, la gran 
mayoría asociadas, al 
crimen organizado y 
al narcotráfico, según 
el Gobierno.

60 

días bajo el estado 
de excepción 
permanecerá 
Ecuador, tras el 
anuncio del Gobierno, 
como medida 
de control por el 
asesinato a manos de 
sicarios del candidato 
a la presidencia.

30 
días estarán 
detenidos de manera 
preventiva, mientras 
se adelantan las 
investigaciones a los 
presuntos asesinos 
del candidato a 
la presidencia del 
país, durante este 
periodo se buscarán 
pruebas y testimonios 
para asegurar su 
detención y confirmar 
las condenas a las 
que den lugar.

EL PRESIDENTE LASSO UTILIZÓ EL 
RECURSO DE LA MUERTE CRUZADA 
PARA DISOLVER LA ASAMBLEA 
NACIONAL, UNA FIGURA LEGAL QUE SE ADOPTA 
PARA EVITAR UNA MOCIÓN DE CENSURA QUE LE 
HABRÍA LLEVADO A SU DESTITUCIÓN COMO JEFE 
DEL ESTADO, TRAS SER ACUSADO DE UN PRESUNTO 
DELITO DE MALVERSACIÓN.

Astrid López Arias, esubeditora 
General de Express News. Perio-
dista colombiana especializada 
en temas de economía interna-
cional, negocios, ciencia y salud, 
que ahora incursiona en el campo 
del análisis político. Nota realiza-
da con apoyo periodístico de la 
BBC Mundo Colombia, BluRadio y 
otras agencias.

(*)
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LA AMAZONÍA CADA DÍA MUEREEconomía &
Desarrollo

Al cierre de la 
reunión de los 
países del Otca, 
en la Cumbre 
de la Amazonía 
2023, en Belém 
(Brasil) queda un 
sabor agridulce 
ya que faltan 
compromisos 
para poner fin a 
las exploraciones 
petrolíferas en 
la región y el 
encuentro no 
logró objetivos 
claros para 
detener y revertir 
la deforestación, 
pues se calcula 
que se ha perdido 
el 17 % de la 
cubierta arbórea 
autóctona.

El pulmón
del planeta se agota

B
ELÉM, Brasil _ Con pre-
sencia de ocho líderes entre 
gobernantes y delegados 
de los países miembros de 

la Organización del Tratado de Coo-
peración Amazónica (Otca) reunidos 
en Belém, ciudad del norte brasileño, 
y con el presidente Lula da Silva, 
como anfitrión, se adelantó la agenda 
de la Cumbre Amazónica 2023 para 
adoptar un nuevo programa de pre-
servación y desarrollo sostenible de 
la región con el bosque tropical más 
grande del planeta.
Sin embargo, al cierre del encuentro 
quedó un sabor agridulce por la au-
sencia de algunos jefes de Estado, la 
falta de compromisos para poner fin 
a las exploraciones petrolíferas en la 

región y la no concreción de objetivos 
para detener y revertir la deforesta-
ción del bioma, en el que se calcula 
que se ha perdido el 17 % de la cubier-
ta arbórea autóctona.
Concretamente, asistieron los je-
fes de Estado de Colombia, Bolivia, 
Perú, Guyana y Brasil, así como altos 
representantes gubernamentales de 
Venezuela, Ecuador y Surinam, en 
representación de sus líderes, que no 
asistieron.
 
Esta es la cuarta cumbre de su tipo, 
desde que se firmó el tratado en 1978 
y primera desde 2009, que culminó 
con la “Declaración de Belém”, que 
adoptarán los firmantes y que con-
tiene 113 puntos sobre el tratamiento 

que esperan dar a la Amazonía en los 
años venideros.

VOLUNTADES Y 
PERMISIVIDAD 
Según los analistas se ve la cumbre 
como muestra de voluntad de unión 
y fuerza, y la declaración como un 
insumo, para que Lula y sus pares 
se fortalezcan como bloque a las 
venideras citas internacionales en 

materia climática, de conservación y 
desarrollo.
Los próximos escenarios para di-
cha conexión regional serían la 28 
Conferencia de las Naciones Unidas 
sobre el Cambio Climático de 2023 
(COP28), que se celebrará a partir 
del 30 de noviembre en Dubái, Emi-
ratos Árabes Unidos y también, la 
Cumbre de la ONU sobre los ODS 
(Objetivos de Desarrollo Sostenible), 

ASTRID LÓPEZ A. (*)

Express News

LOS JEFES DE ESTADO DE COLOMBIA, 
BOLIVIA, PERÚ, GUYANA Y BRASIL, 
ASISTIERON A LA CUMBRE AMAZÓNICA ASÍ COMO ALTOS 
REPRESENTANTES DE VENEZUELA, ECUADOR Y SURINAM.



7,4
millones de kilómetros 
cuadrados tiene la 
región amazónica, es 
hogar de 47 millones 
de habitantes, de los 
cuales dos millones, 
pertenecen a unos 500 
pueblos indígenas.

7 %
De deforestación 
presenta la Amazonía 
indica Luciana Gatti, 
investigadora del 
Instituto Nacional 
de Investigaciones 
Espaciales (INPE) de 
Brasil, al referirse al 
nivel de deforestación 
de la cubierta arbórea 
autóctona; a lo que 
añade que en Brasil, la 
cifra es del 20 %. 

900
millones de dólares 
tendrá en principio el 
fondo destinado por el 
Banco Interamericano 
de Desarrollo (BID) y 
el Banco Nacional de 
Desarrollo Económico 
y Social (Bndes) de 
Brasil para “financiar 
proyectos que 
creen alternativas 
económicas 
sostenibles”.

34
Bases fluviales y 
terrestres harán de un 
centro de cooperación 
policial en la ciudad 
brasileña de Manaus, 
en el estado de 
Amazonas, que según 
el presidente Lula, se 
creará para combatir 
el crimen organizado 
en la región.

que se realizará en septiembre próxi-
mo en la sede de la organización, 
sumado a la Cumbre del Futuro, de 
septiembre de 2024 para mejorar la 
cooperación y revitalizar el multilate-
ralismo.
En vísperas de la cumbre en esta 
ciudad, el Banco Interamericano de 
Desarrollo (BID) y el Banco Nacional 
de Desarrollo Económico y Social 
(Bndes) de Brasil anunciaron una 
“coalición verde”, que en principio 
dispondrá 900 millones de dólares 
para “financiar proyectos que creen 
alternativas económicas sostenibles”.
Los proyectos a los que se apoyará 
con los recursos irán orientados a 
mejorar ingresos, empleo, seguri-
dad, saneamiento, salud y educación; 
fomentar la conectividad, la infraes-
tructura verde y la transición ener-
gética; promover la conservación y 
restauración del bioma, y apoyar a 
pequeñas y medianas empresas res-
petuosas con el ambiente y el clima.

Por otra parte, los científicos, foros 
y organizaciones ambientalistas e 
indígenas multiplicaron sus deman-
das ante los gobernantes al reclamar 
acciones que mantengan a la región 
amazónica como ecológicamente sa-
ludable, capaz de proveer servicios 
fundamentales para los pueblos loca-
les, los países de la región y el mun-
do, y en un marco de equidad social y 
desarrollo económico inclusivo.

LOS OBJETIVOS 
PARA EL FUTURO
La región amazónica, de 7,4 millones 
de kilómetros cuadrados, es hogar de 
47 millones de habitantes, de los cua-
les dos millones, pertenecen a unos 

500 pueblos indígenas. Además, la 
Organización del Tratado de Coope-
ración Amazónica está formada por 
Bolivia, Brasil, Colombia, Ecuador, 
Guyana, Perú, Surinam y Venezuela.
Para Luciana Gatti, investigadora del 
Instituto Nacional de Investigaciones 
Espaciales (INPE) de Brasil, explicó 
que la deforestación de la cubierta 
arbórea autóctona ha alcanzado ya el 
17 % en toda la Amazonía; en Brasil, 
la cifra es del 20 %. “El punto de no 
retorno se había estimado en un 40 
% de deforestación, pero estudios re-
cientes que consideran la suma de los 
impactos del calentamiento global y 
la deforestación han situado el límite 
entre el 20 % y del 25 %”, dijo Gatti.

Ahora bien, según la no guberna-
mental Red Amazónica de Informa-
ción Socioambiental Georreferencia-
da, que actúa en los países de la Otca, 
indican que ya se ha transformado 
un 26 % del bosque en la región, que-
dando intacto 33 % de ese espacio, y 
el resto se encuentra en una horquilla 
entre bajo y alto riesgo de degrada-
ción.
Una de las pocas acciones concretas 
de la declaración será la creación de 
un centro de cooperación policial en 
la ciudad brasileña de Manaus, en el 
estado de Amazonas. Según Lula, 
esta unidad tendrá 34 bases fluvia-
les y terrestres, que contarán con el 
apoyo de las fuerzas armadas para 
combatir el crimen organizado, y un 
sistema integrado de tráfico aéreo 
con el mismo fin.
Ahora lo que queda es que los países 
amazónicos consoliden las bases de 
la cumbre de Belém, en la COP28 
que se celebrará en los Emiratos 
Árabes Unidos, donde los objetivos 
de deforestación y la eliminación pro-
gresiva de los combustibles fósiles 
serán probablemente, los temas de 
debate más controvertidos. 

 En la imagen difundida por la Presidencia brasileña, (de izq. a dcha.) el ministro de Asuntos Exteriores de 
Ecuador, Gustavo Manrique; el primer ministro de Guyana, Mark Phillips; el presidente de Colombia, Gusta-
vo Petro; el presidente de Brasil, Luiz Inácio Lula da Silva; el presidente de Bolivia, Luis Arce; y la presidenta 
de Perú, Dina Boluarte; la vicepresidenta de Venezuela, Delcy Rodríguez, y el ministro de Asuntos Exteriores 
de Surinam, Albert Ramdin, en la IV Cumbre Amazónica de Belem, Brasil 2023.

Astrid López Arias, editora inter-
nacional y subeditora General de 
Express News. Periodista colom-
biana especializada en temas de 
economía internacional, negocios, 
ciencia y salud. Nota realizada con 
apoyo de material periodístico de 
agencias.

(*)
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DEL TRATADO DE 

COOPERACIÓN 
AMAZÓNICA ESTÁ 

FORMADA POR 
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COLOMBIA, 
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PERÚ, SURINAM Y 
VENEZUELA.
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GOBIERNO ENTRE 
ESCÁNDALOS E INCERTIDUMBRE Internacional

S
egún los expertos, los te-
mas principales al realizar 
un balance del gobierno 
del presidente Gustavo 

Petro tienen que ver con el plan-
teamiento de un plan anticorrup-
ción, el deseo de alcanzar la paz 
total y un empeño casi penitente, 
de trabajar por un mejor país y 
planeta, en torno al cuidado del 
medioambiente y los recursos 
naturales. Entonces, consultamos 
organizaciones y expertos que nos 
ayudaran a evaluar los resultados 
en estos aspectos.
Sin embargo, los conflictos parti-
distas internos sumado a los es-

cándalos que empañan al círculo 
familiar del presidente Gustavo 
Petro y a sus funcionarios, han 
afectado la confianza de la ciuda-
danía en el liderazgo ético que de-
bería tener el Gobierno en la lucha 
contra la corrupción y con ello, a 
su líder. 
Porque no ha sido únicamente el 
caso de la presunta entrada de di-
neros del narcotráfico a las arcas 
de Nicolás Petro Burgos, hijo del 
mandatario. También están las 
maniobras, al parecer irregulares, 
de la exministra Irene Vélez para 
que se autorizara la salida de su 
hijo del país, así como los cuestio-

namientos frente a contratos del 
Estado con familiares de miem-
bros del alto gobierno.
Además se puede ver como una 
barrera en lucha anticorrupción 
los enfrentamientos que el pre-
sidente ha tenido con instancias 

institucionales y ciudadanas que 
hacen parte del sistema de pesos 
y contrapesos del país. Para ese 
aspecto, se mencionan los roces 
del presidente con el fiscal general 
Francisco Barbosa y la procurado-
ra Margarita Cabello.

Al cumplirse un 
año del Gobierno 
de izquierda 
del presidente 
Gustavo Petro, 
en Colombia 
las opiniones 
y resultados 
divididos 
plantean para 
el país grandes 
retos en materia 
económica, de 
desarrollo y en 
especial, de 
seguridad. 

Un balance en claroscuro
para el gobierno Petro

EN EL ASPECTO ECONÓMICO, EL PRESIDENTE 
OBTIENE LA MAYOR CALIFICACIÓN, O MEJOR, 
SE DESTACA POR CIERTA ESTABILIDAD POSITIVA. SEGÚN 
LOS ANALISTAS LA INFLACIÓN ESTÁ BAJANDO Y LO MISMO 
EL DESEMPLEO.

ASTRID LÓPEZ A. (*)

Express News
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UN CAMINO PEDREGOSOS 
EN LO ECONÓMICO
Luis Fernando Mejía, director de 
Fedesarrollo, sostiene que lo más 
destacable de este primer año 
tiene que ver con el mensaje que 
han dado tanto el exministro de 
Hacienda José Antonio Campo, 
como su sucesor Ricardo Bonilla, 
en términos del cumplimiento de 
la regla fiscal, que es una hoja de 
ruta muy importante, que obliga al 
Gobierno a ajustar su déficit fiscal 
para garantizar la sostenibilidad de 
la deuda pública. 
“Ese mensaje ha calado, creo yo, 
entre los inversionistas y, por su-
puesto, es fundamental para ga-
rantizar la estabilidad fiscal y ma-
croeconómica del país”, asegura 
el experto, al tiempo que destaca 
la “enorme responsabilidad con 
la cual el Gobierno ha venido au-
mentando el precio de la gasolina, 
un alza que ya supera el 30 % en 
un periodo menor a un año y que 
ha logrado resolver la mitad del 
problema tan grande que tuvimos 
como país con el oneroso costo del 
subsidio a los combustibles, que 
en 2022 superó los 30 billones de 
pesos, una cifra que naturalmente, 
era insostenible desde el punto de 
vista fiscal”.
Hacia adelante es fundamental re-
construir la confianza para que las 
inversiones lleguen, la dinámica 
productiva se consolide y el creci-
miento económico se convierta en 
el motor de la reducción de la po-
breza. Una agenda retadora.

ORDEN PÚBLICO Y 
SEGURIDAD SOCIAL
“Las cifras de violencia, especial-
mente en asesinatos de líderes y 
lideresas sociales, en la comisión de 
masacres, en los confinamientos y 
sobre todo, en categorías que hacen 
ver que los grupos armados tienen 
muchísimo control del territorio ha-
cen que la esperanza en la paz total 
sea menor para la población colom-
biana”, aseguró Laura Bonilla, subdi-
rectora de la Fundación Pares frente 
a este tema.
“Los principales aportes del presi-
dente Petro en materia de paz y se-
guridad están en reivindicar la paz 
como un elemento fundamental de la 
política nacional y tratar de darle un 
enfoque a la seguridad que estuviera 
articulado con esa visión de la paz, 
que pudiera llegar realmente a los 

territorios”, expresó Fernando Roja, 
experto en seguridad.
Finalmente, al consultar a los exper-
tos por las medidas sociales imple-
mentadas por el presidente Gustavo 
Petro. Se conoció por parte de Laura 
Bonilla: “el gran lunar que se conecta 
con la política social es la capacidad 
de gestión del gobierno, la ejecución 
no tiene las mejores cifras y hay 
sectores que definitivamente con un 
manejo más eficiente podrían estar 
haciéndolo mucho mejor”.
Por su parte, Manuel González, do-
cente de la Facultad de Ciencias Polí-
ticas en la Javeriana, asegura que “en 
términos de la agenda social el acier-
to principal ha sido la aprobación del 
proyecto de acto legislativo relaciona-
do con el campesinado como sujeto 
de derechos”.

EL ‘CABALLITO DE BATALLA’ 
DEL CAMBIO CLIMÁTICO
A nivel nacional pero también in-
ternacional, el presidente Petro ha 
liderado el discurso y las propues-
tas relacionadas al medioambiente, 
insistiendo, entre otras cosas, en un 
cambio en todo el mundo para pre-
servar el planeta que tiene que ver 
con ‘descarbonizar la economía’.
“El presidente Petro es hoy en día 

uno de los mandatarios con mayor 
reconocimiento en el mundo, en la 
lucha contra el cambio climático, sus 
promesas de transición energética 
son bien recibidas especialmente por 
los países desarrollados y la comuni-
dad internacional, sin embargo, le ha 
faltado comunicar mucho mejor los 
beneficios y las ventajas de que Co-
lombia inicie este proceso de transi-
ción energética”, señaló Bonilla desde 
la Fundación Pares.
Pero también hay otros temas en 
los que los expertos consideran que 
aún faltan avances. Por un lado, está 
la crisis del mercurio, Colombia es 
el primer país emisor de mercurio 
per cápita del planeta por encima de 
China e Indonesia y no hay claridad 
frente a este asunto. 
Segundo, el manejo del deterioro de 
la calidad del aire como un asunto de 
política pública, vemos como diferen-
tes ciudades del país cada vez más 
aumenta los valores de calidad del 
aire que no corresponden a los están-
dares internacionales de la OMS.

AVANCES DESTACADOS 
EN MATERIA DE PAZ
Primero, la creación de instancias 
como la Comisión Nacional de Ga-
rantías de Seguridad, de la Alta 

Instancia de Género del Acuerdo 
de Paz, el establecimiento del Co-
mité de Seguimiento y Monitoreo 
a la Implementación de las Reco-
mendaciones de la Comisión para 
el Esclarecimiento de la Verdad, la 
Ley de Paz Total y la resolución que 
facilita la atención integral en salud 
frente a la Interrupción Voluntaria 
del Embarazo.

Cabe resaltar que, paralelamente 
a la entrega de las conclusiones 
del Comité de la ONU, ocurrió 
otro hecho histórico que fue el 
cese al fuego bilateral y la ins-
talación de la Mesa de Diálogos 
entre el Gobierno nacional y la 
guerrilla del ELN.

Asimismo, entidades como la 
Unidad para las Víctimas y el 
Centro Nacional de Memoria 
Histórica (CNMH) entrega-
ron cifras significativas de su 
gestión en materia de paz y le 
apuestan a la participación de 
víctimas y comunidades para 
que sean escuchadas y construir 
planes de memoria territoriales, 
que contribuyan a su reconoci-
miento, reparación simbólica y 
transformación cultural. 

El caso Nicolás 
Petro y cómo 

salpica al 
Presidente

Días antes de cumplir-
se el primer año del 
mandato, el hijo del 

jefe de Estado soltó una 
bomba: “dineros irregula-
res”, dijo, entraron a la cam-
paña. Frente a la Fiscalía 
General de la Nación, Nico-
lás Petro Burgos, hijo del 
presidente y exdiputado en 
el Atlántico, aseguró haber 
recibido dinero para la cam-
paña de su padre de perso-
najes señaladas por narco-
tráf ico y contrabando.

Y que no solo recibió el di-
nero en efectivo, sino que lo 
usó para su propio enrique-
cimiento y para una cam-
paña que, supuestamente, 
superó los topes de f inan-
ciamiento permitidos por 
la ley electoral. Sobre ello, 
Gustavo Petro reaccionó ne-
gando haber dado órdenes 
de cometer delitos, compa-
ró el caso con los arrestos y 
torturas que sufrió cuando 
era guerrillero y lo atribuyó 
a la "persecución" que el go-
bierno del cambio sufre, por 
parte de los poderes tradi-
cionales.

Otro aspecto no bien visto 
por los colombianos es su 
respuesta directa a la si-
tuación al, de cierto modo, 
negar a su hijo, cuando dijo 
que no estuvo presente du-
rante la crianza de su hijo 
mayor, Nicolás, de 37 años, 
quien hizo su vida en el Ca-
ribe, mientras Petro perma-
necía en la clandestinidad, 
al pertenecer a la antigua 
organización guerrillera 
M-19. 

Se estima que por los cargos 
admitidos por Petro Burgos 
de enriquecimiento ilícito y 
lavado de activos, podría re-
cibir una condena de entre 
10 y 30 años, dependiendo 
de la ef iciencia de su cola-
boración y la gravedad de 
los delitos probados.

PARA MANUEL GONZÁLEZ, DOCENTE DE LA 
FACULTAD DE CIENCIAS POLÍTICAS EN LA 
JAVERIANA: “EN TÉRMINOS DE LA AGENDA SOCIAL 
EL ACIERTO PRINCIPAL HA SIDO LA APROBACIÓN DEL 
PROYECTO DE ACTO LEGISLATIVO RELACIONADO CON EL 
CAMPESINADO COMO SUJETO DE DERECHOS”.
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Astrid López Arias, esubeditora 
General de Express News. Perio-
dista colombiana especializada 
en temas de economía interna-
cional, negocios, ciencia y salud, 
que ahora incursiona en el campo 
del análisis político. Nota realiza-
da con apoyo periodístico de la 
BBC Mundo Colombia, BluRadio y 
otras agencias.
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Internacional

Desde el 23 de julio de 2023, el presidente Pe-
tro de Colombia había anunciado su intención de 
nombrar a ‘Mancuso’ exjefe paramilitar del país 
sudamericano, como gestor de paz. Hoy, Mancu-
so se encuentra detenido en Estados Unidos a la 
espera de su extradición a Colombia, tras cum-
plir con una condena de 15 años por cargos de 
tráfico de drogas, que terminó en 2020. Ahora, 
se espera que el exparamilitar trabaje conjunta-
mente con las autoridades para buscar víctimas 
de desaparición forzada en la frontera con Ve-

nezuela.
“El Gobierno nacional solicitará a las autorida-
des competentes la suspensión de las medidas 
judiciales vigentes en contra del Salvatore Man-
cuso Gómez, según lo dispuesto en el Decreto 
1175 de 2016, sin perjuicio de la continuidad de 
su comparecencia ante las Salas de Justicia y 
Paz y ante otras instancias judiciales”, indica el 
documento legal, con el que se oficializa la de-
signación, en aras de donseguir la paz total en 
Colombia y la reparación de las víctimas.

NIGERIA, TRAS EL GOLPE DE ESTADO

La historia de Nigeria, el país más poblado de África, está marcada por los golpes de Estado 
y la incertidumbre política religiosa y de etnias, desde su independencia del Reino Unido, en 
1960. Recordemos que en enero de 1966, el presidente Nnamdi Azikiwe, de la etnia igbo (oriun-
da del sudeste) es derrocado por Aguiyi Ironsi, de la misma etnia. 
Ironsi muere asesinado en julio, en un nuevo golpe dirigido por los nordista, que sube a Yakubu 
Gowon al poder y así, hasta el pasado, 26 de julio cuando en Níger, se anunciaba que el presi-
dente Mohamed Bazoum, el primero democráticamente elegido y en el poder desde 2021, era 
derrocado por una junta militar.
Este golpe ha sido justificado por “la degradación continua de la situación de seguridad”. La 
junta militar nombró después al general Abdourahamane Tchianim como líder de gobierno, 
bajo el Consejo Nacional para la Salvaguardia de la Patria, la junta militar que derrocó a Ba-
zoum.

ELECCIONES EN GUATEMALA
SEGUNDA VUELTA

 
Durante la reciente jornada electoral general en Guatema-
la, el voto nulo fue la opción más votada y ahora se espera 
que el domingo, 20 de agosto, se conozca al nuevo presi-
dente del país, durante la segunda vuelta, en la que Sandra 
Torres, la exprimera dama, quien ya quedó a las puertas de 
ganar en las dos últimas elecciones, y Bernardo Arévalo, 
del Semilla, una auténtica sorpresa del partido que nació 
de las protestas que sacudieron a Guatemala en 2015. Ellos 
son los llamados a disputar la presidencia. 
Son 9,3 millones de guatemaltecos los habilitados para ele-
gir en las urnas y de ellos, solo el 60.5 % participó en las 
elecciones pasadas, por lo que se espera que la cifra au-
mente sustancialmente en la jornada del domingo próximo, 
resultado de gran atención mediática a nivel internacional.

HAWÁI SIGUE ARDIENDO

Hasta ahora, las autoridades locales han elevado el número de víctimas 100, pero el 
recuento final podría ser casi el doble, ya que se sigue denunciando la desaparición 
de centenares de personas
El ´infierno forestal´ ha destruido la ciudad turística hawaiana de Lahaina, dejando 
aproximadamente 13.000 residentes sin hogar, pero aún el fuego no para, extendién-
dose a otras áreas de Maui, la segunda isla más grande de Hawái, y su Isla Grande. 
El presidente Joe Biden emitió una declaración de desastre que autoriza la ayuda 
federal para las comunidades en peligro. Josh Green, el gobernador de Hawái, ha 
señalado que se trata del mayor desastre del estado, y que llevará muchísimo tiem-
po recuperarse. Ha estimado que la inversión para ello podría superar los 6.000 
millones de dólares.

EXJEFE PARAMILITAR, NUEVO GESTOR DE PAZ EN COLOMBIA



V
isitar Londres en verano 
y en general, lo que más 
puedas conocer de Reino 
Unido es un plan perfec-

to, ya que el país se convierte en uno 
de los destinos más espectaculares 
que se puede descubrir cuando hace 
buen tiempo, ya que, por ejemplo, 
Londres cuenta con magníficos par-
ques, muchos lugares de historia, 
los cautivantes espacios y palacios 
de la realeza o, simplemente, pasear 
por la orilla de Támesis admirando 
todo lo que la capital británica tiene 
para ofrecer.
El verano en el país empieza tími-
do en julio, y avanza en los meses 
de agosto y septiembre, cuando el 
clima puede superar los 40 grados 
centígrados, lo que hará el viaje 
mucho más placentero pues el calor 
del verano embellece aún más los 
emblemáticos y cautivantes lugares 
que no puedes dejar de visitar en tu 
viaje por uno de los países más visi-
tados y completos del mundo, en el 
que estamos seguros, encontrarás 

todo lo que buscas y además, supe-
rará todas tus expectativas. 
Muchas de las atracciones de Lon-
dres cierran sobre las 5 ó las 6 de 
la tarde, pero después es posible 
disfrutar de los parques, pasear por 
las calles del centro o caminar por 
la orilla del Támesis durante varias 
horas antes de que anochezca o por 
qué no, visitar alguno de los lugares 
turísticos como museos, castillos, 
centros culturales o tiendas por de-
partamentos.
Con ciudades tan cosmopolitas 
como Londres, paisajes de postal 
como los de Escocia o Irlanda del 
Norte y pueblos que parecen sa-
cados de un cuento, como los de 
Cotswolds, hará de este destino algo 
inolvidable. 
Y es que viajar a Inglaterra o a cual-
quiera de sus tres naciones consti-
tutivas: Escocia, Gales e Irlanda del 
Norte, es sin duda un acierto, en 
cualquier temporada y con el tiempo 
que dispongas para tu viaje.
Lo primero para disfrutar de un ve-

rano incomparable en Reino Unido 
es definir, de acuerdo con el tiempo 
con el que cuente, si podrá visitar 
varias ciudades o solo irá a Londres 
y, a partir de ello, deberá buscar su 
opción dentro de la oferta hotelera.
Si su elección es Londres, le reco-
mendamos que busque un hotel 
relativamente céntrico, con lo que 
economizarás tiempo y dinero al 
utilizar el transporte público. Lon-
dres está dividida en zonas, siendo 
la zona 1 la más céntrica, y real-
mente alojarse en zona 1 o 2 es la 
mejor. Es posible encontrar hoteles 
de buena calidad vs. buen precio en 
estas zonas.

TRADICIONES QUE NO 
PUEDE DEJAR DE VIVIR
Un plato que es simbólico en reino 
Unido y muy placentero en especial 
en la época de verano es el pescado 
con papas fritas - Fish & Chips, un 
plato insignia originario de Yorkshire.
Tan británico como el football, el Big 
Ben y los Beefeaters, así es el fish 

HAS DE ESTE UN VIAJE INOLVIDABLE

EN PORTADA
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Cómo se vive un verano 
de impacto en Reino Unido

Si hay un destino que no puede 
dejar de visitar por lo menos 
una vez en la vida ese es Reino 
Unido o su singular Inglaterra. Un 
viaje colmado de cultura, historia, 
magnífica gastronomía y paisajes 
naturales de enorme belleza.
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& chips. Este plato de pescado re-
bozado y frito con sus patatas fritas 
de guarnición, es tremendamente 
popular. No importa si no puedes 
catarlo en su lugar de origen, pue-
des adquirirlo en los muchos lu-
gares que hay a lo largo del país y 
lógicamente en Londres para poder 
degustarlo.
Sin embargo, este alimento básico 
de mar ha aumentado más del 50 %, 
en los últimos cinco años, tanto que 
el precio de una cena de pescado ha 
aumentado más de un 50 %, pero 
una porción de pescado y patatas 
fritas no es el único gusto básico de 
las vacaciones de verano británicas, 
que se ha vuelto más caro, también 
el alza se ve en las facturas de hote-
les, restaurantes y bares que se han 
disparado en los últimos años.
Los costos altísimos se producen a 
medida que más y más británicos 
eligen viajar dentro del Reino Unido. 
Los resultados de la última encues-
ta de VisitBritain, publicada a fines 
del mes pasado, indican que el auge 
de las vacaciones nacionales que co-
menzó en el punto álgido de la crisis 
de covid no ha disminuido.
 
Pese a esto y según la encuesta de 
viajes Holiday Habits de la Asocia-
ción de Viajes, los británicos tuvieron 
un promedio de 2,3 vacaciones en el 

Reino Unido el año pasado, frente a 
un promedio de 1,8 en 2018, lo que in-
dica que este sigue siendo un destino 
atractivo para los turistas internos y 
de todo el mundo.

STONEHENGE, IMPERDIBLE
Sin lugar a duda, este es uno de los 
lugares más mágicos del país y nos 
atrevemos a decir que del mundo, y 
aunque se puede hacer una escapada 
para visitar únicamente este monu-
mento megalítico desde Londres, 
creemos que lo ideal es realizar una 
escapada más amplia para llegar allí.

Puedes volar a Bristol con una ae-
rolínea low cost y desde allí alquilar 
un coche o en transporte público, 
dirigirte a Bath, al primer punto de 
la ruta, donde no puedes dejar de vi-
sitar las Termas Romanas de Bath y 
Puente Pulteney. 

El siguiente punto del itinerario te 
llevará a visitar Stonehenge desde 
Salisbury para después pasar el res-
to de la jornada en la ciudad, una de 
las más encantadoras de Inglaterra. 
Desde aquí la siguiente y última pa-
rada del viaje será la ciudad de Bris-
tol, que puedes conocer en un día.

PLAYAS DE ENCANTO
La mayoría de quienes viajan al Rei-

no Unido piensan en conocer sus ciu-
dades multiculturales, sus museos 
y galerías de arte o sus castillos, ir 
a partidos de fútbol o experimentar 
su palpitante vida nocturna, por lo 
que hacer una escapada a la playa no 
suele estar entre los primeros puntos 
de la lista, pero en verano, este pue-
de convertirse en un objetivo, mucho 
más si quienes desean viajar son 
británicos o migrantes radicados en 
UK.

Pensemos en que Reino Unido posee 
más de 17.000 km de costa, y uno de 
estos destinos que no puedes dejar 
de visitar es la playa de Brighton, 
en la costa meridional inglesa, es la 
quintaesencia de la experiencia pla-
yera británica. 

Allí podrás aprovechar para practicar 
deportes acuáticos como windsurf, 
kiteboard o kayak, y visitar el paseo 
marítimo sobre el mar, que data del 
siglo XIX y ofrece un amplio abanico 
de entretenimientos tradicionales, 
tiendas, atracciones de feria, puestos 
de algodón de azúcar y restaurantes 
donde sirven el tradicional fish and 
chips. Asimismo puedes hacer un re-
corrido a lo largo de la playa a bordo 
del antiguo ferrocarril de Volks.

Otra playa de impacto es Durdle 
Door, el punto más fotografiado de 
la región de Dorset, en la costa me-
ridional inglesa, y es parte del primer 
sitio de Inglaterra que reconoció la 
UNESCO como Patrimonio Mundial 
Natural, en 2001. Famosa por el arco 
de piedra caliza que se ha formado 
a lo largo de miles de años y que se 
adentra en el mar, se encuentra en 
la costa jurásica británica y por ella 
pasa el South West Coast Path, una 
ruta pedestre que recorre en parte 
esta zona costera. 

Si solo irás a Londres, la capital tie-
ne varias piscinas públicas, tanto 
cubiertas como al aire libre, que son 
ideales para ir a darse un chapuzón 
es estos días de verano, pero además 
de las piscinas públicas, Londres 
cuenta con varios lagos en algunos 
de sus parques donde se permite el 
baño, y es una de las opciones más 
típicas de los propios londinenses si 
quieren ir a refrescarse en medio de 
las altas temperaturas.

Además, en muchos parques in-
fantiles o incluso en zonas de paseo 
anchas hay fuentes en las que salen 
chorros de agua del suelo donde los 
niños pueden mojarse en verano y los 
turistas refrescarse un poco. 

LOS SITIOS EMBLEMÁTICOS 
DE UK A LOS QUE DEBES IR

El Parlamento británico. Sin duda, el monumento más 
emblemático de todo el Reino Unido y el símbolo de la 
democracia inglesa de la que tan orgullosos.

El Palacio de Westminster. El original se incendió en 1834, y 
el edif icio actual se levanta sobre las cenizas de éste y tar-
daron 48 años en conseguir reconstruirlo, trasladándonos 
hasta el año 1888. Este palacio es de estilo gótico victoriano 
y contiene 1.200 habitaciones, 11 patios y 3,5 kilómetros de 
pasillos; actualmente en este lugar se encuentran las dos 
Cámaras del Parlamento Británico.

Edimburgo. La capital de Escocia es uno de los lugares más 
impresionantes que vas a encontrar en Reino Unido. Te re-
comendamos que tomes un tour para conocer las historias 
de este lugar, los datos históricos más relevantes, las curio-
sidades escocesas, escuchar música tradicional en directo, 
disfrutar de un buen desayuno escocés y ver la ciudad des-
de el Asiento de Arturo.

El Big Ben. En uno de los lados del Palacio se encuentra la 
torre del Big Ben, que fue construida en el año 1858 y que 
tiene una altura de 106 metros. Es uno de los edif icios más 
característicos de Londres y tiene 4 relojes, uno por cada 
cara de la torre

Castillo de Windsor. En Londres el castillo habitado más an-
tiguo del mundo, el cual fue mandado construir en el siglo 
XI. Actualmente, una de las tres residencias of iciales del rey 
Carlos III de Inglaterra, durante 900 años ha sido el hogar 
de toda la realeza inglesa.

La Catedral de York. Levantada sobre un antiguo lugar de 
culto celta, es la catedral más importante del Reino Unido 
y una de las más grande de todo el Norte de Europa. Tie-
ne una mezcla de estilos romanos, vikingos y medievales, 
siendo considerada como la segunda catedral gótica más 
grande del norte de Europa.

The London Eye. Se ha convertido en uno de los lugares 
más visitados por los turistas en Londres, y su silueta una de 
las más famosas. Situada junto al Támesis, es la noria más 
grande del mundo con 135 metros de altura y su recorrido 
dura aproximadamente unos 30 minutos.

Dublín. Este es un lugar al que ir por sus gentes, f iestas 
como San Patrick, la cerveza, la ciudad que te acaba en-
ganchando, la posibilidad de coger el coche e irte a recorrer 
los pueblos cercanos… Dublín tiene ese algo que engancha.

Museo Británico. Lo encontramos en Great Russell Street, 
al norte de Covent Garden. Un lugar idóneo que recorrer 
en Londres, en donde encontraremos arte de todo tipo y 
de todas las edades. Podremos encontrar antigüedades de 
Grecia, Roma, Egipto, Oriente Medio y América. Veremos la 
famosa Piedra Rosetta, esculturas del Partenón ateniense, 
un moai de la Isla de Pascua y muchas maravillas más.

TENDENCIAS



padrón. En 2019, la convocatoria a las 
urnas en las primarias alcanzó el 76,4 
%, 7 puntos por encima de los comi-
cios de este mes de agosto.
Históricamente, la participación en las 
elecciones generales (22 de octubre) 
supera a las de las PASO. En el caso 
de las presidenciales del 2019, el por-
centaje estuvo por encima del 80 %.

¿CÓMO ENTENDER 
LAS PASO?
De acuerdo con la Justicia nacional, 
los mayores de 18 años y menores de 
70 años registrados en el padrón 
electoral están obliga-
dos a votar en 
las PASO y en 
las elecciones 
presidencia-
les de 2023. 
Se calcula 
que un total 
de 35,4 millo-
nes de ciuda-
danos están 
habil itados 
para acudir a 
las urnas en las 
primarias.
Al igual que 
sucede en otros 

lugares del mundo, en Argentina los 
candidatos presidenciales de los par-
tidos son seleccionados a partir de 
las elecciones primarias, aunque en la 
nación rioplatense existe una particu-

laridad, con las PASO. 
En las primarias no solo se acercan 
a votar por los partidarios de las 
fuerzas políticas para seleccionar 
a su candidato, sino que todos los 

ciudadanos pueden ir a votar por el 
candidato que prefieran entre todos 
los frentes. 
Este es un momento clave pues ahí 

se perfilan los candidatos 
que irán a la con-

tienda de fondo, 
que será el 22 
de octubre de 
2023. Aque-
llas fuerzas 
políticas que 
superen, el 
umbral del 

1,5 % de los 
votos irán a 
la contienda 
y se pre-
sentarán las 

fórmulas: 
presiden-
te - vice-

presidente, que sumen mayor canti-
dad de votos en las PASO. 
En años anteriores ha ocurrido que 
casi todos los frentes electorales pre-
sentan una única fórmula presiden-
cial. Sin embargo, en 2023 habrá com-
petencia interna en algunos partidos 
como en Juntos por el Cambio (JxC) 
y en el Oficialismo.
Las PASO suelen funcionar en la 
práctica, como una gran encuesta na-
cional, y lo hacen mejor que cualquiera 
de las encuestas especializadas, pues 
es el mejor termómetro para definir el 
que será el próximo presidente de los 
argentinos. Es una elección anticipada 
del mandatario. 

LAS PASO Y SUS REVELACIONES 

Las recientes elecciones de las primarias PASO, dejan ver la intención de voto de los 
argentinos, hacia dónde se mueve la política del país y cómo quedan perfilados los 

candidatos a la votación general del 22 de octubre próximo.

E
l 13 de agosto se lleva-
ron a cabo las elecciones 
Primarias, Abiertas, Si-
multáneas y Obligatorias 
en Argentina, las PASO. 

Estos comicios sirven de preludio 
para las elecciones generales, que se 
celebrarán el próximo 22 de octubre, 
cuando se elija al nuevo jefe de Esta-
do, quien presidirá el gobierno del país 
sudamericano de 2023 a 2027.

En esta jornada de las primarias, el 
candidato de la Libertad Avanza, Ja-
vier Milei, fue la sorpresa de la jornada 
al superar todos los pronósticos, con 
más del 30,04 % de los votos.
En el espacio de Juntos por el Cambio, 
Patricia Bullrich fue la precandidata 
con más votos (17,86 %) superando a 
su contrincante, Horacio Rodríguez 
Larreta (11,87 %), y en Unión por la 
Patria, el ganador fue Sergio Massa 
(22,45 %) que hizo la diferencia sobre 
Juan Grabois (6,16 %). 
Según informó la Cámara Nacional 
Electoral, el nivel de participación de 
las elecciones PASO fue del 69 % del 

Milei, el candidato 
que rompió esquemas en Argentina
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(*) Astrid López Arias, editora 
internacional y subeditora General 
de Express News, es una periodis-
ta colombiana especializada en 
temas de economía internacional, 
negocios, ciencia y salud, que ahora 
incursiona en el campo del análisis 
político. Nota realizada con apoyo 
de material periodístico de CNN y 
Bloomberg.

(*)

¿QUIÉN ES EL LIBERTARIO JAVIER MILEI?

El pasado 13 de agosto se confirmó que Javier 
Milei llegó a la política argentina para romper 
esquemas. El economista —según se define— 
‘liberal libertario’, logró lo que otros no: colarse 
entre los espacios hasta ahora dominantes, el 
peronismo del Frente de Todos y el espacio 
del expresidente Mauricio Macri, Juntos por el 
Cambio. 

Ahora, en las PASO se impuso como el candi-
dato individual más votado. Este hombre más 
que excéntrico, aterrizó formalmente en la polí-
tica en 2021, cuando la Libertad Avanza, su par-
tido, logró dos bancas en la Cámara de Diputa-
dos. Una la ocupa él y la otra su precandidata a 
vicepresidenta, Victoria Villarruel. 

Para comprender el fenómeno reciente de la 
política argentina, hay que remitirse al origen. 
Milei cultivó su popularidad rotando en sets de 
televisión como comentarista económico. Con 

su estilo vehemente y provocador, rápidamen-
te se volvió un personaje indiscutido del prime 
time local, y algunos rasgos excéntricos de su 
personalidad terminaron por impulsarlo al es-
trellato televisivo.

Algunos ejemplos del estilo de vida que ha he-
cho públicos, es que vive con cinco perros mas-
tín inglés que pesan alrededor de 100 kilos cada 
uno, de los que dice, son su familia. Además es 
soltero por lo que indica que su hermana Kari-
na podría convertirse en su ‘Primera Dama’.

Su carta de presentación es ser el candidato de 
lo que llama “anti casta política”, una referencia 
a lo que, según él, serían los políticos tradicio-
nales y la casta venida a menos de los anterio-
res gobernantes, junto a su lema de “dinami-
tar” al Banco Central, cambianos el sistema.

de octubre de 
2023, fecha de 
las votaciones 
generales para 
elegir no solo 
el presidente, 
sino senadores, 
diputados y 
parlamentarios 
ante el Mercosur. 
Además las 
provincias elegirán 
a sus gobernadores, 
legisladores 
provinciales, 
intendentes 
municipales y 
concejales.
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la votación alcanzada 
en las PASO por Javier 
Milei, ubicándolo 
como el candidato 
en individual con la 
mayor intención de 
voto y favoritismo 
para las próximas 
elecciones generales 
en Argentina.

30,4 % 

ASTRID LÓPEZ A. (*)
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¿POR QUÉ ARDE 
EL PLANETA?

C
ada día se rompen más ré-
cords en relación con la al-
teración del clima mundial 
y de cómo los fenómenos 

del cambio climático, el efecto in-
vernadero y el calentamiento global, 
entre otros, han ocasionado graves e 
irremediables efectos negativos en el 
planeta
Además se dice que el mes de julio 
de 2023 es el más cálido de los últi-
mos 120 mil años y por qué no, de la 
historia de la humanidad, según un 
anuncio de la Asociación Meteoroló-
gica Mundial. Pero esto no es todo, 
los pronósticos no son alentadores… 
se anticipa que estos registros de 
golpe de calor seguirán en aumento 
en los próximos días. Así, las impla-
cables olas de calor de las últimas 
semanas han puesto de manifiesto 
la cruda realidad, de unas tempera-
turas cada vez más extremas en el 
mundo.
La semana anterior, el Secretario 

General de la ONU, António Gute-
rres después de conocer el anuncio 
de que julio será el mes más calu-
roso jamás registrado, expresó una 
frase que dejó preocupados a los 
dirigentes de las naciones más po-
derosas del globo, el alto funcionario 
dijo: “la era de la ebullición global ha 
llegado”. Una predicción que se basa 
en un análisis climático que combina 
observaciones sobre el terreno, da-
tos satelitales y modelos climáticos 
a fin de producir estimaciones de 
temperaturas en toda la Tierra.
Los datos dicen que las temperatu-
ras medias globales en la superfi-
cie han oscilado por encima de los 
62.5°F, superando el máximo an-
terior de 61.9 °F en julio de 2019. 
“El cambio climático está aquí, 
es aterrador y esto es solo el 
comienzo”, añadió Gu-
terres. Sin embargo 
expresó que, “todavía 
es posible limitar el 

aumento de la temperatura global 
a 1.5 °C y evitar lo peor del cambio 
climático”, pero advirtió que todavía 
se puede actuar pero esto requiere 
“una acción climática dramática e 
inmediata”.
 
UN COLETAZO MUNDIAL
Ante ello, 
los expertos 
indican que 
el cambio 
c l imát ico 
está exa-
c e r b a n d o 

las peligrosas altas temperaturas en 
todo el globo. No por nada, miles de 
personas fueron evacuadas mientras 
los incendios forestales causaban es-
tragos del calor, en el Reino Unido, 
donde los termostatos superaron los 
40°C por primera vez en los anales; 
los principales servidores de Internet 
quedaron fuera de servicio por fallos 
en los sistemas de refrigeración y los 
aviones tuvieron que ser desviados 
de las pistas de aterrizaje que se es-
taban derritiendo. 
Mientras tanto, en Norteamérica, 
algunos estados de EE. UU. han re-

gistrado temperaturas 
diarias récord y varias 

ciudades importan-
tes declararon 
múltiples emer-

gencias por 
el impacto 

del calor, 
por lo 
que han 

El mundo se 
enfrenta a un caótico 
cambio climático 
y en las próximas 
décadas el planeta 
como lo conocemos 
podría cambiar 
sustancialmente, 
según la opinión 
de las autoridades 
ambientales y 
los organismos 
internacionales sobre 
el desarrollo y vida. 
Aquí les explicamos 
qué está sucediendo 
y las medidas para 
combatir el intenso y 
descontrolado calor. Llegó el fin 

del calentamiento 
ASTRID LÓPEZ A. (*)
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Vida y
Medioambiente

mil años pasaron 
para que julio de 
2023 se convirtiera 
en el mes más 
caluroso del planeta

son las 
temperaturas 
medias globales 
en la superficie 
de la tierra, 
registradas en 
los últimos dos 
meses del año. 

120 

+ 62.5°F

 e inicia la peligrosa ‘ebullición’ global

Llegó el fin 
del calentamiento 
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abierto centros de refrigeración para 
los ciudadanos.
Y no olvidemos a Grecia donde a la 
fecha, ya las autoridades han anun-
ciado que los significativos incendios 
están bajo control. Pese a ello, nunca 
olvidarán a las más de 5 personas 
muertas y decenas de quemados, y las 
más de 50.000 hectáreas de bosque y 

vegetación perdidas para siempre, se-
gún estimaciones del Observatorio de 
Atenas.
Durante dos semanas, los incendios 
forestales arrasaron a Grecia y cientos 
de bomberos se mantuvieron en pun-
tos clave ante la amenaza de fuertes 
vientos, y es que hace solo unos días, 
se declararon tres nuevos incendios 

en la península de Peloponeso y las 
autoridades ordenaron la evacuación 
preventiva de cuatro comunidades. 
En las últimas horas, se ha anuncia-
do que de manera permanente, un 
helicóptero rociará agua sobre los in-
cendios forestales cerca del pueblo de 
Lafki, en la isla griega de Corfú. A ello 
se suman los cerca de 20.000 turistas 
que tuvieron que ser evacuados de ho-
teles y pueblos de la isla de Rodas y 
cientos más en Corfú y en otras áreas. 

¿CÓMO ENTENDER 
LO QUE SUCEDE?
Un estudio publicado en 2021 cons-
tató que las olas de calor durante 4 
años, especialmente en las últimas 
dos décadas, frenaron el crecimien-
to económico en Europa hasta 2,5 
veces más que las olas de calor en 
otros años medios. Además, la Or-
ganización Mundial de la Salud es-
tima que más de 166.000 personas 
murieron por esta causa entre 1998 
y 2017.
A veces pensamos que el cambio 
climático es igual al calentamiento 
global, pero no es así, tenemos que 
considerar que uno es consecuencia 
del otro. El cambio climático es un 
proceso que ocurre en el tiempo 
geológico de la tierra y se da de ma-
nera natural; nuestro planeta puede 
calentarse o enfriarse paulatina-
mente y de él se deriva el calenta-
miento global. 
Hoy sentimos más calor porque el 
calentamiento global hoy en día es 
más intenso. La actividad humana 
provoca la aceleración de este pro-
ceso y la tierra no tiene los meca-
nismos adecuados para revertir sus 
efectos.
¿Y desde cuánto se ha producido 
este incremento? Una de las teorías 
con la que muchos expertos con-
cuerdan es que la Revolución Indus-
trial dio un gran empujón a la reali-
dad que hoy se vive. Históricamente 

sucedió cuando cambió el paradig-
ma del consumo y la producción de 
bienes y servicios. Ahora, los países 
tienen condiciones diferentes de de-
sarrollo e industrialización, y pasa lo 
mismo con el tema de los efectos de 
estos fenómenos.
Los países industrializados emiten 
más cantidad de gases de efecto 
invernadero, como el dióxido de car-
bono, el metano y el óxido nitroso, 
pero no presentan los mayores efec-
tos del calentamiento. 
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mil hectáreas 
de bosque y 
vegetación se 
perdieron para 
siempre en 
Grecia, según 
estimaciones del 
Observatorio de 
Atenas.

de septiembre en 
Nueva York, es la 
fecha y el lugar 
indicado para una 
cumbre sobre la 
crisis climática, 
convocada por el 
Secretario General 
de la Organización 
de las Naciones 
Unidas (ONU) 
António Guterres.

50

20

Cumbre de 
salvamento

La crisis climática y las 
posibles soluciones se-
rán aspectos que trata-

rá Antonio Guterres, como 
anfitrión en la cumbre sobre 
el clima que se celebrará el 
20 de septiembre en Nueva 
York. En ella se espera que 
pida a los países desarrolla-
dos que se comprometan a 
alcanzar la neutralidad de 
carbono lo más cerca posi-
ble de 2040, y a las econo-
mías emergentes antes de 
2050.

Las naciones en vías de de-
sarrollo son quienes tienen 
más repercusiones de ello, 
ya que ahí comúnmente se 
generan todos los mecanis-
mos de producción de los 
países industrializados.

Esto es ya que los primeros 
tienen mayores recursos, 
pero también son explota-
dos y sufren más los efectos 
al no contar con infraestruc-
tura o desarrollo económico 
adecuados para revertir el 
impacto de estos procesos.

El aumento del calor en el 
mundo entero tiene que ver 
también con los procesos 
que han sido alterados en 
distintos tipos de ecosiste-
mas. El aumento del calor 
tiene factores desencade-
nantes y procesos interde-
pendientes.

Astrid López Arias, editora inter-
nacional y subeditora General de 
Express News. Periodista colom-
biana especializada en temas de 
economía internacional, negocios, 
ciencia y salud. Nota realizada con 
apoyo de material periodístico de 
agencias.

(*)



El animal más pesado
de la historia es sudamericano

En Ica – Perú 
un grupo de 
paleontólogos 
acaba de encontrar 
restos fósiles, de 
un mítico animal 
cetáceo marino de 
hace millones de 
años, que podría 
considerarse el 
animal de mayor 
peso y dimensión 
que halla existido en 
el planeta Tierra. 

S
e acaba de anunciar el 
descubrimiento del ani-
mal más pesado de todos 
los tiempos. Es el prime-

ro que se haya encontrado que 
pudiese haber llegado a las 200 
toneladas y unos 20 metros de 
largo, el equivalente de más de 
33 elefantes adultos o de unas 2 
manadas de estos paquidermos, 
quienes son hoy, los mayores ani-
males que caminan sobre la tie-
rra.

Como sus restos han sido encon-
trados en el desierto de Ica, al 
sur del Perú, se le ha bautizado 
como Perucetus Colossus, lo que 
en latín significa la ‘ballena colo-
sal del Perú’. Ha sido un tipo de 
basilosaurio, uno de los primeros 
mamíferos en convertirse en se-
res totalmente acuáticos, y que 
es parte de la familia de los muy 
hábiles e inteligentes cetáceos, 
donde están los delfines, orcas y 
ballenas.

Se han desenterrado 18 huesos, 
13 de ellos vértebras, 4 costillas 
y una parte de un hueso de la ca-
dera que pesan entre 100 y 200 

kilos, lo que puede darnos una 
muestra del volumen de estas 
bestias marinas. Según la BBC, 
se estima que los perucetus pu-
dieron pesar entre 85 y 320 to-
neladas. Al Yazeera y Daily Te-
legraph especulan que la ballena 
colosal peruana pudiera haber 
pesado hasta las 340 toneladas. 

Para este último, que es el diario 
del oficialismo británico, esto im-
plicaría que dicho animal es 25 % 
más pesado que el mayor avión 
de pasajeros existente. Hasta 
ahora, la ciencia ha venido afir-
mando que el mayor animal que 
haya tenido nuestro planeta y que 
aún sobrevive es la ballena azul. 

Este cetáceo hoy, después del 
holocausto de su indiscriminada 
caza masiva, solo alcanza unas 
150 toneladas, mientras que el 
perucetus podría pesar al menos 
un tercio más.

Recordemos que el mayor ani-
mal que haya caminado sobre la 
superficie terrestre fue el argen-
tinosaurio, que vivió en el mismo 
continente sudamericano, pero 
hace unos 95 millones de años, 
mientras que el ejemplar hallado, 
el perucetus tiene unos 37 millo-
nes de años, es decir, menos de 
la mitad de su antigüedad. No 
obstante, el argentinosaurio sola-
mente llegó a pasar 76 toneladas, 

una tercera parte del perucetus.

BALLENA PERUANA 
VS. BALLENA AZUL
 En el principal museo de historia 
natural del mundo, el de Londres, 
hay un ejemplar de la ballena azul 
al que le llaman “Hope” o “Esperan-
za”, y cuyo esqueleto está colgado 

EN EL PRINCIPAL MUSEO DE HISTORIA 
NATURAL DEL MUNDO, EL DE LONDRES, HAY 
UN EJEMPLAR DE LA BALLENA AZUL AL QUE LE LLAMAN 
“HOPE” O “ESPERANZA”, Y CUYO ESQUELETO ESTÁ 
COLGADO DEBAJO DEL TECHO DE ESTA CATEDRAL DE LAS 
CIENCIAS BIOLÓGICAS.
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EL MUNDO SALUDA AL 
‘PERUCETUS’ Y SUS SECRETOS Tendencias

320 
toneladas se estima 
que pudieron pesar 
los especímenes 
prehistóricos, hoy 
denominados 
perucetus, pues el 
cálculo resulta de los 
18 huesos, 13 de ellos 
vértebras encontrados 
que pesan entre 100 y 
200 kilos.

2012
año en que empezó 
la expedición de 
paleontólogos que 
descubrió la nueva 
joya arqueológica del 
Perucetus Colossus, 
en la zona de Samaca 
en Ucucaje - Ica Perú, 
donde se halló al 
animal más grande 
que ha existido en la 
tierra.

37
millones de años tiene 
el perucetus tiene 
unos 37 millones de 
años, es decir, menos 
de la mitad de su 
antigüedad.

ISSAC BIGIO
Express News
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Urbina, con quien nos conocemos desde muy chicos 
_pues somos parientes directos_ es visto como el más 
conocido paleontólogo peruano, aunque es un autodi-

dacta sin formación universitaria. 

Sus excavaciones también las hace sin mayor apoyo público. 
Esta situación contrasta con la de Argentina, la cual invierte 
en muchos proyectos que han terminado desenterrando a 
los mayores animales terrestres herbívoros y carnívoros que 
se conocen.

Entretanto, en el museo de historia natural de Londres se ha 
creado un salón especial para exhibir la copia exacta de un 
titanosoaurio de la Patagonia, de más de 30 metros de largo, 
al cual se le ha rodeado de numerosas vitrinas, pantallas y 
hasta actividades para que aprendan todas las generaciones 
sobre él, en cambio, nunca ningún ejemplar peruano ha lo-
grado tal sitial.

Si hubiera más fondos, se podrían encontrar nuevos especí-
menes en el desierto de Ocucaje, donde ya se han desente-
rrado otros fósiles significativos, incluyendo el pingüino inca, 
el más alto que se conoce.

Un drama similar ocurre en la arqueología. Pese a la im-
portancia de Caral, que es la civilización más antigua de las 
Américas, decrece el presupuesto asignado a esta (al igual 
que la mano de obra). En una reciente visita a dicha zona 
pude constatar cómo hay decenas de otras edificaciones 
que permanecen descuidadas (algunos agricultores prefie-
ren demolerlas a fin de evitar ser expropiados). 

El caso de la hermosa Bandurria es patético. Pese a que tie-
ne una increíble vista y que su antigüedad puede ser mayor 
que la de Caral, esta no tiene un equipo que le venga exca-
vando. Esto denota que el descuido a nuestro pasado afecta 
nuestro presente y complica nuestro futuro. 

Sin duda, una sociedad que se quiere a sí misma debe estar 
interesada en encontrar sus raíces y en publicitarlas.

URBINA, 
EL DESCUBRIDOR DE TESOROS

debajo del techo de esta catedral de 
las ciencias biológicas. Además, hay 
un salón enorme presidido por una 
réplica exacta de una ballena azul. 

A pesar de que se estima que este 
cetáceo podría ser, tal vez, de ma-
yor tamaño que el perucetus, los 
científicos sostienen que este último 
puede haber sido hasta 3 veces más 
pesado que “Hope”.

Esto se debe a la estructura tan 
densa de los huesos del perucetus, 
los cuales, aparentemente, le inhabi-
litarían para poder navegar en alta 
mar entre varios océanos (como 
pasa con los cachalotes y otros 
grandes cetáceos de la actualidad) y, 
más bien, podrían demostrar que su 

muy pesada estructura ósea, estaba 
rodeada de mucha grasa y que esta-
ba destinado a flotar en aguas poco 
profundas y cercanas a la costa.

Mientras los hipopótamos pasan la 
mayor parte del tiempo bajo el agua 
comiendo vegetación, hay otros ma-
míferos que ya han adquirido una 
vida 100 por ciento sin salir a cami-
nar a la superficie, como es el caso 
de los sirenoiodes que habitan en 
aguas poco profundas (vacas acuáti-
cas como el dugongo y el manatí). Al 
igual que ellos, el perucetus habría 
vivido a poca profundidad, despla-
zándose a poca velocidad.

No se le ha encontrado su cabeza 

o su cola, por lo que no se puede 
precisar bien sus dimensiones y vo-
lumen. Tampoco se puede saber de 
qué se alimentaba (de algas, peces, 
crustáceos u alguna otra especie ex-
tinta que no ha dejado rastros).

Este animal podría destronar del 
trono al rey de los animales. Este no 
es el león, sino la ballena azul. Cada 
perucetus podría pesar la suma de 
entre 200 y 300 leones juntos.
Su descubridor, Mario Urbina Sch-
mitt, nos dice que solo se ha en-
contrado un ejemplar, pero que hay 
otras especies similares que se pue-
den venir destapando. 

Es más, el experto paleontólogo 

considera que no se puede descar-
tar que se encuentren otras ballenas 
que sean incluso, de mayor volumen. 
Cabe decir que los restos encontra-
dos del Perucetus Colossus, son el 

resultado de una expedición que 
inició en el 2012 y fue en la zona de 
Samaca en Ucucaje - Ica Perú, don-
de se halló al animal más grande que 
ha existido en la tierra. 

Isaac Bigio. Politólogo economista e historiador con grados y post-
grados en la London School of Economics & Political Sciences.

(*)
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EL FESTIVAL LATINOLIFE IN THE PARK 2023 
DESLUMBRA EN SU SÉPTIMA EDICIÓN

28

A pesar de los desafíos climáticos, el festival LatinoLife in the Park 2023 se llevó 
a cabo con gran entusiasmo y energía, destacando la resistencia y la pasión de la 

audiencia. Con actuaciones de destacados artistas latinos, escenarios llenos de música 
y baile, y experiencias inmersivas, el evento demostró ser un éxito rotundo, en su 

primera edición en el Reino Unido.
E

n el pintoresco Walpole 
Park, el municipio de 
Ealing fue el escenario 
perfecto para el fes-

tival de música y cultura latina 
más grande del Reino Unido, La-
tinoLife in the Park 2023.
A pesar de la tormenta Anto-
nio, que azotó la región el día 
del evento, miles de asistentes 
se unieron para disfrutar de una 
jornada llena de alegría y pasión. 
Los organizadores no escatima-
ron en elogios para la audiencia 
que desafió la lluvia y creó mo-
mentos inolvidables durante el 
festival.
 “Tenemos la mejor audiencia 
del mundo, leal, resistente y 
lista para la fiesta sin importar 
qué”, declararon, resaltando la 

determinación 
y la ener-
gía conta-

giosa de los 
a s i s t e n t e s 
que no per-
mitieron que 

la lluvia se in-
terpusiera entre la 

gente y la contagiosa cele-
bración.

Desde bailarines de 
salsa con sandalias 

embarradas has-
ta profesiona-

les del festi-
val vestidos 
con botas, 
todos con-

tribuyeron a 
crear un ambiente 

de amor y diversión bajo 
la lluvia.

MOMENTOS 
DESTACADOS
El escenario principal fue el epi-
centro de la acción, presentando 
un extravagante espectáculo de 
baile con diez grupos de bailari-
nes que prendieron la chispa del 
festival. La jornada continuó con 
actuaciones impresionantes de 
artistas como Lucy Calcines, Al-
varez Funk, Nonô y Adrian Gar-
cia en el escenario principal. 
Los sets del Candela Sound Sys-
tem y Reggaeton Explosion lleva-
ron la esencia del talento latino 
urbano local a lo más alto. La mú-
sica y el ritmo también se apode-
raron del escenario de salsa, que 
ofreció un emocionante programa 
dedicado a la salsa, la bachata y 
el merengue. 
Además, los asistentes tuvieron 
la oportunidad de disfrutar de 
auténticas experiencias inmersi-
vas que les sumergieron en la ri-

queza de la cultura latina. Aun-
que la lluvia redujo ligeramente, 
la programación de Pequeña Co-
lombia y Pequeño Brasil, los pre-
sentes pudieron saborear delicias 
colombianas y brasileñas, sumer-
girse en la música y el baile de es-
tas culturas, y participar en cla-
ses gratuitas de salsa colombiana 
y talleres de percusión brasileña.
LatinoLife, una organización di-
rigida por latinas y pionera en el 
Reino Unido, trajo consigo la ma-
gia del festival a Ealing. 
“Estamos encantados de que 
Ealing sea el anfitrión del festi-
val latino más grande del Reino 
Unido por primera vez. Es genial 
que ahora podamos disfrutar de 
la música, el baile, la comida y la 
cultura latina, subrayando el es-
tatus de Ealing como el principal 
distrito cultural del oeste de Lon-
dres”, aseguró la concejala Polly 
Knewstub, miembro del gabinete 
del Concejo Municipal de Ealing 
para comunidades prósperas.
A pesar de las adversidades cli-
máticas, LatinoLife in the Park 

2023 demostró ser una celebra-
ción inquebrantable de la cultura 

y la música latina. Con su 
debut exitoso en el Reino 
Unido, el festival se ha ga-
nado un lugar especial en 

los corazones de los asisten-
tes, quienes demostraron que 

nada puede detener la pasión y 
el espíritu festivo de la comu-
nidad latina. 

Cultura

Ritmo y pasión latina
bajo la lluvia 

REDACCIÓN 

Express News

(*) Con información adicional de 
LatinoLife.

(*)



C
on talleres de arte, dan-
zas y presentaciones mu-
sicales, esta celebración 
multicolor se convirtió 

en un puente entre diferentes tra-
diciones y comunidades, en la que 
más de 400 entusiastas partici-
pantes se reunieron en la Galería 
Turner Contemporary, el sábado 
5 de agosto para sumergirse en la 
creación colectiva de una gigan-
tesca Wiphala, la icónica bandera 
cuadrada de siete colores que re-
presenta a los pueblos indígenas 
andinos.
Bajo la colaboración de Wiphalas 
por el Mundo y Suma Qamaña UK, 
este emocionante taller permitió a 
personas de diversas procedencias 

unirse en la expresión artística y 
plasmar sus colores y símbolos en 
un lienzo compartido.

EXPLORANDO LA 
RIQUEZA CULTURAL 
DEL ABYA YALA
La muestra del Abya Yala en la Gale-
ría Turner Contemporary no se limitó 
a la creación artística, sino que tam-
bién presentó talleres y actividades 
que abarcaban la diversidad cultural 
de las regiones de América Latina. 
Allí, los participantes tuvieron la 
oportunidad de elaborar máscaras 
venezolanas junto a la artista Elizabe-
th Salazar, sumergirse en los ritmos 
y pasos del mapalé afrocolombiano, y 
experimentar la danza tradicional de 
Somos Chibchas y Esencia Andina a 
través de la voz de Carolina Paravi-
cini, quien cautivó a la audiencia con 
su interpretación colectiva de Cinco 
Ciclos.

El evento contó con el apoyo de la 
embajada del Estado Plurinacional 
de Bolivia en el Reino Unido, que 
contribuyó con elementos que en-
riquecieron la exhibición, como la 
mesita de Alasita y el icónico Ekeko 
Boliviano.
La vibrante celebración multicultu-
ral del Carnaval de Margate acogió 
la sección del Abya Yala con los bra-

zos abiertos el domingo 6 de agos-
to. A orillas de la costa británica en 
Kent, cerca de 120 personas forma-
ron parte de esta sección, llevando 
consigo el espíritu festivo y la rique-
za cultural del Abya Yala. 
Las danzas afrocolombianas de 
Yuruparí y las actuaciones de la 
banda boliviana Unión Impacto UK 
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El Carnaval 
de Margate se 
convirtió en un 
escenario vibrante 
de la diversidad 
cultural durante 
el fin de semana 
del 5 y 6 de agosto, 
cuando el proyecto 
colaborativo de 
Wiphalas por el 
Mundo y Suma 
Qamaña UK trajo el 
espíritu del Abya Yala 
y la emblemática 
Wiphala a la famosa 
Galería Turner 
Contemporary en el 
Reino Unido. 

Entretenimiento 

Abya Yala y Wiphala: 
colores y culturas se unen 
en el Carnaval 

REDACCIÓN 

Express News
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y Salay UK resonaron en las calles, 
fusionando tradiciones y creando un 
espectáculo inolvidable que cautivó a 
los asistentes y rindió homenaje a la 
diversidad.
El capítulo del Abya Yala en el Carna-
val de Margate culminó con un Atha-
pi colectivo, una tradicional comida 
compartida que simboliza la unidad 
y la comunidad. En este ambiente 
festivo, el mensaje de inclusión y res-
peto por la diversidad cultural reso-
nó fuertemente, dejando una marca 
duradera en los corazones de todos 
los participantes.

UN GRITO DE 
CELEBRACIÓN

“¡Jallalla el Abya Yala! ¡Jallalla 
las Wiphalas por el Mundo!” fue 
el grito unificado de alegría y or-
gullo que resonó en el Carnaval 
de Margate. En un mundo cada 
vez más conectado, eventos como 
este demuestran el poder de la 
cultura para unir a personas de 
diferentes rincones del planeta, 
creando un mosaico de colores, 
ritmos y sonrisas que celebran la 
riqueza de la diversidad humana. 
El Carnaval de Margate se convir-
tió en el escenario donde el Abya 
Yala y la Wiphala demostraron 
que la cultura es un puente que 
trasciende fronteras y conecta 
corazones. 

CELEBRACIÓN MULTICULTURAL EN LA COSTA INGLESA 



LIBROS Y LETRAS

EL IMPERIO ERES TÚ
 

Autor: Javier Moro Lapierre (España)
Editorial: Planeta 		
Género - Tema: Historia
Año de publicación: 2011	
Páginas: 550 págs. 105 capítulos

Una aproximación dramática a la vida y obra de 
un hombre contradictorio, que en oposición a su 
destino y en consecuencia con sus más profun-
das convicciones, se convirtió en el libertador del 
país más grande y orgulloso de América del Sur: 
Brasil y también del pequeño país que en algún 
momento fue su metrópolis. El Imperio Eres Tú 
nos acerca a la historia del único libertador de las 
Américas, que logró coronarse emperador de los dominios que liberó: nada más y nada 
menos, que Pedro Branganza, más conocido como Pedro I, el primer emperador del 
Brasil, tras separarse de Portugal.
Con la belleza exuberante del trópico como telón de fondo, Javier Moro narra con pasión 
por el detalle la prodigiosa epopeya del nacimiento del mayor país de Sudamérica.
Convertido en emperador de Brasil a los veintitrés años, Pedro I marcó con su huella la 
historia de dos continentes. Desmedido y contradictorio, las mujeres fueron su salvación 
y su perdición: mientras su esposa, la virtuosa Leopoldina de Austria, lo llevó a la cum-
bre, su amante, la ardiente Domitila de Castro, lo arrastró a la decadencia. 
Cuando el inmenso Brasil se le hizo pequeño y el poder dejó de interesarle, puso su vida 
en juego por aquello que creía justo. Y alcanzó la gloria. A lo largo de 550 páginas, divi-
didas en 105 capítulos agrupados en nueve partes, correspondientes con cada una de 
las etapas de la vida de Pedro, el autor hace una recapitulación histórica, con bastantes 
libertades melodramáticas. 
En efecto, cualquier productor de Televisa o de O Globo podría tomar a ojo cerrado el 
argumento del libro, con cada uno de sus personajes y diálogos y saldría una telenovela 
que no tendría nada que envidiarle a María la del Barrio o a Avenida Brasil. Muestra de 
que el renacimiento fue una época mucho más feliz que la Edad Media, nefasta época a 
la que hace alusión la popular serie Game of Thrones.

Del autor
Javier Rafael Moro Lapierre. Nació en Madrid, el 11 de febrero de 1955. En 2011 obtuvo el 
Premio Planeta por su novela El Imperio Eres tú. En 2018, obtuvo el Premio Primavera 
por la novela Mi Pecado. Entre 1973 y 1978 estudió historia y antropología en la Univer-
sidad de Jussieu. Es colaborador asiduo en medios de prensa extranjeros y nacionales y 
ha trabajado como investigador en varios libros de Dominique Lapierre y Larry Collins, 
coproduciendo películas como Valentina y 1919, ambas basadas en la obra de Ramón J. 
Sender.

MISERIA 

Autor: Dolores Reyes (Argentina)
Editorial: Alfaguara
Género - Tema: Ficción Literaria
Año de publicación: 2023
Páginas: 336 págs.

Tras el éxito que cosechó Dolores Reyes con Cometierra en 2019, 
convirtiendo el libro en una novela de culto y a la autora en la 
gran sorpresa de la literatura latinoamericana, su consagración 
definitiva llega con la vuelta de su carismática protagonista, que 
ha jurado no volver a usar su poder adivinatorio nunca más. 
En Miseria, Dolores Reyes despliega el riquísimo universo de su 
libro debut, que le valió el reconocimiento mundial y unánime de 
público y crítica, para construir una novela que ahonda en la pér-
dida y en la soledad que hay en una sociedad tremendamente 
violenta e implacable con las mujeres.
Ahora en Miseria, Cometierra ha elegido dos cosas: un barrio 
nuevo y no volver a usar su poder adivinatorio nunca más. 
Rodeada de desconocidos, va saliendo poco a poco de su en-
cierro y aprende a manejarse en su nuevo entorno, al tiempo 

que aguarda el nacimiento de su sobrino, hijo de su hermano 
Walter y de su novia, en Miseria, es precisamente esta última 
quien, al ver en el don de Cometierra un lucrativo potencial eco-
nómico, la anima a recuperar las visiones que le permitían encon-
trar a gente desaparecida. 
Para ello, tendrá que resolver casos recientes y antiguos, desve-
lar secretos de su historia familiar y poner su vida en las manos 
de una bruja más poderosa que ella.

Del autor
Dolores Reyes nació en 1978 al oeste de la provincia de Buenos 
Aires, donde vive con sus siete hijos, ejerce la docencia y escribe. 
Estudió Profesorado de Enseñanza Primaria y Griego y Culturas 
Clásicas en la Universidad de Buenos Aires. Su obra primera y 
máxima es Cometierra, publicada en 2019, que fue traducida a 
12 idiomas y aclamada como uno de los mejores libros del año, 
según The New York Times, El País, El Mundo y El Universal. 
Su obra se caracteriza por el tratamiento de los feminicidios, la 
violencia de género en América Latina y la maternidad.

VOLVER A CUÁNDO 

Autor: María Elena Morán (Venezuela)
Editorial: Siruela Nuevos Tiempos 	 Género - 
Tema: Narrativa
Año de publicación: 2023
Páginas: 244 págs. 

Galardonada con el Premio de Novela Café Gijón 2022, 
María Elena Morán nos muestra en Volver a cuándo, 
la desgarrada tragedia derivada del sistema político de 
Venezuela. Lo que se prometía como la revolución que lo 
cambiaría todo y que acabó convirtiéndose en una enor-
me frustración y en una gran crisis que no solo afectó a 
la economía sino también a los ciudadanos. 
La novela también refleja la dura vida de los migrantes 
venezolanos en Brasil que sufren vejaciones solo para 
poder ahorrar algo de dinero para sus familias. Nina, 
hija de profesor universitario y de una secretaria, es una 
activista política, que deberá limpiar cuartos de hotel y 
casas. Graciela sufre de depresión y va envejeciendo a 
pasos agigantados, solo comunicándose con su difunto 
esposo Raúl.
La escritora logra un relato contundente con unos per-
sonajes sólidos que impactarán al lector. Morán le da 
vida y sentido al caos. Con su estilo, identifica el pulso 
de la tragedia. El lector apenas podrá parar de leer Vol-
ver a cuándo. La prosa es avasallante, viaja a la veloci-
dad del pensamiento. Las ideas fluyen como balas de 
una ametralladora. La escritora escribe párrafos largos, 
conectando ideas con comas y punto y seguido. Volver 
a cuándo refleja la frustración de los que se quedaron 
en Venezuela y de los que decidieron irse. Morán ha in-
tentado hacer una propuesta caleidoscópica, en la que 
existe un conflicto principal y muchas formas de relacio-
narse con ese conflicto. Un relato polifónico.
Se plantea un concepto llamado Patria portátil que la 
autora define como “un espacio mental y emocional en 
que uno continúa habitando. Esa patria portátil pasa 
completamente por mis afectos, por esas relaciones 

que continúan, que se 
han tenido que diver-
sificar, amoldarse a las 
nuevas posibilidades 
de comunicación y de 
estar juntos, pero que 
continúan”.
María Elena Morán ha 
escrito un libro honesto 
sobre Venezuela y sobre 
la condición humana. Su 
alcance ha traspasado 
fronteras. Es una histo-
ria de desarraigos muy venezolana y con mucha 
vigencia en la actualidad. La ficción de la diáspora li-
teraria venezolana sirve de ayuda para comprender la 
complejidad de los procesos históricos.
Se puede decir que su novela, que parte de aspectos au-
tobiográficos, refleja el drama de una familia afectada 
por la radicalización de los conflictos tras la muerte de 
Hugo Chávez, todos ellos sobrevivientes de los ideales y 
las esperanzas, en medio de la dura situación socioeco-
nómica que atraviesa Venezuela en 2018.

Del autor
María Elena Morán (Maracaibo, 1985) es una escritora 
y guionista venezolana, radicada en Brasil. María es hija 
de Rodolfo y Marisela, hermana de Oriana y compañera 
de Rafa. Intentó el periodismo y la antropología en Ve-
nezuela, pero terminó huyendo a Cuba, donde estudió 
guion, en la EICTV.
En 2012 llegó a Brasil por una historia de amor y solo allí 
tuvo la valentía de escribir literatura, aunque fuera un 
hambre antigua. Magister y Doctora en Escritura Crea-
tiva en la PUCRS, hoy vive en São Paulo y hace acroba-
cias entre el cine y las letras.

HISTORIAS DEL CORAZÓN HISPANO PARA LEER EN VERANO
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E
n Ashton Ross Law somos expertos en solicitudes 
y apelaciones de derechos humanos porque enten-
demos completamente cómo funciona el sistema 
y formulamos estrategias efectivas que son únicas 

para cada cliente. Nos gusta mantener nuestro enfoque en 
los casos de derechos humanos directo y simple y, a menudo, 
usamos la analogía de la araña y la telaraña para ayudar a 
nuestros clientes a comprender qué son los derechos huma-
nos y cómo funcionan.
Imagina una araña que quiere moverse de un jardín a otro. 
Cuando la araña encuentra un lugar adecuado, comienza el 
proceso de establecer un hogar y comienza a tejer una red. 
Todas las redes comienzan con un solo hilo. La araña es más 
vulnerable cuando gira el primer hilo porque durante esta 
etapa no está asegurada. La araña está expuesta a los ele-
mentos y puede ser arrastrada fácilmente por el viento y la 
lluvia. Es fácil quitar una araña que está en un solo hilo.
Con el transcurso del tiempo, sin embargo, la araña teje más 
y más hilos y finalmente se forma una telaraña completa. Una 
vez que la red está completa, la araña tiene un hogar seguro 
que puede resistir mejor los elementos. Es significativamente 
más difícil eliminar una araña que ha establecido una red más 
grande y segura.
Al igual que la araña, cuando una persona se muda a otro país, 
por lo general tiene un número limitado de conexiones (o hi-
los). Con el transcurso del tiempo, esa persona desarrollará 
más conexiones y eventualmente se arraigará.
Cuando una persona tiene un número limitado de conexio-
nes, es más fácil para ellos mudarse o reubicarse pero, en 
general, cuantas más conexiones tiene una persona, más di-
fícil le resulta moverse. Estas conexiones que desarrollamos 
forman parte de nuestra vida privada y familiar. Retirar a 
una persona que tiene conexiones sólidas o significativas ge-
neralmente violará su derecho a una vida privada y familiar.
Entendemos que hay mucho estrés y ansiedad si ingresó al 
Reino Unido sin una visa válida o quizás se quedó más tiem-
po de lo que le permite su visa o fue rechazada/o. 

OPCIONES PARA LA ESTADÍA 
Si ha estado en el Reino Unido durante un período prolonga-
do (legalmente o no), es posible que tenga la oportunidad de 
regularizar su estadía en el Reino Unido. El Permiso adicional 
para permanecer (vida familiar y privada) es una opción ba-

En Ashton Ross Law, nuestra destreza radica en el manejo 
experto de solicitudes y apelaciones de derechos humanos. A 
través de una comprensión profunda del sistema y la creación 
de estrategias personalizadas, abordamos casos de derechos 
humanos con enfoque directo. 

Desentrañando el Laberinto  de Solicitudes 
y Apelaciones de Derechos Humanos:

MARLOS CAIXA CADENA (*) 

Express News

(*) Para más información 
 https://www.ashtonrosslaw.com/ 020 3815 8440 
mcaizacadena@ashtonrosslaw.com

(*)

Ashton Ross Law, hilando respaldos comunitarios
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sada en los derechos humanos para que continúe su estadía 
en el Reino Unido, pero esto es solo si puede demostrar con 
éxito que tiene uno de los siguientes:

En base de su vida familiar, incluye aplicaciones como:
· La pareja de un ciudadano británico o una persona estable-
cida en el Reino Unido,
· El padre/madre de un niño británico o asentado en el Reino 
Unido
· El hijo de una persona que tiene o está solicitando una licen-
cia limitada para ingresar o permanecer en el Reino Unido 
que no sea bajo el sistema basado en puntos o Ascendencia 
del Reino Unido
· Si usted es el hijo dependiente de una persona que tiene o ha 
solicitado una licencia limitada para ingresar o permanecer 
en base al sistema basado en puntos; O

En base de su vida privada en el Reino Unido:
· La diferencia con la vida privada sobre la vida familiar es 
que se basa únicamente en las circunstancias del solicitante. - 
Para calificar sobre la base de vida privada, el solicitante debe 
ser uno de los siguientes:
· Una persona que ha vivido 20 años (continuamente) en el 
Reino Unido ilegalmente (o una combinación de legal e ile-
galmente);
· Un niño menor de 18 años que ha vivido continuamente en 
el Reino Unido durante al menos 7 años;
· Una persona de entre 18 y 24 años que ha vivido continua-
mente en el Reino Unido durante al menos la mitad de su 
vida.
Cada caso tiene sus propias circunstancias únicas y el éxito 
del caso dependerá de estos hechos. Sin embargo, estamos 
aquí para guiarlo en cada paso del camino.
Si se aprueba su solicitud de FLR (FP), el tiempo que se le 
otorga su visa dependerá del tipo de visa que esté exten-
diendo. Una vez que haya asegurado la extensión de su visa, 
puede solicitar ILR para establecerse permanentemente en 
el Reino Unido.
 
¿Cuándo puedo solicitar FLR (FP)?
Si se encuentra en el Reino Unido, puede solicitar FLR FP 
en cualquier momento si cumple con los requisitos Si está 
solicitando una extensión de su licencia existente bajo FLR 
FP, lo más pronto que puede solicitar una extensión es 28 
días antes de que expire su licencia actual.
En ambos casos, deberá completar la solicitud en línea.
 
Las consultas son gratuitas. 
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Cocina DELICIAS FÁCILES DE PREPARAR Y LLEVAR 

E
l verano está en pleno y 
aunque hay días no tan 
calurosos, sí se pueden 
planearlos. 

BANDERILLAS 
MEXICANAS
Esta delicia es una de las botanas o 
aperitivo para compartir, más popu-
lares en México y de mayor tradición. 
No se puede caer en la confusión por 
su nombre de banderillas com las tra-
dicionales ‘banderitas’ de la infinidad 
de variados bocadillos entre galletas, 
gelatinas y demás, diseñados con ‘la 
bandera’ del país sudamericano. 
Pero en esta oportunidad hablare-
mos de la banderilla que se conocen 
también como brochetas rebozadas. 
Lo más habitual es hacerlas de sal-
chichas, muy similares a los corn 
dogs estadounidenses, aunque tam-
bién podemos encontrarlas con otros 
rellenos como el queso.
Las banderillas normalmente se 
venden en puestos callejeros y son 
muy populares en las ferias, festiva-
les y eventos deportivos. También se 
pueden encontrar en restaurantes de 
comida rápida y en algunos bares. 
En casa es muy habitual prepararlas 

para reuniones informales o con la 
familia como las fiestas de cumplea-
ños, y resultan ideales para compar-
tir en parques y camping.
Se sirven generalmente solas, pero el 
mejor acompañamiento es una salsa 
kétchup o mostaza y un refresco na-
tural o, la bebida que    prefieras pues 
por su estructura salada, va bien con 
casi todo.
 

El verano está aquí y con él toda la diversión. Así que la playa, los lugares al 
aire libre, los parques, el picnic y obviamente el sol, serán tu inspiración para 
momentos cargados de mucha alegría en compañía de amigos, familiares 
y como no, con la comunidad. Sin duda esos momentos serán vibrantes y 

deliciosos compartiendo algunas delicias de la magnífica y variada cocina latina

Ingredientes de las 
banderillas mexicanas

Para el rebozado:
- 175 g de harina de trigo
- 50 g de harina fina de maíz 
(maicena)
- 50 g de azúcar (opcional)
-1 cucharadita de sal
- 10 g de impulsor químico
- 1 huevo
- 200 ml de leche
- 12 pinchos (palitos) para bro-
chetas tamaño mediano.

Bocados de nuestra tierra
para compartir en verano

LAS BANDERILLAS SE SIRVEN GENERALMENTE SOLAS,  PERO EL 
MEJOR ACOMPAÑAMIENTO ES UNA SALSA KÉTCHUP O MOSTAZA Y UN REFRESCO 
NATURAL O, LA BEBIDA QUE PREFIERAS PUES POR SU ESTRUCTURA SALADA, VA 
BIEN CON CASI TODO.

REDACCIÓN

Express News

1.  Remoja los pinchos en agua para que no se quemen
2.  Mezclar todos los ingredientes de la masa
3.  Poner a calentar el aceite y enharinar las salchichas
4.  Pinchar cada salchicha en un palo y rebozarlas
5.  Freír hasta que estén doradas
6.  Pasa a escurrir en papel absorbente
7.  Sirve con kétchup (salsa de tomate) y mostaza.

PREPARACIÓN FÁCIL PASO A PASO
Para las banderillas:
- Aceite para freír
- Harina para enharinar las 
salchichas
- 12 salchichas tipo Frankfurt
- Kétchup al gusto (para acom-
pañar)
- Mostaza al gusto (para acom-
pañar



33

ALFAJORES DE 
MAICENA (ARGENTINA)
Los alfajores son una galleta/sándwich 
dulce  con una capa de dulce de leche o 
dulce de leche por completo, en medio 
de dos galletas recubiertas de chocolate 
o espolvoreados con azúcar en polvo. 
Por tradición e historia se ha difundi-
do que su origen es argentino pero, se 
pueden encontrar por toda América 
Latina.
Algunos hablan de que su origen se 
remonta a Andalucía, España, durante 
la ocupación de los moros. Españoles, 
expertos culinarios, notaron la similitud 
entre el alfajor y el mamoul, un dulce 
de mantequilla que contiene una pasta 
de dátiles espolvoreado con azúcar en 
polvo, que se encuentra en el norte de 
África y Oriente Medio.
Una delicia que migró
A pesar de su origen, los alfajores son 
populares en Argentina, Uruguay y 
Perú, aunque se pueden encontrar en 
toda América del Sur, se dice que el pio-
nero de los alfajores es Argentina, pues 
fue, hacia 1869, cuando don Augusto 
Chammás (químico francés arribado 
en 1840), inauguró una pequeña indus-
tria familiar dedicada a la confección de 
dulces y confituras. 
La idea de este caballero de hacer una 
tableta, que en vez de ser rectangular, 
fuera redonda lo hizo el padre de los 
Alfajores en Argentina. Así empezó 
a comercializarse esta golosina con el 
nombre de alfajor.
El alfajor lleva ya 130 años de tradición 
nacional, para alegría de los niños, y los 
no tan niños argentinos. Por su parte, el 
alfajor español es muy diferente de su 
homólogo sudamericano, ya que consis-
te en miel, harina y almendras.
Mientras, los alfajores de maicena ar-
gentinos son galletas muy tiernas re-
llenas de dulce de leche recubierto de 
coco rallado. Una delicia a la que pocos 
podrán resistirse. Además, pueden re-
llenarse de una combinación de dulce 
de leche y mousse de chocolate, fruta y 
crema. A menudo están cubiertos con 
merengue, chocolate con leche, o esmal-
te de azúcar.
Los alfajores constan de dos galletas 
elaboradas con harina de maíz, que se 

deshacen en la boca al comerlas. Su ela-
boración es similar a las galletas tradi-
cionales de mantequilla, pero estas van 
rellenas de dulce de leche, lo que con-
vierte los alfajores en un bocado muy 
goloso.
Lo más importante de esta receta es no 
pasarnos con el tiempo de horneado de 
las galletitas ya que no nos interesa que 
queden resecas, sino que estén blandi-
tas y jugosas. Para el relleno, utilizare-
mos un dulce de leche de buena calidad, 

que sea denso, así no se nos desparra-
mará cuando cerremos los alfajores.

LA BANDERILLA QUE SE CONOCEN TAMBIÉN 
COMO BROCHETAS REBOZADAS.  LO MÁS HABITUAL 
ES HACERLAS DE SALCHICHAS, MUY SIMILARES A LOS CORN 
DOGS ESTADOUNIDENSES.

(*) Si les gustó esta receta o 
desean conocer más sobre alguna 
de las delicias de la gastronomía 
latinoamericana, escríbanos al 
correo alaparler@gmail.com para 
poder complacerlos y traerles un 
pedacito de cada uno de nuestros 
pueblos, de la mano de su rica y 
variada comida.

(*)

Ingredientes de los alfajores argentinos
100 g de mantequilla sin sal a temperatura ambiente, 70 g de 
azúcar blanco, 2 yemas de huevo M, Ralladura de un limón ,75 g 
de harina de trigo, 150 g de harina de maíz (tipo Maizena), Media 
cucharadita de levadura química, Media cucharadita de sal, 200 
g de dulce de leche, 20 g de coco rallado. 

Lo primero, es batir la mantequilla y el azúcar, y añadir las yemas 
y la ralladura de limón. Agregue la harina de trigo, la harina de 
maíz, la levadura química y la sal. Mezcle todo bien hasta obte-
ner una masa homogénea para luego estirar la masa y llevarla a 
la nevera.

Cortamos con un cortador de unos 5 cm. de forma redonda para 
pasar al horno que debe estar precalentamos el horno a 180 ºC 
con calor arriba y abajo. Colocamos las galletas armadas en una 
bandeja con papel vegetal y horneamos por 10 minutos. Las de-
jamos enfriar por completo en una rejilla.

Para finalizar rellenaremos las galletas con el dulce de leche, ce-
rramos los alfajores con una galleta igual a la de la base y los 
rebozamos con el coco rallado y, a disfrutar.

PREPARA FÁCIL

LOS ALFAJORES 
SON POPULARES 
EN ARGENTINA, 
URUGUAY Y PERÚ,  
AUNQUE SE PUEDEN 
ENCONTRAR EN TODA 
AMÉRICA DEL SUR, SE 
DICE QUE EL PIONERO 
DE LOS ALFAJORES ES 
ARGENTINA. 

Alfajores de Maicena (Argentina)

Los alfajores son una galleta/sándwich dulce  con una capa de 
dulce de leche o dulce de leche por completo, en medio de dos 
galletas recubiertas de chocolate o espolvoreados con azúcar 
en polvo. Por tradición e historia se ha difundido que su origen 
es argentino pero, se pueden encontrar por toda América Lati-
na.Algunos hablan de que su origen se remonta a Andalucía, 
España, durante la ocupación de los moros. Españoles, expertos 
culinarios, notaron la similitud entre el alfajor y el mamoul, un 
dulce de mantequilla que contiene una pasta de dátiles espol-
voreado con azúcar en polvo, que se encuentra en el norte de 
África y Oriente Medio.

Una delicia que migró
A pesar de su origen, los alfajores son populares en Argentina, 
Uruguay y Perú, aunque se pueden encontrar en toda América 
del Sur, se dice que el pionero de los alfajores es Argentina, pues 
fue, hacia 1869, cuando don Augusto Chammás (químico fran-
cés arribado en 1840), inauguró una pequeña industria familiar 
dedicada a la confección de dulces y confituras. La idea de este 
caballero de hacer una tableta, que en vez de ser rectangular, 
fuera redonda lo hizo el padre de los Alfajores en Argentina. Así 
empezó a comercializarse esta golosina con el nombre de alfa-
jor.El alfajor lleva ya 130 años de tradición nacional, para alegría 
de los niños, y los no tan niños argentinos. Por su parte, el alfa-
jor español es muy diferente de su homólogo sudamericano, ya 
que consiste en miel, harina y almendras.

Mientras, los alfajores de maicena argentinos son galletas muy 
tiernas rellenas de dulce de leche recubierto de coco rallado. 
Una delicia a la que pocos podrán resistirse. Además, pueden 
rellenarse de una combinación de dulce de leche y mousse de 
chocolate, fruta y crema. A menudo están cubiertos con meren-
gue, chocolate con leche, o esmalte de azúcar.

Los alfajores constan de dos galletas elaboradas con harina de 
maíz, que se deshacen en la boca al comerlas. Su elaboración 
es similar a las galletas tradicionales de mantequilla, pero estas 
van rellenas de dulce de leche, lo que convierte los alfajores en 
un bocado muy goloso.

Lo más importante de esta receta es no pasarnos con el tiempo 
de horneado de las galletitas ya que no nos interesa que que-
den resecas, sino que estén blanditas y jugosas. Para el relleno, 
utilizaremos un dulce de leche de buena calidad, que sea denso, 
así no se nos desparramará cuando cerremos los alfajores.

Express NEWS
Del 17 al 31 de agosto de 2023
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TERMINA CON ÉXITO 
EN GLASGOW – INGLATERRA

L
a Unión Ciclista Interna-
cional (UCI) y los organi-
zadores de los Campeo-
natos del Mundo 2023 en 

Glasgow (Reino Unido) se llenaron 
de gloria con un evento majestuo-
so que dejó en claro, quienes hacen 
parte de la élite del ciclismo mun-
dial y quienes se proyectan como 
sus sucesores, durante 10 días, del 
3 al 10 de agosto, con lo mejor del 
deporte en sus categorías destaca-
das en masculino y femenino elite 
y sub-23. 
Así, el primer ‘Supermundial’ con-
gregó en Glasgow y en otras se-
des de Escocia los Mundiales de 
pista, carretera, BTT -descenso, 
cross country y maratón-. BMX 
-racing, freestyle flatland y park-
trial, ciclismo indoor, gran fondo y 
paraciclismo -carretera y pista-, un 
acontecimiento nunca antes visto 
en la escena mundial. Además, este 
campeonato fue clave en los pro-
cesos clasificatorios a los Juegos 

Olímpicos de París 2024. La competencia reina sino la máxi- ma de la disciplina, dejó como nue-
vo rey incondicional al ciclista de 
Países Bajos, Mathieu Van der Poel, 
campeón del mundo en el Mundial 
de Ciclismo en ruta 2023, con lo que 
hace historia, al ser el primer corre-
dor de esta nación en vestir el mai-
llot arcoíris en la disciplina ciclista 
desde 1985. 

Van der Poel se coronó como cam-
peón tras recorrer los 271,1 km en 
6h07:27, junto a Wout Van Aert (a 
1:37), que se hizo con la plata; y el 

vigente subcampeón del Tour de 
Francia 2023, el esloveno Tadej Po-
gacar en el bronce. Esto supuso la 
quinta distancia más grande entre 
el primero y el segundo en un Mun-
dial de ciclismo en ruta desde 1945.

LOS LATINOAMERICANOS, 
SIEMPRE LÍDERES
Los latinoamericanos destacados 
de tradición en el ciclismo del pla-
neta dijeron presente, una vez más 
en los podios de las diferentes cate-
gorías. Acá, la lista de los mejores y 

de Ciclismo: 
ejemplo de supremacía

El primer Mundial 

La impecable organización dejó muy en alto el principio de un encuentro 
deportivo de élite que trascenderá y seguirá periódicamente para que los 

amantes del deporte muestren su potencial y se refleje en los movimientos 
dentro del escalafón de la UCI.Ciclismo. 

MEDALLAS DE AMÉRICA LATINA EN EL MUNDIAL DE CICLISMO DE 2023

 *Las medallas de Costa Rica (Nunes Robert) y Venezuela (Arnaldo Salazar) fueron en la disciplina de gran fondo. No se resume a conti-
nuación al no ser un deporte incluido en el programa olímpico.

Argentina
Colombia
Brasil
Chile
Venezuela
Costa Rica
Ecuador

1
1
1
0
0
0
0

1
1
1
1
1
0
0

0
0
0
0
0
1
1

2
2
2
1
1
1
1

Nación	 Oros	 Platas	 Bronces	      Total

ASTRID LÓPEZ A. (*)

Express News



la posición final alcanzada. 

Cabe decir que en el ciclismo de 
ruta dentro del Mundial 2023 de 
Glasgow ninguno de los ciclistas 
latinos terminó la carrera masculi-
na, pero en general se destacaron 
las actuaciones del ecuatoriano Jo-
nathan Narváez y del colombiano 
Harold Tejada.

Narváez llegó a luchar por el jersey 
arcoíris pero una caída ocasionada 
por la lluvia a solo 42 kilómetros 
para la meta deshizo las esperan-
zas latinas. Tejada, por su parte, 
estuvo dentro de la primera gran 
escapada y en el grupo de cabeza 
de carrera durante la primera mi-
tad de la carrera.

En la carrera en ruta femenina, la 
mejor clasificada latina fue la co-
lombiana Paula Andrea Patiño y en 
contrarreloj femenina, la mejor cla-
sificada fue también, la colombiana 
Diana Carolina Peñuela (37ª) y en 
masculino, su compatriota Walter 
Alejandro Vargas (30º).

QUINTERO, UN CAFETERO 
CAMPEÓN DEL MUNDO
Los latinoamericanos destacados 
de tradición en el ciclismo del pla-
neta dijeron presente, una vez más 
en los podios de las diferentes cate-
gorías. Acá, la lista de los mejores y 
la posición final alcanzada. 
El colombiano Kevin Quintero se 
proclamó nuevo campeón del mun-
do de keirin masculino. El velocista 
nacido en Palmira, que partía entre 
los aspirantes después de la meda-
lla de bronce lograda hace un año 
en Francia, escaló hasta lo más alto 
del podio venciendo con autoridad 
la final. 
Quintero venció con una ventaja de 
0.214 segundos sobre el australia-
no Matthew Richardson y 0.252 so-
bre el japonés Shinji Nakano, plata 
y bronce respectivamente. Harrie 
Lavreysen, campeón en 2022 y 
principal favorito, quedó fuera de 
las medallas.
La victoria de Kevin Quintero com-
pleta la buena actuación de Colom-
bia en esta misma disciplina, pues 
precisamente, Martha Bayona, 
campeona panamericana en keirin 

en Lima 2019, ganó la plata en la 
categoría femenina. Bayona solo 
se vio superada en la final, por la 
vigente subcampeona olímpica, la 
australiana Ellesse Andrews.
Esto otorgó a los ciclistas de pista 
colombianos importantes puntos 
en el ranking mundial, clasificato-
rio a los Juegos Olímpicos de París 
2024.

EL BMX TAMBIÉN BRILLÓ 
PARA COLOMBIA
Héctor Páez (Colombia) fue cuar-
to en Maratón de cross country, 
una prueba en la que el brasileño 
Henrique Avancini se impuso para 
alzarse con el oro. Por su parte, 
los medallistas olímpicos Mariana 
Pajón y Carlos Ramírez Yepes, am-
bos colombianos, fueron los latinos 
mejor clasificados en las categorías 
é l i t e , c o n 

una quinta y cuarta posición, res-
pectivamente. 
En un Mundial muy disputado y 
donde pasar de ronda fue ya de 
por sí un éxito, solo hubo otro la-
tino que llegara a la final de élite: 
Nicolás Torres, de Argentina, que 
fue octavo.
Sin embargo, los riders de Argenti-
na dieron más motivos de alegría: 
las dos únicas medallas de esta 
nación en el Mundial de Ciclismo 
2023 llegaron en BMX Racing, con-
cretamente en la final masculina 
júnior.
En ella, Thomas Maturano se pro-
clamó campeón del mundo y le 
siguió con la medalla de plata su 
compatriota Federico Capello.

OTROS LATINOS EN BMX 
FREESTYLE PARK
Aunque Latinoamérica no subió al 
podio, se volvió a demostrar que 
está presente en la élite interna-

cional con 

la colombiana Queen Villegas que 
terminó en la octava posición, y la 
olímpica y campeona panamerica-
na Macarena Pérez (Chile), aunque 
al final no pudo disputar la ronda 
decisiva, pese a pasar con la sexta 
mejor puntuación en la fase clasi-
ficatoria.
Por su parte, en categoría mas-
culina, el oro fue para el británico 
Kieran Reilly y el mejor latinoame-
ricano fue el argentino José Torres 
Gil, que terminó en 9ª posición, 
seguido del brasileño Gustavo Ba-
tista de Oliveira (10º). El venezola-
no y vigente subcampeón olímpico 
Daniel Dhers (14º) y el mexicano 
Kevin Peraza (22º) completaron la 
presencia latina en la final de BMX 
Freestyle.
Por su parte, en BMX Freestyle 
flatland (disciplina no olímpica), el 
brasileño Santiago de Oliveira se 
llevó la medalla de plata. 
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VAN DER POEL SE CORONÓ COMO CAMPEÓN 
TRAS RECORRER LOS 271,1 KM EN 6H07:27, JUNTO A 
WOUT VAN AERT (A 1:37), QUE SE HIZO CON LA PLATA; Y 
EL VIGENTE SUBCAMPEÓN DEL TOUR DE FRANCIA 2023, 
EL ESLOVENO TADEJ POGACAR EN EL BRONCE.

LOS LATINOAMERICANOS DESTACADOS DE 
TRADICIÓN EN EL CICLISMO DEL PLANETA 
DIJERON PRESENTE,  UNA VEZ MÁS EN LOS PODIOS 
DE LAS DIFERENTES CATEGORÍAS. ACÁ, LA LISTA DE LOS 
MEJORES Y LA POSICIÓN FINAL ALCANZADA.

(*) Astrid López Arias, editora 
  internacional y subeditora General 
      de Express News, Nota realizada 
           con apoyo de material 
              periodístico de 
                  https://olympics.com/es/

(*)
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Del 17 al 31 de agosto de 2023
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EL CHELSEA FICHA AL 
ECUATORIANO MOISÉS CAICEDO

el fichaje más costoso de
la historia del fútbol inglés

Un latinoamericano: 

CAICEDO, UNA ESCALADA BRILLANTE

Cuando era chico, Caicedo 
vendía velas y flores junto 
a su mamá en las calles de 
Santo Domingo. En 2020 
emigró al Brighton & Hove 
de la Premier League, estuvo 
a préstamo en el Beerschot 
de Bélgica, pero en su re-
greso se transformó en una 
de las grandes figuras de las 
Gaviotas junto a Alexis Mac 
Allister, hoy en Liverpool. 

En 2022, fue convocado por 
Gustavo Alfaro para el Mun-
dial de Qatar, donde disputó 
los tres partidos de la fase de 
grupos y anotó un gol ante 
Senegal. Caicedo pasó la pri-
mera mitad de la campaña 
2021/22 en Bélgica e hizo 14 
apariciones con Beerschot 
antes de ser llamado por Bri-
ghton. A su regreso, Caicedo 
se convirtió en pieza clave 
del lateral. 

La temporada pasada, Cai-
cedo jugó 43 partidos con 
los Seagulls, que lograron su 
mejor resultado en la historia 
de la Premier League al que-
dar sextos. El ecuatoriano 
fue crucial para ese éxito y 
fue nombrado Jugador de la 
Temporada y Jugador de la 
Temporada del club, y ahora 
comienza un nuevo capítulo 
en su carrera. ¡Bienvenido a 
Chelsea, Moisés!

E
n el 2020, cuando Moisés 
Caicedo tenía 18 años, 
luciendo una camiseta 
del Chelsea, aun en su 

patria Ecuador, posó junto a su ma-
dre en una foto premonitoria, pues 
tres años después, llega al Chelsea 
Fútbol Club para jugar en sus filas, 
ostentando la contratación más cos-
tosa de la historia del tradicional 
equipo inglés y del fútbol británico 
de todos los tiempos.

“¡Estoy muy feliz de unirme al Che-
lsea! Estoy muy emocionado de es-
tar aquí en este gran club y no tuve 
que pensarlo dos veces cuando Che-
lsea me llamó, solo sabía que que-
ría fichar por el club. Es un sueño 
hecho realidad estar aquí y no veo 
la hora de comenzar con el equipo”, 
dijo el centrocampista a la prensa.
Y es que la propia historia de Cai-
cedo parece una exitosa novela de 
grandes logros, por supuesto, pro-
ducto de una carrera impecable en 
la que ha ido escalando con pasos 
firmes a cumplir sus objetivos pro-
fesionales y sus sueños, esos que 
hoy, lo llevan a convertirse en un 
verdadero hito en la contratación 
de jugadores por parte de un equi-
po británico al ser trasferido del 
Brighton por 133 millones de euros 
(115 millones de libras esterlinas), 

ocupando el quinto lugar de fichaje 
alguno en la historia del fútbol mun-
dial.
Los otros futbolistas de la multimi-
llonaria lista de la Premier League 
son, en su orden: Neymar - € 222 
millones al PSG; Kylian Mbappé 
- € 180 millones al PSG; Ousma-
ne Dembélé - € 140 millones al FC 
Barcelona; Philippe Coutinho - € 
135 millones al FC Barcelona y, por 
supuesto, Moisés Caicedo - € 133 
millones al Chelsea.
Cabe decir que la incorporación 
del jugador irá hasta el 2031, con la 
posibilidad de extender la contra-
tación por un año más. En el acto 
de presentación de Caicedo, el fut-
bolista evocó aquel momento de la 
foto en Ecuador y le dijo a su ma-
dre: “Nuestro sueño se ha hecho 
realidad”, un video que el club tiene 
en sus redes sociales y que culmina 
con un “Gracias a Dios mamá”, del 
importante futbolista que hoy ya 
milita en el Chelsea.

UNA HISTORIA 
DE LOGROS
Caicedo tiene 21 años, y también 
era pretendido por el Liverpool, 
cuyo entrenador Jurgen Klo-
pp llegó incluso a anunciar un 
acuerdo con el Brighton. Pero 
los medios de comunicación in-

formaron después, que el jugador 
dudaba sobre su futuro destino, im-
pidiendo la conclusión de su fichaje 
por los ‘Reds’.
Así, el Brighton and Hove Albion 
de la Premier League, se queda con 
el ecuatoriano de oro por un monto 
millonario superior al del argenti-
no Enzo Fernández (106,8 millones 
de libras pagados por el Chelsea al 
Benfica en 2023), del inglés Declan 
Rice (105 millones de libras paga-
das por el Arsenal al West Ham 
en 2023) y del también inglés Jack 
Grealish (100 millones de libras 
pagados por el Manchester City al 
Aston Villa en 2021).
Con el monto obtenido por Caicedo, 
el Brighton logra una enorme plus-
valía, pues lo fichó por unos 4 mi-
llones de libras en 2021, procedente 
del club ecuatoriano Independiente 
del Valle, cuando no alcanza los 50 
partidos de Premier League.
El director técnico del Brighton, 
David Weir, elogió al jugador que 
jugará junto a Enzo Fernández, de 
22 años: “el Chelsea tiene a uno de 
los mejores centrocampistas del 
mundo. Moisés ha sido uno de nues-

El centrocampista 
ecuatoriano Moisés 
Caicedo de 21 años, 
se convierte en 
el jugador con el 
fichaje más costoso 
de la historia del 
fútbol inglés. Un 
reconocimiento 
a los jóvenes 
deportistas 
latinoamericanos 
que escalan a 
los clubes más 
cotizados del 
planeta.

tros excepcionales jugadores en los 
últimos 18 meses”.

EL BAILE DE LOS 
MULTIMILLONES 
EN EL DEPORTE
El Chelsea, ahora propiedad de Todd 
Boehly y el grupo Clearlake Capital, 
ha gastado en fichar futbolistas 
unos 900 millones de libras (1.142 
millones de dólares) en las tres úl-
timas ventanas de fichajes. Sin em-
bargo, su última temporada fue poco 
brillante, ocupando el puesto un 12º 
en la Premier League, por lo que no 
jugará en Europa en la próxima rola.

Por su parte, el exentrenador del 
Brighton ahora entrenador del Che-
lsea, Graham Potter, según medios 
ingleses, fie siempre quién vio la po-
sibilidad de tener a Moisés Caicedo 
en las filas del Chelsea. Además, el 
estratega también tendría pensado 
fichar a Cristiano Ronaldo y Lean-
dro Trossard para reforzar a los 
‘Blues’ para el 2023.

El entrenador ha mencionado en 
entrevistas que Caicedo tiene un 
buen nivel, pero aún no ha llegado a 
su máximo potencial y sería un gran 
refuerzo, pues tiene una buena de-
fensa y un gran ataque. 
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I W U P Y B P O L I G O N A L E U N E T T I N E R F E Ñ O R
N L R O R R E N C O S A D U R A E R O P O R T U A R I O R A
E D A L A D P A R A B U T E S A D N A S E D L R T X T I A C
V A E I V O A M Z E D N A R G A N A B A S S E M R E U Q G R
D D T V A C T H F O R O F O O R E R B O P A N A I V I L L E
A I O I L E E E T N E M L A N O I C C E R R O C N M G K A C
Ñ L U F E M R R L N O M S I L A U T I R I P S E C A T A B E
L A C E R E A E O R E X S T R C O N F E S I O N H X B S O R
L S P R O S M G N E T R E U F B A T E N O Y A B A Z A F I O
A R D O D I A R A N E R F N E B A O R E S I S G N P U G I L
U E U A I N J E S D G O N I B O C A J G W Q N V T N O Z U B
H V P Z B O A T E T N E I R T E S C E J I O S O E X I G U O
A I L N I B D E R O S O R G U M X O O N E A H H K E L P O G
C N I E C P E D O A D I B A S V I C L M C N N C A M A F E O
A U C T E M R A T U G B A R B U L L I D O H D E T C B T Q T
C M E O R S O L A S U O R A U Y D F D T A D A I U C H Q J T
U U K P F R A I L U C O A D Z L B B U S A D I N V B O E W N
A R R I T I M D A E R Y R I A A E P A T E B O N C I A T A U
T O R A N E V A R T X E E O C B P U J M I C L T M L A D A R
I T Q A N I H C A D O R P R A Z O R N A P L R E E R E R O N
A C X E M R O F I L I F U E R T K D O A L O A E F R A T P T
A N O I S I C E R P B D S H T G E F A M M T D K T I W R A O
J A M X V E K G N A S U D O L Ñ O U R G E E A E N A N L R R
N S A Ñ R A R E N O R T N O I E R S G D L T S B R D R A P A
D A R L R A C I G L E B L J P R A N G I S E E O A T P I L A
M T I I R W H C H N R A L B O P E R G D V A D R J C E S O S
L C O O T I E E H C I P A R T E N S O R E M B A I A A E A N
W N L S Q U L A X A N T E T E N E V O J E S U S E P Q L B E
W A A O F K A S K F K E E T O N O B E O S O N A S U G C L T
X S E L H S A L O B R E H T A M B O R I L E R O U X Y E E U

ABRILO, ADVENÍ, AEROPORTUARIO, ALGAR, ALTABACA, APROMETER, ARPÓN, ATABE, BARBULLIDO, BAYONETA,
BONOTE, BUZÓN, BÉLGICA, CACAHUAL, CAMAFEO, COMODÍN, CONFESIÓN, CORRECCIONALMENTE, COTANA,
CUATIÁ, CUOTEAR, DARLO, DELGADO, DESANDASE, DETERGER, DOCEMESINO, DÚPLICE, ECLESIAL, EMBAÍA,
ENCHANCLETAR, ENCOSADURA, ENDIVIA, ENFRENAR, ESPIRITUALISMO, EXCITABLE, EXIGUO, EXTRAVENAR,
FILIFORME, FINAL, FOROFO, FRAILUCO, FUERTE, FÚTIL, GUSANOSO, HACHEAR, HENCHIRÉ, HEROIDA, JACOBINO,
JESÚS, JOVENETE, LAXANTE, LIOSO, LIVIANA, LOABLE, MAJADERO, MARRAR, MUGROSO, NASUDO, OLIVÍFERO,
PATERA, PILTRACA, POBRERO, PODERTE, POLIGONAL, POTENZA, PRECISIÓN, PÚGIL, QUERMÉS, READMITIR,
RECERCAR, RECIBIDOR, RELAVAR, REPOBLAR, RITUAL, RODACHINA, SABANAGRANDE, SABIDA, SALOBRE,
SANCTASANCTÓRUM, SECRETARIO, SIGNAR, SISERO, SOLDADOTE, SUPERAR, TAMBORILERO, TENSA, TENSOR,
TENUE, TINERFEÑO, TODABUENA, TORESANO, TRAPICHE, TRIENTE, TRINCHANTE, TRONERAR, TUBARÁ,
UNIVERSALIDAD, USALOS, VIGUETA, ZAFIO
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Planeta: Venus
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Mensaje del mes: es tiempo que vuelvas a ser tú mismo (a). 
Date tiempo para analizar tus actitudes y comportamientos 
más profundos, especialmente esas emociones que tienden 
a frenarte. Es momento de afrontar el futuro, perseguir 
nuevas metas y sueños;  recuerda que la constancia te 
puede ofrecer más que la intensidad. 
Números de la suerte y día: 5 - 21 / viernes 
Personaje famoso: Lucy Hale, actriz y cantante 
estadounidense.

Mensaje del mes: este será un mes lleno de mucha energía. La 
claridad por fin llegará a ti para ayudarte a tomar importantes 
decisiones y ponerte manos a la obra. Es un momento de brillar 
y reforzar aquellas relaciones o situaciones que necesitan un 
empujón para mejorar. Aprende a manejar y administrar tu 
tiempo.
Números de la suerte y día: 16 - 24 / sábado
Personaje famoso: Tom Hanks (Thomas Jeffrey Hanks), actor y 
director de cine estadounidense.

Mensaje del mes: marzo será un buen tiempo 
para transformarte y ser testigo de una poderosa 
alineación planetaria que te ayudará a crecer en lo 
personal. Te tomarás un tiempo para la reflexión y 
la introspección. Buen espacio para organizar tus 
finanzas y espacios en el hogar.
Números de la suerte y día: 3 - 57 / miércoles
Personaje famoso: Jason Momoa (Joseph Jason 
Namakaeha Momoa) es actor, doblaje productor y 
director estadounidense.

Mensaje del mes: vienen cambios y nuevas oportunidades 
para todos los nacidos bajo el signo de Virgo. Los cambios 
se avecinan en todos los ámbitos. Además, será una 
excelente temporada para fortalecer tu lado espiritual y 
extrasensorial. Aprende cómo mantener la calma, afrontar 
la transición y tomar las mejores decisiones.
Números de la suerte y día: 11 - 16 / miércoles
Personaje famoso: Gaten Jhon Matarazzo III, actor 
norteamericano.

Mensaje del mes: debes saber cómo hacer para que las 
cosas funcionen a tu favor, primero debes dominar aquellas 
actitudes de predisposición que a veces te atacan. Ser menos 
explosiva y más racional, esto puede ayudarte a tomar 
mejores decisiones sin que los problemas se aumenten. Debes 
aprender a canalizar toda la energía e ideas proactivas que 
posees y ponerlas al servicio de tus proyectos. Cuidate de una 
caída o accidente en casa.
Números de la suerte y día: 10 - 31 / domingo 
Personaje famoso: Paulo Dybala, futbolista argentino que 
milita en la Roma de Italia. 

Mensaje del mes: comienza un periodo perfecto para 
iniciar de ccro y hacer eso que tanto tienes en mente y 
que vienes planeando. Hay en el aire y en tu corazón, 
una energía especial que te impulsa a hacer realidad 
todo lo que vienes proponiéndote, así que no dejes pasar 
este momento. Este mes crecerás en el amor, el dinero y 
en el plano personal. Adelante, que vienen muchas cosas 
buenas para ti.  
Números de la suerte y día: 8 - 30 / domingo
Personaje famoso:La Infanta Elena (Elena de Borbón 
y Grecia) Es la hija primogénita del Rey Juan Carlos de 
España.

Mensaje del mes: tu característica de prudencia y 
formalidad te abrirán nuevas puertas de negocios 
y trabajo. Para ti es fácil acoplarte a los equipos de 
planeación y proyección dentro del trabajo, por eso 
lograrás, con ese tacto y conocimiento que te caracteriza, 
terminar esa tarea o proyecto en el que tanto has 
trabajado. En lo personal y sentimental, confía en ti 
mismo aprovecha y haz los cambios positivos que 
necesitas y, no te olvides de la actividad física. 
Números de la suerte y día: 2 - 20 / sábado
Personaje famoso: Kate Middleton, Catalina Princesa 
de Gales, miembro de la monarquía británica.

Mensaje del mes: estas pasando por un buen momento en 
definitiva, todo lo relacionado con proyectos personales, 
económico,  marchará muy bien durante este año  
aprovecha para poner en marcha tus metas y objetivos, 
debes tener cuidado con la ansiedad y el exceso de 
actividades físicas. Un viaje corto con  familia y amigos te 
ayudará a relajarte.
Números de la suerte y día: 7 - 23 / jueves
Personaje famoso: Oprah Winfrey, periodista, 
presentadora y empresaria estadounidense.

Mensaje del mes: no permitas que la monotonía se apodere 
de tu relación, trata de innovar y poner esa intuición y carisma 
que te caracteriza en tu relación. Una cena sorpresa o un 
picnic al aire libre podría reavivar el amor y calmar los ánimos. 
Ten cuidado con las personas que se acercan a ti, esperando 
obtener información o favores, solo buscan sacar provecho y no, 
ofrecen una amistad verdadera.
Números de la suerte y día: 2 - 12 / lunes
Personaje famoso: Becky G. (Rebbeca Marie Gómez), cantante y 
actriz estadounidense.

Mensaje del mes: este mes puede llegar con la 
oportunidad de que conozcas el verdadero amor, si 
aún no está en tu vida. Las finanzas y el trabajo estarán 
bien protegidos y se presentan avances y nuevas 
oportunidades. Confía en que llegarán cosas buenas, 
pero trabaja para que esto suceda.
Números de la suerte y día: 10 - 23 / lunes
Personaje famoso: Julio Iglesias, cantante, compositor y 
empresario español. 

Mensaje del mes: en estos días debes tomarte un tiempo 
para el autoconocimiento y el crecimiento interior. Marzo 
es un mes perfecto para entrar en desarrollo y expansión 
personal; un periodo para iniciar nuevas experiencias y 
hábitos. Deja ir ese trabajo, esa persona o situación que 
nada te aporta y que por el contrario, te estanca. 
Números de la suerte y día: 18 - 58 / martes
Personaje famoso: Ewan Gordon McGregor, actor 
británico.
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Mensaje del mes: estos días se muestra como una buena 
época en varios aspectos. El amor y el dinero serán los 
temas de mejor proyección y les dedicarás bastante tiempo. 
Haz planes pero no te precipites. La alegría y el buen humor 
te acompañarán a lo largo del mes.
Números de la suerte y día: 12 - 22 / viernes
Personaje famoso: George Timothy Clooney, actor, director, 
productor y guionista estadounidense. 

TAURO: 
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PASATIEMPOS

Mensaje del Mes: durante este mes y lo que resta 
de él, sentirás que fantasmas del pasado emocional 
te invaden y te confrontan contra lo que realmente 
quieres de tu pareja y lo que sin duda, no quieres 
volver a vivir. Ese sentimiento se extenderá a otras 
relaciones como lo que vives con amigos, com-
pañeros de trabajo y familia, con quienes deberás 
resolver temas archivados. Todo esto te servirá para 
estabilizarte y construir un futuro más feliz.

Mensaje del Mes: si aún no has recibido un 
dinero extra, en los próximos días podría lle-
gar, lo que sería oportuno porque por esta 
época de verano te has pasado en gastos. 
Debes controlar tu mal genio y no discutir 
por tonterías, si no quieres perder a tu pa-
reja. Maneja esa actitud frente al trabajo, te 
están viendo y puede traerte dificultades.

Mensaje del Mes: debes ser más cariñosa (o) y 
apostar por la estabilidad emocional con tu pare-
ja. Habrá una celebración familiar en la que serás 
el centro de atención y te sentirás muy bien. Irás 
realizando un proyecto que tienes entre manos 
desde hace tiempo y te saldrá perfecto. No es 
buen momento para cambiar de casa o de coche, 
tu economía no es estable. Si quieres evitar pro-
blemas digestivos, lleva una alimentación sana y 
equilibrada, sin olvidarte del deporte

Mensaje del Mes: este es un me perfecto para 
los solteros que buscan pareja pues es un mo-
mento propicios para encontrar a alguien que 
te motive, aunque no creas en los flechazos. En 
el trabajo los nuevos proyectos harán que te 
sientas más animado. Lucha por conseguir tus 
sueños. Un dinero que te deben no termina de 
llegar. Ten paciencia, es cuestión de tiempo. No 
te quedes en casa. Tus ánimos no son los más 
indicados en estos días. Ponte las pilas y supera 
la apatía.

Mensaje del Mes: cuida el trato que le das a tu 
pareja, no siempre estamos para soportar capri-
chos y desavenencias. Así que relájate un poco y 
todo irá mucho mejor. Ten cuidado con una ofer-
ta de negocios y menos si no conoces ese campo. 
Medita bien lo que haces y, sobre todo, piensa 
que no es el mejor momento para arriesgarte. 
Ten cuidado con un accidente casero.

Mensaje del Mes: procura atender mejora a tu 
pareja, puede estar sintiendo que no le pones la 
atención que merece. Deja de lado los comen-
tarios de las amigos en muchos asuntos, no solo 
en los de pareja, pero por el contrario, acepta 
invitaciones que te hagan para eventos o via-
jes: vivirás momentos maravillosos. Si viajas por 
trabajo, se abrirán muchas puertas. No hables 
de dinero con nadie de tu entorno, ni siquiera 
con los cercanos. Ten cuidado con un exceso de 
estrés. Contrólate y respira.

Mensaje del Mes: necesitas actividad porque el 
estar sin ella podría traerte problemas de salud, en 
especial de circulación. La relación de pareja pasa 
por buen momento, disfrútalo y, si no la tienes, po-
dría llegar alguien especial. Tu corazón y bondad son 
reconocidos pero no te dejes manipular. Se avecinan 
nuevos espacios para lograr tus metas y aumentar 
recursos. Es importante que ordenes la casa y salgas 
de lo que no necesitas, que te roba energía.

Mensaje del Mes:  en lo emocional estás en un 
punto en el que todo te aburre y la apatía se 
apodera de ti a límites que empiezan a preocu-
parte. Ahora no tienes ganas de aguantar re-
laciones que sabes, no te conducen a ninguna 
parte. Ésta es señal de que estás evolucionando 
positivamente. En los negocios y estudios pon 
más empeño que esto se reflejará en una me-
joría de la economía. Si sales de casa ten cuida-
do con lo que comes y evita las grasas.

Mensaje del Mes: debes aprender a poner lími-
tes y no permitir que nadie opine ni se entrometa 
en tu relación. La puede estropear. Reconoce que 
te gustan las relaciones difíciles, pero no debes 
hacer drama de cada una de ellas. Atiende a tu 
trabajo, ese que te gusta mucho porque sientes 
que haces algo útil. Si trabajas por tu cuenta, in-
tenta coger unos días para desconectarte de tus 
preocupaciones y volver con ánimo y más fuerza. 
Puedes sufrir un fuerte resfriado de atención así 
que cuídate de los cambios de temperatura.

Mensaje del Mes: no te das cuenta, pero siempre 
intentas imponer a los demás lo que consideras 
tu verdad y muchas veces te equivocas. Ten más 
paciencia con la gente mayor. Podrías sufrir dolo-
res en las rodillas por una antigua lesión, procura 
cuidarte y ve con cuidado. Las infusiones de tomi-
llo son buenas para aliviar las molestias. La parte 
económica se mantiene estable.

Mensaje del Mes:  procura no enfadarte por ton-
terías porque luego te sientes mal. Controla los 
celos y tus dudas sobre tu pareja, debes estar se-
gura(o) que te quieren mucho. Es posible que te 
ofrezcan un nuevo trabajo que te gustará haciendo 
algo diferente, es momento propicio para un cam-
bio. Podrás superar todo el tiempo de estrés que 
has tenido últimamente.

Mensaje del Mes : tu carrera ocupa un lugar cen-
tral en tu vida y tienes una visión clara de tus obje-
tivos profesionales y das pasos significativos hacia 
ellos. El primero es confiar en tus ideas innovado-
ras y perspectivas únicas, te pueden conducir a 
avances y reconocimiento. Debes estar atenta(o) 
a las oportunidades inesperadas, ya que podrían 
allanar el camino para el avance. Sin embargo, re-
cuerde mantener un equilibrio entre el trabajo y la 
vida personal.
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MG Styles. Barber shop 
unisex, peluquería cortes, 
tratamientos, extensiones, 
maquillajes. 075 4331 4047 
– 07521287175 Elephant Pas-
sage, 333 Walworth Road

Guga Motorcycle, Servicio com-
pleto de motos. MOT- Recov-
ery . Realizamos tramites por 
accidentes y lesiones. 33 More-
ton Road N15 6ES (Seven Sis-
ters Road) Telf. 07519696449

La Monarca Restaurante 422 
Brixton Road – Unit 13 Brixton 
Mall - Pedidos al 073 88313968

La Placita Mall, 149 New Cross 
Road. Cafeterias, Restaurantes, 
Bar, Jugueria, etc. 

-Laptop Spares and Repairs. 
Unit J11, Queensway Market.  

Reparamos todo tipo de Orde-
nadores y Laptops Telf. 0207 
2432490 - 33 Queensway, 
W24QJ

- FISIO SPORT NF. Fisioterapia 
deportiva; tratamientos para la 
ciática, dorsal cervical y todos 
los dolores musculares. 177 
Old Kent Road. SE15NA

- Guido’s Grill, Steak House es-
tilo Latino, desde las 6pm. Telf. 
020 37305422 -179 Camber-
well Road, SE50HB 

-Elite Multiservices, Benefits 
&legal adviser Elephant Pas-
sage, 333 Walworth Road 
SE172TG, informes al 0207582 
1996 /+447832294229

Se necesita cocineros para 
trabajar jornada comple-
ta. Por favor tener todos 
los papeles en regla para 
información llamar al 
07774691984. llamar. 

-Se necesita 2 cleaner 
para limpieza de ofici-
na cerca de White City a 
£10.97 de lunes a viernes 
de 4:am 6:30am personas 
interesadas con documen-
tos en regla contactar al 
07702921270

- Se busca mujer fija con 
documentos para limpieza 
de casas. Zonas Chelsea, 
Brixton, Camberwell etc…
de 8:30am - 12:30/1:30pm 
de lunes a sábado; son 
varias casas por día. 
£13por hora.  Mensajes 
whatsapp 07950631034 

-Cleaners con habilidad de 
manejo de equipos y ma-
quinarias y Drivers licencia 
de manejo británica o eu-
ropea. Con documentos., 
Mensajes por WhatsApp 
07785116100.

- Se necesita 2 superviso-
ras, cleaner, tiempo com-
pleto 8horas,   30 minutos 
de almuerzo, que mane-
je un inglés aceptable y 
pueda usar un computa-
dor. Son dos turnos, llamar 
al 07392285380
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CLASIFICADOS

FLATS

CUARTOS
Se renta habitacion triple 
en E8 3FG. Ambiente fami-
liar con internet y todo servi-
cio incluido autobuses las 24 
horas cerca de casa no fuma-
dores. Telf:07440367902

Se alquila habitación para 
pareja en la Old Kent Road 
£200 a la semana, la parada 
de bus esta debajo de la casa 
para más información. Telf: 
07402496502.

EMPLEOS
Trabajo de limpieza disponible en Fulham. Son 
10 horas semanales, 4 dias de trabajo y 4 dias des-
canso, por £11.95. Para mas información llamen al 
tel:07766043519. 

Se alquila flats de una habitación, de dos,tres y ca-
sas información.Telf: 07548207581

Se alquila casa de dos habitaciones en N17 9AT con 
jardin trasero a £1845 mensuales. Tel: 07440367902.

SERVICIOS
Servicios desde mudanzas 
y trasteos a limpieza de fin 
de arrendamiento y de alfom-
bras. Para mas información 
llamen al 07566242285.

CONSIGUE TU
PERIÓDICO
GRATIS
CADA 15 DÍAS

+44 7772 615667
+44 7883 902227

SALESDIRECTOR@GLOBALCOMMUNITY.MEDIA

ENCUÉNTRANOS EN UNDERGROUND STATIONS:

La guerra que nadie quiere ha sensibilizado a mucha gente, incluida la comunidad hispanohablante, que logró 

sumar esfuerzo para el envío de un primer cargamento de ayuda humanitaria para la región de Lviv, en Ucrania, a la 

cabeza de Oca Community Kitchen y su director, José Luis García. PÁGS. 20, 21 Y 22

Una iglesia 
para una latina PÁGS. 4 Y 5

Por un salario
de £11,50  

en Londres
PÁGS. 6 Y 7

COMUNIDAD

ENTREVISTA

Luis Díaz, 
la magia del Guajiro

PÁG. 33

DEPORTES
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Fotos: Cortesía Oca Community Kitchen.
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ExpressNews Unit 4 Holles House, 
Overton Road London SW9 7AP

¡Pronto un lugar
donde encontrarás todo!
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Unit 8,  Hol les House, 
Overton Road, 

London SW9 7AP

www.p-gfinancial.co.uk
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Flat de 3 habitaciones con cocina comedor y baño completo en Edmonton Green 
Lowden Road  N98RL cerca de autobuses las 24 horas y overground  puede aplicar 
para beneficios 07440367903y  otras líneas de metro y tren,  bus 24(h) 

Rento Flat de 1 habitación con salón cocina y baño completo en N15 3JU

Starlight Court 2b Flat 2 Boro de Haringey puede aplicar para beneficios. 07440367902
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inscríbete para
las elecciones 
anticipadas 2023 y 
consulta popular 
yasuní en:
voto-telematico.cne.gob.ec

ECUATORIANO EN EL EXTERIOR

Ingresa a: www.voto-telematico.cne.gob.ec

tu número de
cédula o pasaporte

las preguntas de seguridad para
validar tu información

tu correo electrónico
y número telefónico

Ingresa

Responde

Registra




