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UN TE POR EL REY

En un ambiente de camaraderia y celebracién, un grupo de emprendedores se reunieron en el Palacio
de Kensington para conmemorar la coronacién del Rey Carlos lll. El evento, organizado por SIMA, fue
una oportunidad para unirse y celebrar sus logros en diferentes areas. Entre los galardonados se encontraban
lideres empresariales, innovadores, defensores de los derechos humanos y destacados artistas. Todos ellos
habian logrado un gran éxito en sus respectivas areas y habian demostrado ser una inspiraciéon para otros
emprendedores. En el discurso de apertura, la fundadora de SIMA, Ada Gartenmann, destacé la importancia
del emprendimiento en la sociedad y elogid a estos emprendedores por liderar el camino en sus respectivos
campos. Se alenté a todos los emprendedores presentes a seguir trabajando duro y persiguiendo sus metas
con valentia y determinaciéon. En general, la tarde fue un gran éxito, llena de risas, aplausos y celebracion.
Los emprendedores se fueron del Palacio de Kensington sintiéndose inspirados y motivados para seguir
trabajando duro y alcanzar sus objetivos.

Desde 2017

De lunes a viernes,
de 1:00 a 2:00 p.m.
(Hora Londres)
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COMUNIDAD B

NUEVA LEY ELECTORAL APLICARA EN ELECCIONES LOCALES Y GENERALES DEL 2024

CLAUK: prepara tu I

D para

defender el derecho a votar

Para dar a conocer esta nueva ley, la Coalicion de Latinoamericanos en el Reino Unido (CLAUK, por sus siglas en inglés)
realizd en marzo una serie de eventos y actividades que informaron a latinoamericanos londinenses sobre sus derechos
democraticos, con la finalidad de empoderarlos a también involucrarse en la actividad civica y democratica del pais.

on las elecciones locales

del pasado 4 de mayo

2023 en el resto de In-

glaterra, se dio comienzo
al nuevo requisito de presentar
un documento de identidad con
fotografia aprobado para ejercer
el voto. Este cambio traido por
la Ley Electoral de 2022 tendra
efecto en la ciudad de Londres
por primera vez en mayo de 2024,
cuando se elegira al nuevo Al-
calde y a la nueva Asamblea de
Londres. Antes del préximo ano,
la comunidad latinoamericana
debera asegurarse de estar in-
formada y no perder su derecho
democritico.

Para dar a conocer esta nueva
ley, la Coalicién de Latinoameri-
canos en el Reino Unido (CLAUK,
por sus siglas en inglés) realizé
en marzo una serie de eventos
y actividades que informaron a
latinoamericanos londinenses
sobre sus derechos democraticos,
con la finalidad de empoderar-
los a también involucrarse en la
actividad civica y democratica
del pais.

Con 6 de cada 10 londinenses
que desconocen este cambio, es
importante estar bien informados
para aprovechar la oportunidad
de hacernos escuchar con nues-
tro voto.

En este articulo encontraras un
resumen de lo que necesitas sa-
ber antes de participar en las
préximas elecciones.

¢Qué? Debes mostrar un do-
cumento de identidad con fo-
tografia cuando vayas a votar
en un centro electoral en el
Reino Unido. Este documento
debe ser uno de los siguientes:

e Licencia de conducir del Reino
Unido, Islas del Canal o la CEE
(Comunidad Econémica Europea)
« Pasaporte del Reino Unido, la
Commonwealth, o la CEE

e Tarjeta Blue Badge (tarjeta
para personas con movilidad
reducida)

e Documento nacional de identi-
dad expedido por un estado de
la CEE (ej.: Espaiia)

e Tarjeta de transporte gratui-
ta con foto como Oyster 60+ o
Freedom Pass

e Documento biométrico de in-
migraciéon

e Tarjeta PASS emitida por el
National Proof of Age Standards
Scheme con el holograma PASS
e Certificado “Voter Authority
Certificate” gratuito

De no tener un documento
de identidad aprobado, puedes
acceder a un certificado para
votantes “Voter Authority Cer-
tificate” con el que te presentes
al centro electoral. Antes de ello,
debes estar registrado para votar.

Para ambos procesos de re-
gistro, necesitards tu numero de
seguro social (National Insurance
Number), y para el certificado,
también necesitards una foto di-
gital reciente. El registro se hace
por via electrénica, a través de

la pagina del gobierno: https://
www.gov.uk/register-to-vote

.Que hacer?

Para los latinoamericanos en el
Reino Unido, serd importante
estar al tanto de los detalles que
implica la nueva ley y como votar.

 Estar registrado para votar.
El registro se realiza a través
de la pagina: https://www.gov.
uk/register-to-vote

» Asegurarse de tener un docu-
mento de identidad con fotogra-
fia que aparezca en la lista de
documentos aceptados. En caso
de que no posea uno de los docu-
mentos, aplicar por un certificado
“Voter Authority Certificate”
para votantes, a través de la
pagina: https://www.gov.uk/
apply-for-photo-id-voter-au-
thority-certificate

* Alistar el documento de iden-

Crédito fotos cortesia CLAUK.

tidad o certificado de votante el
dia de las elecciones
e Votar!

La Coalicion de Latinoamerica-
nos en el Reino Unido (CLAUK)
ha estado promoviendo una serie
de materiales para informar a
la poblacién latina sobre este
cambio.

S Quién puede votar

en el Reino Unido?
Actualmente en el Reino Unido,
pueden votar aquellos ciudada-
nos britanicos, irlandeses, de

éPor qué votar?

otar es un aspecto

fundamental de la
democracia. Los latinoamericanos
tienen la oportunidad de
participar en el Reino Unido, ya
que en muchos casos residen en
el pais con nacionalidad europea.
Por lo tanto, es importante
entender la responsabilidad de
ejercer el voto para defender
las necesidades e intereses de
una comunidad de mas de
280,000 personas que todavia
estan subrepresentadas en las
instituciones publicas. De esta
manera, se puede actuar para
influir en la toma de decisiones
de los gobiernos locales. También
es importante seguir abogando
por la representacion de la
comunidad al elegir concejales
de ascendencia latinoamericana
que puedan comunicarse en
la lengua materna e informar
a la ciudadania sobre todos
estos aspectosde laleyy la
sociedad britanica. Votando,
los latinoamericanos pueden
mejorar su calidad de viday la
de otras personas dentro de la
comunidad que todavia no tienen
ni voz ni voto.

la mancomunidad de naciones
(Commonwealth) o ciudadanos
del Espacio Econémico Europeo
(EEE), que incluye a paises como
Espaiia y Portugal. Es decir, los
latinoamericanos que residan en
el Reino Unido, s6lo podran votar
amedida de que posean alguna de
dichas nacionalidades, a excepcion
de aquellos que residan en Esco-
cia, donde todos los residentes
regulares pueden votar.

Los ciudadanos del EEE (ej.
espafioles o portugueses) pueden
votar Unicamente en elecciones
locales como para concejales,
alcaldes o en casos especiales
para autoridades de seguridad
ciudadana (policia). En Escocia,
también se puede participar en
elecciones al parlamento esco-
cés y a la autoridad de parques
nacionales.

Hasta el momento, los tinicos
ciudadanos que pueden votar en
elecciones generales, donde se
escoge al partido politico que for-
ma el gobierno del Reino Unido,
son los ciudadanos britanicos,
irlandeses o de la mancomunidad
de naciones. Pero ello no indica
que las elecciones locales sean
menos importantes. De hecho,
las elecciones locales se reflejan
directamente en el dia a dia de los
ciudadanos ya que las autorida-
des municipales regulan servicios
publicos como el transporte, la
educacion, la vivienda, el aseo y
otras utilidades. m

(*) Si necesitas mas informacién o asistencia, contactanos a través de las

redes sociales de CLAUK > @CLAUKLondon para Instagram y Twitter; o en

Facebook Coalition of Latin Americans in the UK. iEl voto es tu derecho,

no lo pierdas!

Este proyecto fue hecho con el apoyo de la Greater London Authority,

Groundwork y seis de las organizaciones que forman parte de CLAUK, Latin

American House, Indoamerican Refugee and Migrant Organisation (IRMO)

, Latin American Women’s Aid (Lawa), Latin American Women’s Rights

Service (Lawrs), Voces Amigas de Esperanza (Voades) y Latin Elephant.
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DIPUTADOS RESPALDAN PROYECTO DE LEY DE INMIGRACION ILEGAL

Proyecto de ley de
inmigracion del gobierno
de Sunak gana en

tercera votacion en
la Camara de los Comunes

ULYSSES MALDONADO F.

Express News

El proyecto de ley
de asilo insignia

del Gobierno pasoé
su tercera lectura

en la Camara de los
Comunesy ahoraira
a los Lores a pesar
de las criticas de
varios conservadores
lideres, incluida
Theresa May.

| proyecto de ley de

inmigracion ilegal, que

se supone cambiard la

ley para que aquellos
que llegan al Reino Unido por
medios irregulares puedan ser
expulsados a un tercer pais como
Ruanda, fue aprobado por 289
votos contra 230. Se espera que
el proyecto enfrente una mayor
oposicion frente a los Lores,
donde podria ser enmendado
o retrasado.

May habia advertido que
més personas quedaran escla-
vizadas en el Reino Unido por
las reformas gubernamentales
destinadas a disuadir a los in-
migrantes de cruzar el Canal.
La ex primera ministra, que
sostuvo conversaciones con el
Gobierno sobre sus preocupa-
ciones, describié una enmienda
presentada por los ministros

El Gobierno de Sunak pretende vetar de por vida a las personas que intenten llegar al pais sin papeles por mar
en lo que podria ser una violacién de la convencién europea de derechos humanos.

como una “bofetada” para quienes
se preocupan por las victimas
de la esclavitud moderna y la
trata de personas.

Detractores la califican
como no humanitaria

La normativa prohibird que
aquellas personas que accedan
ilegalmente a territorio britanico
soliciten asilo politico mientras

estan en él y vetara ademads, su
regreso al Reino Unido en un fu-
turo. Las voces criticas y algunas
ONG defienden que la ley puede
criminalizar los esfuerzos de
miles de refugiados auténticos.

La protecciéon temporal contra
la expulsion del Reino Unido se
otorga actualmente a las presun-
tas victimas de la esclavitud mo-
derna o por la trata de personas

mientras se considera su caso.
El proyecto de ley elimina esta
proteccién para aquellos que
hayan ingresado ilegalmente.
Hay una excepcién para las
personas que cooperan con una
investigacion criminal, pero la
enmienda del gobierno agrega que
no es necesario que una persona
esté presente en el Reino Unido
para cooperar con dichos proce-

LA EX PRIMERA
MINISTRA, THERESA
MAY SOSTUVO
CONVERSACIONES
CON EL GOBIERNO
SOBRE SUS
PREOCUPACIONES,
DESCRIBIO UNA
ENMIENDA PRESENTA-
DA POR LOS MINISTROS
COMO UNA “BOFETADA"
PARA QUIENES SE
PREOCUPAN POR

LAS VICTIMAS DE

LA ESCLAVITUD
MODERNA'Y LA TRATA
DE PERSONAS.

dimientos a menos que existan
"circunstancias imperiosas".

Al respecto May ha dicho:
“enviar a las victimas de regreso
a su propio pais o a un tercer
pais como Ruanda simplemen-
te, en el mejor de los casos, las
hard sentir menos seguras vy,
por lo tanto, menos capaces o
dispuestas a brindar la evidencia
necesaria y, ademds, las llevara
de regreso a manos de los tra-
ficantes y negreros.

“La Ley de Esclavitud Moder-
na dio esperanza a las victimas;
este proyecto de ley elimina esa
esperanza. Realmente creo que,
si se promulga como se propone
actualmente, este proyecto de
ley dejara a més personas, més
hombres, mujeres y ninos, en la
esclavitud en el Reino Unido”.

El ex lider del Partido Con-
servador, Iain Duncan Smith,
advirtio sobre las "consecuencias
no deseadas" en el proyecto de
ley en relacién con las victimas
de la esclavitud moderna.
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Esta nueva ley enviara un mensaje claro: Si viene ilegalmente a este pais, sera rdpidamente expulsado, declaré Sunak a la prensa. Los que vienen
ilegalmente en botes no pueden pedir asilo aqui.

Una de sus prioridades es frenar la llegada de personas a las costas britdnicas desde Francia, que hacen
la travesia en pequefios barcos y en botes inflables.

QUE AQUELLAS PERSONAS QUE ACCEDAN
ILEGALMENTE A TERRITORIO BRITANICO
SOLICITEN ASILO POLITICO MIENTRAS ESTAN
EN EL Y VETARA ADEMAS, SU REGRESO

AL REINO UNIDO EN UN FUTURO.

El Gobierno defiende que
laley protege las fronteras
britanicas

"La inmigracion ilegal aminora
la integridad de nuestro sistema
de inmigraciéon", ha defendido el
ministro de inmigracién Robert
Jenrick durante la votacion. "Por
eso queremos parar los barcos
y proteger nuestras fronteras
y esta ley esta dedicada a ese
propésito”.

El gobierno britdnico habia
presentado varias enmiendas a
su plan inicial para apaciguar a
algunos de sus propios legislado-
res, incluida la aclaracién de las
limitadas circunstancias en las
que los menores no acompana-
dos podrian ser deportados y el
compromiso de establecer "rutas
seguras y legales" para que los
solicitantes de asilo lleguen al
Reino Unido.

Sin embargo, otras enmien-
das del gobierno endurecian
mas la ley, dificultando a los
deportados la posibilidad de
solicitar una dispensa de la
prohibicion de reingreso o la
de obtener la ciudadania brita-
nica, y limitando la capacidad
de las personas para retrasar
su expulsién a un tercer pais
alegando el riesgo de "dafios
graves e irreversibles".

Diputados conservadores
habian presentado dos en-
miendas, una para eliminar
por completo la facultad de
deportar a menores antes de
que cumplan 18 afios y otra para
eximir de la expulsion a las
victimas de explotacion ilegal
en Reino Unido, pero fueron
retiradas tras la promesa del
gobierno de que abordaria las
cuestiones planteadas. =

Y OTORGARA AL GOBIERNO
NUEVOS PODERES PARA
"FRENAR LA LLEGADA DE
PATERAS™ QUE LLEGUEN A
REINO UNIDO "INFRINGIENDO
LA LEY DE MANERA
FLAGRANTE", A JUICIO DE LA
MINISTRA, LA LEGISLACION
NACIONAL'Y LA VOLUNTAD
DE LOS BRITANICOS.

Situacion
de Sudan
sobre

la mesa

nteriormente,
A la agencia de

refugiados de
la ONU contradijo las
afirmaciones de Suella
Braverman, quien dijo
que los solicitantes de
asilo sudaneses que
escapan del conflicto
tienen "varias" formas
legales de llegar al
Reino Unido.
“Si huyen de
Sudan por razones
humanitarias, hay
varios mecanismos
que puede utilizar.
La ACNUR esta
presente en la regién
y es el mecanismo
correcto por el cual,
las personas deben
solicitar asilo en el
Reino Unido”, dijo
Braverman. Pero
ACNUR anadio,
estaba "al tanto"
de la declaraciény
"deseaba aclarar"
que "no existe un
mecanismo" para
que los refugiados
busquen asilo en el
Reino Unido a través
de la organizacion.

Bodega

511 Seven Sisters

Rd, London N15 6EP

Products:
Tropical - Off License - Grocery - Oyster
- Paypoint - Productos latinos
v espanol.

07940968164
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ACIERTOS Y DESACIERTOS MIGRATORIOS

MANUEL PADILLA BEHAR (*)

Express News

ormalmente utilizo esta

columna para analizar

la politica migratoria

del Reino Unido y ex-
plicar el impacto que esta tiene
en la vida de las personas. En la
gran mayoria de los casos, critico
la postura del gobierno ante el
tema de la inmigracién y trato
de poner ejemplos de como las
reglas migratorias afectan a la
sociedad.

Aunque no espero dejar de
hacer lo anterior, créanme que
el gobierno da “mucha tela que
cortar”, en esta ocasion no tengo
la intension de criticar la politica
migratoria del Reino Unido, sino
de tratar de rescatar algunas
de las cosas que estdn bien. La
mayoria de las reglas que explico
mas adelante, son positivas pero
podrian mejorarse.

La primera de las “buenas po-
liticas” que me viene a la mente
es lareferente a la proteccion de
victimas de violencia doméstica.
Afortunadamente, existen varias
leyes positivas en este sentido.
Primeramente, contamos con la
‘Domestic Violence Concession’
que es una visa temporal (cambio
de visa de pareja a la concesién)
que solo dura tres meses, pero
que permite a las personas que
sufren violencia domestica ac-
ceder a fondos publicos.

El acceso a beneficios ayuda
a las victimas a escapar del lu-
gar donde viven, ya que les da
independencia econémica de sus
parejas. Una vez otorgada esta
visa, la persona tiene tres meses
para solicitar la residencia indefi-
nida. Lamentablemente, estas dos
rutas migratorias solo protegen
a aquellas personas que cuentan
con visas de pareja de britanicos
o residentes permanentes.

Es decir, no existe ninguna
proteccion en términos de inmi-
gracién para las personas, que
dependen de las visas de estudio
o trabajo de sus parejas. Esto no
deberia de ser asi, ya que solo se
motiva a las personas a quedarse
en relaciones toxicas para no
perder su visa.

La tercera proteccion para las
victimas de violencia doméstica es
la que existe para los familiares
de europeos que estan registrados
bajo el Esquema de Asentamiento
(EU Settlement Scheme).

Dificiles caminos para
legalizar estatus

La politica migratoria del Reino Unido tiene “mucha tela
que cortar”, y en esta ocasion busco rescatar algunas de las
cosas que estan bien. La mayoria de las reglas que explico
mas adelante, son positivas pero podrian mejorarse.

Otras politicas aceptables
Otra politica que podriamos ca-
lificar como positiva es aquella
que permite a los nifos nacidos
en el Reino Unido adquirir la re-
sidencia indefinida a los 7 afios o
la nacionalidad a los 10 anos. Asi
mismo, un cambio relativamente
reciente a las reglas migratorias
permite que jovenes entre 18 y
25 aiios puedan adquirir la re-

sidencia indefinida, después de
haber residido legalmente en el
Reino Unido por 5 anos en lugar
de 10 como ocurria antes.

Referente a las personas que
se encuentran en el Reino Unido
“sin papeles”, podemos hacer
referencia a la visa que les per-
mite regularizar su situacién
migratoria después de 20 afos
de residencia.

Desde luego, 20 anos para ob-
tener una visa que dura 2 afios
y medio y que vas a tener que
extender durante 10 afios para
finalmente adquirir la residen-
cia indefinida a los 30 anos de
residencia en el Reino Unido es

‘Contamos con la ‘Domestic
Violence Concession’ que es
una visa temporal (cambio de
visa de pareja a la concesion)
que solo dura tres meses, pero
que permite a las personas
que sufren violencia domestica
acceder a fondos publicos'.

‘No existe ninguna proteccién
en términos de inmigracion
para las personas que
dependen de las visas de
estudio o trabajo de sus
parejas. Esto no deberia ser
asi, ya que solo se motiva a

las personas a quedarse en
relaciones toxicas para no
perder su visa'.

‘El precio de las solicitudes de
visa sigue siendo excesivo,
injustificable y fuerade la
realidad. La explotacion

de los migrantes por

parte del gobierno

deberia de llegar a su fin'.

realmente cruel y absurdo. Bien
podria reducirse el tiempo durante
el cual una persona tiene que
residir en el Reino Unido para
adquirir la indefinida.

Por dltimo, algo rescatable
dentro de la politica migratoria
del Reino Unido es la existencia
de exenciones de pagos en las
solicitudes de ciertas visas y na-
cionalidad para menores. Estos
‘fee waiver’ o exenciones de tasas
no son figuras el gobierno haya
otorgado por su generosidad,
sino que se han logrado a tra-
vés de batallas legales que han
terminado en las cortes.

El precio de las solicitudes de
visa sigue siendo excesivo, injus-
tificable y fuera de la realidad.
La explotacién de los migrantes
por parte del gobierno deberia
de llegar a su fin. =

(*) Manuel Padilla Behar es abogado (Solicitor) especializado en derecho

de inmigracion y es duefo de la firma MPB Solicitors. Puedes contactarlo en:

manuel@mpbsolicitors.co.uk
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SALUD MENTAL

UNA FORMA DE TRANSMITIR CONOCIMIENTO DESDE LA EXPERIENCIA

Hablemos

de ‘coaching’

Esta disciplina nos lleva a comprender aquello que
sabemos y lo que desconocemos y la forma para llegar
a ese conocimiento consciente de las cosas de una
mManera analitica, estimulando el pensamiento.

YULY ZENITH GUERRERO V. (¥

Express News

n el siglo XV de las in-

novaciones y descubri-

mientos, como humanos

nos apasionamos por la
ciencia -la manera del cémo fun-
ciona el mundo- pero empezamos
a dejar de lado el mundo interior
e inicia una era de vacios, como
una explosion intuitiva de que hay
algo que falta en nuestro saber
y alli comienza a vislumbrase el
‘coaching’, mas o menos hace
40 anos.

Como toda profesion, tiene
una misién, el coaching busca
estimular al otro en su manera de
pensar, para interpretar el mundo
de una manera diferente, que
pueda observar lo que no pudo
observar hasta este momento
siempre dirigiéndose al futuro.

Nosotros tenemos una manera
limitada de observar el mundo,
vemos lo que nos permite ver
nuestra historicidad en cuatro
escenarios:

Conoce coémo podemos
abrir espacios al coaching
Uno, lo que ya conozco o aprendi,
que defiendo como si fuese la
verdad absoluta, dos: lo que yo
soy consciente que no sé, tres: lo
que yo no sé que sé (o intuyo) y
cuatro: lo que no sé que no sé, en
estos dos tdltimos escenarios es
donde hace hincapié la interven-
cién del ‘coach’, con preguntas
para develar, para traer eso que
no sabes que sabes.

Cuando nos hacemos pregun-
tas a las que no tenemos res-
puestas, nos quedamos en esa
pregunta, sin recurrir a lo que
ya sé, claro, pueden pasar dias o
meses para esa respuesta, pero
eso ayuda a que nuestro mundo,
nuestra forma de observar se
amplie, porque permitimos que
llegue ese nuevo conocimiento,
también confrontando intuiciones
o informacion que tal vez, ya sé
pero que no quiero admitir, lo
que algunos llamamos ceguera
cognitiva.

Entonces, si nosotros pode-
mos observar de una manera mas
amplia, cambiando la forma de
interpretar las cosas, mirando
un mundo desde donde nunca
hemos mirado, vamos a poder
elegir desde un lugar en donde
nos sintamos poderosos para
poder accionar.

El coaching busca que la gente
pueda pararse en ese lugar de
poder, que pueda mirar lo que
nunca vio y generar las acciones
que nunca generd, para lograr
algo que hasta este momento,
no hubiera podido tener; el coa-
ching cuestiona, inspira, provoca,
acompaiia a disenar o redisenar
procesos para relacionarse con
el mundo y con ellos mismos.

Busca crear estrategias ade-
cuadas para llegar al puerto que
quiere llegar, rompiendo para-
digmas, creencias y hébitos.
Trabaja desde la capacidad del
ser humano de inventar futuros
diferentes, donde la responsabi-
lidad y el compromiso es 100 %
de la persona (coachee).

Ahora que sabes un poco mas
acerca del coaching, éTe animas
a observar de una manera dife-
rente, para obtener resultados
diferentes que te lleven a cultivar
y generar un bienestar integral
en tu vida? =

‘Si nosotros podemos
observar de una manera
mas amplia, cambiando
la forma de interpretar
las cosas, mirando un
mundo desde donde
nunca hemos mirado,
vamos a poder elegir
desde un lugar en donde
Nnos sintamos poderosos
para poder accionar.

‘El coaching busca
estimular al otro en su
manera de pensar, para
interpretar el mundo de
una Mmanera diferente,
que pueda observar lo
gue no pudo observar
hasta este momento
siempre dirigiéndose al
futuro”.

‘Busca crear estrategias
adecuadas para llegar
al puerto que quiere
llegar, rompiendo
paradigmas, creencias

y habitos. Trabaja desde
la capacidad del ser
humano de inventar
futuros diferentes, donde
la responsabilidad y el
compromiso es 100 % de
la persona (coachee)..

(*) Yuly Zenith Guerrero Velasquez. Life & Business Coach

Restaurante Dominicano
Envio de dinero.
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] REINO UNIDO

EL PARTIDO LABORISTA LOGRO MAYORIA EN CONCEJOS LOCALES DE INGLATERRA

Conservadores se enfrentan
a perder elecciones del 2025

La crisis de la tolda Tory se produjo
en el grave revés politico sufrido en
los comicios locales realizados la
semana pasada, cuando se elegian a
las autoridades locales en Inglaterra,

Keir Starmer, el lider del partido opositor Laborista, se alzé como el gran ganador de cara a las elecciones
generales del 2025.

El primer ministro Rishi Sunak se enfrenta a la peor crisis de su partido Conservador.

exceptuando Londres.

MARIA VICTORIA CRISTANCHO

Express News
(@MAVICRISTANCHO

| futuro del partido Con-

servador en el poder,

liderado por el primer

ministro britanico, Ri-
shi Sunak, quedé en entredicho,
dejando abierta la posibilidad
de que pierda también perder
las elecciones generales, que se
podrian realizar a comienzos del
ano 2025.

La crisis de la tolda Tory se
produjo en el grave revés politico
sufrido en los comicios locales rea-
lizados la semana pasada cuando
se escogieron a las autoridades
locales en Inglaterra, excepto
en Londres.

Los resultados fueron con-
tundentes. Los conservadores
perdieron 960 escafos en los
Concejos Municipales ingleses,
quedando con 2.287 escaiios. La
suerte le sonrié al partido opositor
Laborista, que logré sumar 486
posiciones para convertirse en
mayoria con 2.652 concejales,
con lo que se abre el camino para
arrebatarle el poder que man-
tienen los conservadores en el
Reino Unido desde el ano 2010.

Sunak lleg6 al poder en oc-
tubre tras un afio de escandalos
politicos, inflacién creciente y
crecimiento econémico estancado.
En el cargo, se ha enfrentado a
una crisis del costo de la vida,
una creciente preocupacién por
la atencién médica y una acciéon
industrial generalizada.

Si bien los partidos gober-
nantes a menudo luchan en las

« SUNAK LLEGO AL
PODER EN OCTUBRE
PASADO, TRAS UN
ANO DE ESCANDALOS
POLITICOS,

INFLACION CRECIENTE

Y CRECIMIENTO
ECONOMICO ESTANCADO.

e LOS COMICIOS
LOCALES SIRVIERON
PARA ELEGIR
ALREDEDOR DE
8.000 CONCEJALES
PARA LAS AUTORIDADES
DEL GOBIERNO

LOCAL QUE TIENEN

LA RESPONSABILIDAD,
DE LA PRESTACION
DIARIA DE SERVICIOS
COMO LA RECOLECCION
DE BASURAS

Y LAS ESCUELAS.

elecciones intermedias, estos re-
sultados de los Concejos locales
en Inglaterra son la prueba méas
grande, y posiblemente la ultima,
del sentimiento de los votantes
antes de las préximas elecciones
nacionales previstas para enero
de 2025.

Con esos resultados, el labo-
rismo se siente encaminado al
poder en las préximas elecciones
generales. A ese respecto, se cono-
cié una proyeccion de Sky News,
basada en el porcentaje de votos
de los primeros resultados, en la
que se afirmé que los laboristas
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CUADRO DE RESULTADOS
DE ELECCIONES LOCALES

Laboristas
Verdes
Lib. Dem.

Conservadores
Verdes

960

escainos perdieron los
conservadores en los
Concejos Municipales
ingleses, quedando con
2.287 escaios.

2.652

concejales tiene ahora el
partido opositor Laborista,
al sumar 486 posiciones
mas para convertirse en la
linea con mayor nimero
de concejales, con lo que
se abre el camino para
arrebatarle el poder que
detentan los conservadores
en el Reino Unido, desde el
ano 2010.

36 %

y 38 % aproximadamente
de los votos lograrian los
laboristas, si las elecciones
generales fuesen ahora,
segun una proyeccion de
Sky News, basados en el
porcentaje de votos de los
primeros resultados.

podrian obtener entre el 36 %
y el 38 % de los votos en las
proximas elecciones nacionales.
Esto pondria al partido rojo como
el mas grande, dejando atris a
los tories con entre 28 % y 30
% de los escrutinios.

Starmer, el ganador
En el proceso electoral local,
el gran ganador parece haber
sido Keir Starmer, el lider de
los laboristas, quien logroé que su
partido ganara en el emblematico
ayuntamiento de Swindon, una
ciudad al suroeste de Inglaterray
que habia estado controlada por
los conservadores desde 1983.
"Sin giro, sin brillo. Este es un
conjunto terrible de resultados",
reconocié Justin Tomlinson, le-
gislador conservador en el par-
lamento de Swindon North. "El
partido colectivamente necesita
tomar esto como una llamada
de atencion para refrescarse y
renovarse".

Los comicios locales sir-
vieron para elegir alrededor
de 8.000 concejales para las
autoridades del gobierno local
que tienen la responsabilidad,
de la prestacion diaria de
servicios como la recoleccion
de basura y las escuelas.

El partido de Sunak sulri6
pérdidas ante los laboristas
en escafios en el norte y el
sur de Inglaterra, mientras
que los demécratas liberales
avanzaron en las partes mas
ricas del sur.

Sunak dijo a los periodis-
tas que los resultados has-
ta ahora, mostraban que la
gente queria que su partido
gobernante cumpliera con
sus prioridades, pero que
todavia era demasiado pronto
en el proceso de anunciar los
resultados para sacar con-
clusiones firmes a medida
que contindan los recuentos.

El primer ministro bri-

“NO SE EQUIVOQUEN, ESTAMOS EN
CAMINO A UNA MAYORIA LABORISTA EN LAS
PROXIMAS ELECCIONES GENERALES", DIJO KEIR
STARMER EN UNA VISITA A MEDWAY, UNO DE
LOS CONCEJOS QUE GANO SU PARTIDO.

tanico ha tratado de restaurar
la credibilidad de los conser-
vadores desde que asumio el
cargo, y como el tercer lider de
su partido el aiio pasado, luego
del mandato de Boris Johnson
plagado de escandalos y las
caédticas politicas econémicas
que acabaron con Liz Truss,
en dos meses.

Los laboristas lograron avan-
ces en algunas dreas que res-

paldaron la salida de la Unién
Europea en el referéndum del
Brexit de 2016, que el partido
debera ganar si quiere lograr
una mayoria en el préximo par-
lamento.

"No se equivoquen, estamos en
camino a una mayoria laborista
en las proximas elecciones gene-
rales", dijo Starmer en una visita
a Medway, uno de los concejos
que gano su partido. =

“No dejes para manana las
sonrisas que puedes regalar
hogll

Magic World
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REINO UNIDO PONE LA LUPA A LA CREACION TECNOLOGICA

A EXAMEN EL IMPACTO
DE LA IA EN CONSUMIDORES,
EMPRESAS Y

EN LA ECONOMIA

El mundo se enfrenta a un escenario desafiante frente a los derechos de
autor y la seguridad de los datos en medio de un mundo de innovacién
sin limites que se abre a partir de la revolucién de la inteligencia artificial.

REDACCION (¥

Express News

| regulador de compe-
tencia del Reino Unido
comenzard a examinar
el impacto de la inte-
ligencia artificial (IA) en los
consumidores, las empresas y
la economia, para determinar
si se necesitan nuevos controles
en tecnologias como ChatGPT
de OpenAl.
Si bien la investigacion sobre
IA ha estado ocurriendo durante
anos, la repentina popularidad de
las aplicaciones de inteligencia
artificial generativa como Chat-
GPT y Midjourney ha puesto de
relieve, una tecnologia que podria
cambiar la forma en que operan
las empresas y la sociedad.
Los gobiernos de todo el
mundo ahora estan tratando
de encontrar un equilibrio me-
diante el cual puedan evaluar y
controlar algunas de las posibles
consecuencias negativas de la IA
sin sofocar la innovacién.

La conciencia publica
impregnada por la IA
El Reino Unido opt6 en marzo
por dividir la responsabilidad
regulatoria de la TA entre los
organismos que supervisan los
derechos humanos, la salud y la
seguridad, y la competencia, en
lugar de crear un nuevo orga-
nismo dedicado a la tecnologia.
La Autoridad de Competen-
cia y Mercados (CMA, por sus
siglas en inglés), que apareci6 en

los titulares la semana pasada,
cuando bloqueé la adquisicion de
Activision Blizzard por parte de
Microsoft por 69 mil millones de
délares, dijo que comenzaria a
trabajar tratando de comprender
cémo se estaban desarrollando
los modelos basicos que utilizan
grandes cantidades de datos sin
etiquetar.

La directora ejecutiva de
CMA, Sarah Cardell, dijo que
la TA irrumpié en la conciencia

publica y se estaba desarrollando
a gran velocidad.

“Es crucial que los beneficios
potenciales de esta tecnologia
transformadora sean facilmente
accesibles para las empresas y
los consumidores del Reino Uni-
do, mientras que las personas
permanecen protegidas de pro-
blemas como informacién falsa
o engafiosa”, dijo.

La revision en el Reino Unido
se hace eco de las investigacio-

millones de ddlares

es el valor de compra
de Activision Blizzard,
que iba a ser adquirida
por Microsoft, pero

la Autoridad de
Competenciay
Mercados (CMA,

por sus siglas en
inglés), bloqued la
negociacion, al indicar
gue comenzaria a
trabajar en comprender
como se estaban
desarrollando los
modelos basicos

que utilizan grandes
cantidades de datos sin
etiquetar.

nes que se llevan a cabo en todo
el mundo, desde Beijing hasta
Bruselas y Washington.

El abogado Alex Haffner del
bufete de abogados Fladgate dijo
que la CMA investigaria bajo sus
poderes generales y, como tal,
probablemente buscaria com-
prender mejor la [A en lugar de
tomar medidas de cumplimiento
contra empresas individuales.

« Italia, miembro del G7,
desconecté ChatGPT el mes
pasado para investigar su
posible incumplimiento

de las normas de datos
personales. Si bien levanté
la medida, ello inspird

a otros reguladores de
privacidad europeos a iniciar
investigaciones.

* Los gobiernos de todo

el mundo ahora estan
tratando de encontrar un
equilibrio mediante el cual
puedan evaluar y controlar
algunas de las posibles
consecuencias negativas
de la IA sin sofocar la
innovacion.

« Estados Unidos esta
analizando posibles reglas
para regular la tecnologia

y los ministros digitales

del Grupo de las Siete
economias lideres acordaron
el mes pasado, adoptar una
regulacion "basada en el
riesgo" sobre IA.

"Dicho esto, visto en un con-
texto en el que a la CMA se le
otorgan poderes cada vez mayores
para investigar y hacer que Big
Tech rinda cuentas, este anuncio
solo sirve para reforzar la nocion
de que la CMA esta decidida a
utilizar esos poderes de la ma-
nera mas amplia posible", insté
Haffner.

Estados Unidos esta analizan-
do posibles reglas para regular
la tecnologia y los ministros di-
gitales del Grupo de las Siete
economias lideres acordaron el
mes pasado, adoptar una regula-
cion "basada en el riesgo" sobre
[A que también preservaria un
entorno abierto para el desarrollo
de tales tecnologias.

Italia, miembro del G7, des-
conecté ChatGPT el mes pasado
para investigar su posible in-
cumplimiento de las normas de
datos personales. Si bien Italia
levant6 mas tarde la prohibicién,
la medida inspiré a otros regu-
ladores de privacidad europeos
a iniciar investigaciones.

La abogada Verity Eger-
ton-Doyle de Linklaters dijo que
la revision le daria al regulador
britdanico de la competencia, la
oportunidad de unirse al debate.

"La Ley de Mercados Digitales
de la UE que entré en vigor esta
semana no cubre la [A generativa
y la CMA sin duda ve esto como
una oportunidad para liderar el
debate global sobre estos temas,
junto con la FTC de EE. UU.
que ya esta analizando el area”,
concluy6. =

(*) Con informacion de agencias
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En esta leccion
aprenderemos los
nombres de otros

animales
(Huk uywakuna) en
LENGUA gquechua,
los cuales no hemos
visto en lecciones
anteriores. Algunos
de estos animales son
herbivoros, carnivoros
o de ambos grupos.

OTROS ANIMALES

COMUNIDAD RIMANAKUY, MARY LUZ LOAYZA PUGA

4 N
Afas Wanaku
Z0rrino . Guanaco .
Atg @ Luychu @
£orro Venado
Usqullu Unchuchuku
Gato montes . Comadrcja .
Monte Wikuna
kuchi . Vicuna
Jabali
N Y,
4 ~
Qarachupa Masu ‘
Murciclago
Zarigacya . -
comun
Hukucha ®
Puma . Raton
Puma
Wiskacha ®
Taruka . Vizcacha
Cicinvo
Ukumar‘i Kir‘kinChU
: . Armadillo
Qso0
N Y,




kE] SALUD Y BIENESTAR

DIA INTERNACIONAL DEL SINDROME DE CORNELIA DE LANGE

‘Porque cada vida tiene un proposito’

Gabriel Felipe es y sera un maestro de vida, que deja un legado incomparable no solo para su familia
sino a toda una organizaciéon humanitaria, en blUsqueda de alternativas terapéuticas para los pacientes de
una de las enfermedades raras mas complejas de su tipo, que el proximo sabado conmemora su dia Mundial.

ASTRID LOPEZ ARIAS (*)
Express News

a ilusién del primer
hijo o la llegada de un
nuevo integrante es
siempre un momento
de felicidad, que se vive en
familia y que llena de expec-
tativas a todos alrededor, en
especial a las madres. Asi lo
vivié Joana junto a su esposo
y familiares, sin embargo, ese
ctiimulo de sentimientos cambié
drasticamente, con la llegada
de Gabriel, pues ese instante
se transformé en desconcier-
to, incertidumbre y hasta un
miedo profundo ante el futuro
y el bienestar de su pequeiio.
Lamentablemente, por una
razén desconocida, un hecho
que solo la naturaleza podria
revelar... Gabriel nacié con un
raro trastorno genético deno-
minado sindrome de Cornelia
De Lange, una enfermedad ca-
talogada dentro de las raras o
huérfanas, que padecen pocas
personas en el mundo, un grupo
muy especial de seres que po-
see otras cualidades que como
bien lo dice Joana, vienen a
cambiar la vida de quienes los
tienen cerca y a “ser grandes
maestros de vida”.
Cientificamente hablamos
de una extrana mutacion es-
pontédnea, que en ocasiones es
heredada incluso, de ambos
padres, pero como en el caso
de nuestro gran protagonista
de la historia, no fue asi, fue
un azar del destino. En un 50 %
de los diagndsticos se trata de
una mutacién del gen NIPBL,
localizado en el cromosoma 5.
En una descripcion mas co-
loquial y en palabras de Joana
Mendivelso, quien a través de
los afios de su hijo Gabriel, ha
aprendido mucho del tema, al

punto de ser la directora Ejecutiva
de la Fundacion CdLs Colombia,
lo describe como un sindrome
que tiene ciertas particularidades
importantes como lo son “mal-
formaciones fisicas, ausencia de
miembros superiores en algunos
casos, microcefalia, hipertension
pulmonar, bajo peso, baja tallay,
obviamente, una gran amenaza
de la vida”.

La Fundacién Cornelia De
Lange (CdLs) en Colombia, fue
constituida en 2016 con el aval
de la Federacién Internacional
de la enfermedad. Un camino
construido por Joana, en su afan
de entender cémo ayudar a su
nino y brindarle la mejor calidad
de vida posible.

Es asi como, desde el mo-
mento mismo en que Gabriel
es diagnosticado, su padre
se pone a investigar sobre
el sindrome. Entre tanto,
ella estaba ciento por ciento
dedicada al cuidado de su
primer y recién nacido hijo; y
en un desierto interminable de
dudas, buscando explicaciones
del porqué de esta situacion, que
tenia en alto riesgo la existencia
de su pequeno.

La salud de Gabriel era
muy delicada, al nacer
tuvo que estar en incu-
badora por bastante
tiempo, pues tenia
muy bajo peso, baja
talla, dificultad res-
piratoria, entre otras
complicaciones. Pero
bien dicen que cuando
se tiene un proposito,
esa fuerza se abre campo
y vence cada batalla. Y eso
fue lo que Gabriel hizo, como
un gran valiente, paso a paso
en su crecimiento, iba venciendo
cada obstaculo, superando cada
prueba y dando ejemplo de fuerza,
resiliencia y amor.

Encuentro académico
especializado en
Latinoamérica

Cabe recordar que existen més de
8.000 diferentes tipos de enfer-
medades huérfanas, una de ellas

La Fundacion Cornelia De
Lange (CdLs) en Colombia,
fue constituida en 2016 con
el aval de la Federacion
Internacional de la enfermedad.
Un camino construido por
Joana Mendivelso, lider de
la organizacion, en su afan
de entender cémo ayudar a
su nifo y brindarle la mejor
calidad de vida posible.

es el Sindrome Cornelia De Lange,
que cada afio, el segundo sabado
del mes de mayo, conmemora su
dia Mundial. De ella, no se co-
nocen estadisticas confirmadas,
pero se estima que una persona
entre 10.000 a 30.000, padece
de este raro mal a nivel mundial.

En Colombia, como lo informé

Joana Mendivelso y Mauricio Ramirez, padres de Gabriel Felipe.

Joana Mendivelso, la asociacion
tiene registro de 107 casos a
la actualidad, pero como en la
mayoria de este tipo de altera-
ciones, hay un gran registro
oculto en zonas distantes de
las ciudades capitales, donde
no hay diagnésticos precisos
o las familias no consultan.
Precisamente, el mes de
marzo pasado, Bogota fue sede
continental del ‘Primer Congre-
so de Enfermedades Raras de
Latinoamérica y el Caribe’, un
evento académico para consoli-
dar una estrategia de acciones
multisectoriales, que mejoren
la calidad de vida de los
pacientes con alguna en-
fermedad huérfana, rara
o ultrarara.
De acuerdo con datos
oficiales, alrededor de 38
a 63 millones de personas
en la region, conviven con
alguna enfermedad de este
tipo, poco frecuentes y de
dificil y oportuno diagndsti-
co. En el encuentro se adelanté
una agenda muy importante de
temas relevantes en torno a es-
tas patologias, como el acceso
a un diagnéstico temprano, el
tamizaje neonatal, la atencion
integral diferencial, los aspectos
regulatorios, la evaluacién de
tecnologias sanitarias, los meca-
nismos innovadores de acceso, la
sostenibilidad y la investigacién
clinica sobre las enfermedades
raras en Latinoamérica.

Un maestro y ejemplo

de resiliencia

Joana y muchos otros represen-
tantes de diferentes asociacio-
nes, cada uno, laborioso en el
quehacer de los pacientes con
enfermedades huérfanas y sus
familias, se hicieron presentes
en el encuentro continental,
aprendiendo y entregando ex-
periencias, en busca de condicio-
nes equitativas para el acceso a
tratamientos de avanzada y de
las mejores practicas en atencion
integral.

Para esta familia ejempla-
rizante, con dos hijos mas que
llegaron después de Gabriel, la
existencia cambié para enfren-
tarlos a una serie de esfuerzos
permanentes. Siempre comba-
tientes, adquirieron una razén
méas de vida, porque cuando
existe alguien que padece una
enfermedad rara, es toda la fa-
milia la que se une en un solo
objetivo, alcanzar metas en el
tratamiento, procurando bien-
estar, en medio de un camino
de lucha constante.

Es por ello que en noviembre
del afio pasado, tras afos de
conquistas y de mucho trabajo,
el capitulo Colombia de Cornelia
De Lange, en cabeza de su direc-
tora [jecutiva Joana Mendivelso,
se llevé a cabo en Bogot4, el
primer Congreso Internacional
en Colombia y el nimero 11 en
la historia de la organizacién,
con presencia de la Federacion
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ADIOS AL CORONAVIRUS

OMS decreta el fin
de la emergencia
sanitaria por la covid-19

Existen mas de 8.000
diferentes tipos de
enfermedades huérfanas,
una de ellas es el Sindrome
Cornelia De Lange, del que
no se conocen estadisticas
confirmadas, estimandose

que alrededor, de una
persona entre 10.000 a

30.000 padece de este raro

mal en el mundo.

3 8 a. 63 millones de personas en la region,

conviven con alguna enfermedad huérfana, poco frecuentes y de

dificil y oportuno diagnéstico.

10.000 a 30.000

personas tienen diagnéstico del Sindrome de Cornelia De Lange,
una extrana y compleja enfermedad de origen genético.

Mundial; de representaciones
de todo el continente: nifios y
adultos pacientes, y un cuadro
de especialistas de alto nivel,
quienes hicieron diagnéstico de
campo y atendieron personas de
todo el pais a lo largo del evento.

Una oportunidad sin preceden-
tes para identificar la realidad de
pais y del continente, frente a esta
patologia, donde la Federacién
Internacional, que avala la asocia-

cién en Colombia, permiti6 que
esta gran familia se encontrara
una vez mas, pues en medio
de la pandemia la labor nunca
se detuvo, y pudieron acceder
a mejor y mayor informacion
cientifica para orientar de ma-
nera asertiva y veras, a todos
los pacientes y sus familias.
Ahora, después de una lu-
cha de 13 anos, iluminada por
sonrisas, altibajos, ensenanzas

y mucho crecimiento y amor
sin limites, Gabriel Felipe, a
su corta edad, partié de este
mundo, dejando un camino
fructifero y un legado inva-
luable, que encierra el lema
del encuentro internacional,
que se desarroll6 en su pais:
‘Porque cada vida tiene un
proposito .

Vaya que la vida de Gabriel
si que lo tuvo y la tendra, pues
fue pionero para que muchos
otros nifos colombianos y sus
familias puedan enfrentar la
enfermedad con propiedad,
conocimiento y, por supues-
to, mas esperanza de que es
posible vivir y ser feliz, en
un mundo con capacidades
diferentes.

Para cerrar, y como piedra
angular de esa labor titdnica
que las asociaciones de pa-
cientes como la Fundacién
CdLs Colombia realizan, el 9
de mayo de 2023, se aprobé
la Ley del Cuidador en el pais
sudamericano, un logro mas
de este puiiado de padres,
madres, pacientes y familias
unidas, por el desarrollo hu-
manizado de la vida. =

(*) Astrid Lopez. Periodista y
corresponsal internacional en
Colombia para temas
latinoamericanos de politica,
economia y sociedad. Si tiene
un tema de interés escribale
a alaparler@gmail.com

on una cifra oficial de
765 millones de diagnds-
ticos y 6,9 millones de
muertes, nimeros que
por supuesto se quedan cortos,
segtin todas las estimaciones (la
propia OMS calcula que se ha
cobrado 20 millones de vidas).

Asi, la Organizacion Mundial
de la Salud, OMS, declara que
pasados 1.191 dias (tres anos
y tres meses) al 5 de mayo de
2023, el anuncio de emergencia
sanitaria internacional ha ter-
minado, aunque este no es un
anuncio que la pandemia haya
terminado pero si su calidad de
mortalidad pandémica.

“La covid ha cambiado el
mundo y nos ha cambiado”, dijo
el director general de la OMS,
Tedros Adhanom Ghebreyesus.
“Ha sido mucho mds que una
crisis sanitaria. Ha causado
graves trastornos economicos,
eliminando billones del producto
interior bruto, interrumpiendo
los viajes y el comercio, cerrando
negocios y hundiendo a millo-
nes en la pobreza. Ha causado
una grave agitacion social, con
fronteras cerradas, movimiento
restringido, escuelas cerradas
v millones de personas que han
experimentado soledad, aisla-
miento, ansiedad y depresion”,
anadido.

La decisién y anuncio fue
producto de un informe que la
organizacion presento esta mis-

ma semana, afirmaba que los sis-
temas sanitarios ‘han empezado
a mostrar los primeros signos
importantes de recuperacion’.
Segin una encuesta realizada
entre finales del ano pasado y
principios de este, en 139 paises,
se estan ‘empezando a restablecer
los servicios esenciales de salud
para millones de personas que los
perdieron durante la pandemia’.

Finalmente, la OMS recalca
que el fin de la emergencia sa-
nitaria no quiere decir que el
problema de la covid-19 haya
terminado. Todavia es una en-
fermedad nueva de la que que-
dan cosas por aprender (las
mutaciones del virus son siem-
pre una amenaza y hace falta
investigar més sobre la covid
persistente), que sigue cobrando
vidas y llevando a pacientes a
cuidados intensivos, por lo que
es funcién de los gobiernos y de
sus sistemas de salud mantener
vigilantes y tomar las medidas
que las situaciones orienten y
sean necesarias. m

Buscamos un Chef de Partie a tiempo
completo y otro a tiempo parcial para nuestro

restaurante de Purley.
Lo que buscamos Ofrecemos
- Seguro de si mismoy - Restaurante independiente con

trabajador

- Un jugador de equipo brillante
que quiera trabajar en un
equipo ajetreado

- Pasién por la carne y la cocina
- Habilidades de comunicacion
- Dispuesto a aprender parrilla
al estilo argentino

iAplicar ahora para

ohtener mas informacion!

ambiente de trabajo agradable

- Turnos corridos, sin trashochar

- 2 dias OFF/semana

- 28 dias de vacaciones al aho

- Plan de pensiones privado (Nest)
- 50% de descuento en comida en
nuestro restaurante con la familia
- Comidas de servicio

- Uniforme proporcionado

Locos steakhouse
6-8 Russell hill road
Purley CR8 2LA
careers@4locos.co.uk
0799.084.04.72
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DURA REVELACION DE NACIONES UNIDAS

“Defender los derechos humanos
es un crimen en algunos paises y
una actividad mortal en otros”

Para apoyar a los activistas y defensores de todo el mundo, el Instituto Danés de Derechos Humanos ha
lanzado una herramienta de seguimiento que evalua si existe un entorno propicio para los defensores

de los derechos humanos en cada territorio, teniendo en cuenta cinco areas criticas de analisis.

+3.000

HOGARES DE PERSONAS
ESTAN EN PELIGRO DEBIDO
A QUE LA EMPRESA ESTATAL
YACIMIENTOS PETROLIFEROS
FISCALES BOLIVIANOS (YPFB) |
BUSCA REACTIVAR LA EXPLORACION
PETROLERA EN LA RESERVA
TARIQUIA UNA FUENTE VITAL DE
AGUA PARA EL SUR DE BOLIVIA.

401

MUERTES DE DEFENSORES
HUMANOS SE REGISTRARON
EN 26 PAISES DIFERENTES,
DURANTE EL 2022,

Para apoyar a los activistas y defensores de todo el
mundo, el Instituto Danés de Derechos Humanos ha
lanzado una herramienta de seguimiento que evalla

si existe un entorno propicio para los defensores de los

REDACCION IPS (*)
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n el mundo actual, los
defensores de derechos
humanos enfrentan
enormes desafios, con
amenazas, ataques y represion
rampantes en muchos paises.
Segun el ultimo informe de Front
Line Defenders, los asesinatos
de defensores de los derechos
humanos aumentaron en 2022,
con un total de 401 muertes en
26 paises diferentes. A pesar de
la adopcion de la Declaracién
de las Naciones Unidas sobre
los Defensores de los Derechos
Humanos hace 25 anos, las ame-
nazas que enfrentan persisten
en todo el mundo.
Un ejemplo llamativo de la
grave situacién es Bolivia, donde

las violaciones a las libertades
de expresion, asociacion, reunion
pacifica y el derecho a defender
los derechos han sido registradas
por el Observatorio de Defen-
sores de Derechos de Unitas,
con la Asamblea Permanente de
Derechos Humanos de Bolivia
(APDHB), siendo una victima
de larga data de ataques y des-
legitimacion.

Un total de 725 violaciones
a las libertades de expresion,
asociaciéon y reunion pacifica,
las instituciones democraticas
y el derecho a la defensa de de-
rechos han sido registradas por
el Observatorio de Defensores
de Derechos.

Gladys Sandova, defensora
de los derechos humanos y del
medio ambiente en la Reserva
Nacional de Flora y Fauna Ta-
riquia en Bolivia, revela cémo
el Estado, a menudo, se alinea

derechos humanos en cinco areas criticas.

con las empresas petroleras en
lugar de proteger a las comuni-
dades. “Tariquia es el pulmé6n
de Tarija”, explica Gladys, pero
esta fuente vital de agua para el
sur de Bolivia y hogar de méas de
3.000 personas esta en riesgo
debido a que la empresa estatal
Yacimientos Petroliferos Fiscales
Bolivianos (YPFB) busca reacti-
var la exploracién petrolera en
la reserva.

“Las petroleras estdn aqui,
vamos a perder nuestra riqueza
natural, van a afectar la vida de
las familias, y van a contaminar
nuestra agua y nuestro aire”, dice
Gladys, reflejando la urgente ne-
cesidad de defender los derechos
humanos y el medio ambiente.

Su historia es similar a la de
varios otros defensores de los
derechos humanos en todo el
mundo: son victimas de hosti-
lidades, injerencias, amenazas

y hostigamiento. La campana,
Relmagina, la Defensa de De-
rechos, de Unitas recopila los
testimonios de defensores
de los derechos humanos y
lideres indigenas en Bolivia,
creando conciencia sobre
los desafios que enfrentan.

En movimiento
contra la represién
Las historias de los defensores
de los derechos humanos de todo
el mundo también se presentan
en la campana #AlternativeNa-
rratives, que busca amplificar las
voces de las organizaciones de la
sociedad civil y los movimientos
de base que trabajan por la justicia
social, los derechos humanos y
el desarrollo sostenible.

La campana fomenta el uso
de narraciones, herramientas
multimediay la expresion creativa
para resaltar perspectivas alter-

EN UN AUMENTO SIGNIFICATIVO,
SEGUN EL ULTIMO INFORME
DE FRONT LINE DEFENDERS.

2 4INSTITUGIONES Y

ORGANIZACIONES, INCLUIDAS

LAS NACIONES UNIDAS Y LAS REDES

DE LA SOCIEDAD CIVIL, INTEGRAN Y

DESARROLLAN LA HERRAMIENTA QUE

NO SOLO RASTREA LOS ASESINATOS
DE DEFENSORES DE LOS DERECHOS

HUMANQS, SINO QUE TAMBIEN ANALIZA

LA PRESENCIA DE LEGISLACION Y
PRACTICAS APROPIADAS
PARA PROTEGERLOS.

nativas, desalfiar los estereotipos
y abogar por un cambio positivo
al mismo tiempo que fomenta un
espacio narrativo mas inclusivo y
equitativo que refleja la diversidad
de experiencias humanas y pro-
mueve la solidaridad, la empatia
y la entendimiento mutuo.

Los defensores de los derechos
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humanos, incluidas las muje-
res defensoras, contintdan
movilizandose contra los
regimenes represivos y las
fuerzas de ocupacion en
paises como Afganistdn,

la Repiblica Democratica
del Congo, El Salvador,
Iran, Myanmar, Sudéan y
Ucrania.

Mary Lawlor, relatora
especial de la ONU sobre la
situaciéon de los defensores de
los derechos humanos, destaca
el subregistro de violaciones de
los derechos humanos contra
los defensores, en particular las
mujeres, y describe "tendencias
inquietantes", en relacién con el
espacio civico en el mundo.

Repongac, que representa
a mds de 1.200 ONG en Africa
Central, afirma que “los dere-
chos humanos en Africa Central
ya no estan garantizados”, y los
actores de la sociedad civil, los
periodistas y los defensores en-
frentan represion, enjuiciamiento
y arrestos.

Campaifas recientes organi-
zadas por Repongac en Africa
Central y Repaoc en Africa Occi-

7

VIOLACI
LAS LIBERTADES
DE EXPRESION, ASOCIACION
Y REUNION PACIFICA, HAN
RECIBIDO LAS INSTITUCIONES
DEMOCRATICAS Y EL DERECHO
A LA DEFENSA DE DERECHOS,
REGISTRADAS POR
EL OBSERVATORIO DE
DEFENSORES DE DERECHOS.

S

NES A

dental, apoyadas por Forus y la
Agencia Francesa de Desarrollo,
reunieron a diversas partes inte-
resadas, incluidos defensores de
los derechos humanos, partidos
politicos, parlamentarios, perio-
distas y personal de seguridad,
para iniciar un diadlogo y proteger
espacio civico y libertades fun-
damentales en la region.

Una herramienta

para estar vigilantes

Para apoyar a los activistas y
defensores de todo el mundo, el
Instituto Danés de Derechos Hu-
manos ha lanzado una herramien-

ta de seguimiento que evaltia
si existe un entorno propicio
para los defensores de los
derechos humanos en cinco
areas criticas.
Desarrollada en colabo-
racion con 24 instituciones
y organizaciones, incluidas
las Naciones Unidas y las
redes de la sociedad civil, la
herramienta no solo rastrea el
ntimero de asesinatos de defen-
sores de los derechos humanos,
sino que también analiza la pre-
sencia de legislaciéon y practicas
apropiadas para proteger a los
defensores.

Como explica Carol Rask, re-
presentante del Instituto Danés
de Derechos Humanos, defender
los derechos humanos es un delito
en algunos pafses y una actividad
mortal en otros. Es un llamado a
la accion para el cambio, instando
a las personas, organizaciones y
gobiernos a priorizar y proteger
el trabajo crucial de los defen-
sores de los derechos humanos
en todo el mundo.

Griselda Sillerico, defensora
de derechos humanos en Bolivia
desde hace méas de 30 afios, cita

GRISELDA SILLERICO, DEFENSORA DE
DERECHOS HUMANOS EN BOLIVIA DESDE

HACE MAS DE 30 ANQS, CITA A ANA MARIA ROMERO
Y DICE: “LOS DERECHOS HUMANQS SON

SEMILLAS QUE SEGUIMOS SEMBRANDO

Y QUE CON LOS ANOS COSECHAMOS".

“LAS PETROLERAS ESTAN AQUI, VAMOS

A PERDER NUESTRA RIQUEZA NATURAL, VAN

A AFECTAR LA VIDA DE LAS FAMILIAS, Y VAN A CONTA-
MINAR NUESTRA AGUA 'Y NUESTRO AIRE”, DICE GLADYS,
REFLEJANDO LA URGENTE NECESIDAD DE DEFENDER
LOS DERECHOS HUMANOS Y EL MEDIO AMBIENTE.

a Ana Maria Romero y dice “los
derechos humanos son semillas
que seguimos sembrando y que
con los afios cosechamos”.

La cita de Griselda Sillerico se
hace eco del espiritu perdurable
de la defensa de los derechos
humanos, donde el trabajo de
los defensores como ella, es un
esfuerzo constante por sembrar
las semillas de la justicia, la igual-

dad y la dignidad para todos.

A pesar de los desafios y con-
tratiempos, los defensores de
los derechos humanos en todo
el mundo contindan plantando
estas semillas, a menudo con
gran riesgo personal, con la es-
peranza de cosechar un futuro
en el que los derechos humanos
sean universalmente respetados
y protegidos. =

(*) Oficina de la ONU de IPS. Inter Press Service es una agencia mundial de

noticias, comprometida con el ejercicio de periodismo independiente y espe-

cializada en reportajes analiticos sobre procesos y acontecimientos economi-
cos, politicos, sociales, artisticos y culturales de trascendencia e impacto en el
mundo.
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UN REPASO A LOS OBJETIVOS DE LA AGENDA 2030

Desarrollo sostenible: el presente
urgente para un futuro mejor

En 2015, la ONU aprobé la Agenda 2030 para el “Desarrollo Sostenible’, y ella estan los 17 Objetivos
de Desarrollo Sostenible que abarcan items de indole econdmico, social y ambiental.

FAUSTO ARCINIEGAS (*)

Express News

al vez, alguna vez es-
cuché o vio en algin
medio de comunica-
cion, red social o en
una conversacion el término
‘desarrollo sostenible’. Pero
se ha preguntado qué es lo que
realmente significa y cudl es su
incidencia en un futuro préximo.

Aunque se popularizé en
1987 con la publicacién del in-
forme ‘Nuestro futuro comun’,
de la Comisién Mundial sobre
el Medio Ambiente y el Desa-
rrollo de las Naciones Unidas
(ONU), la expresion desarrollo
sostenible tomé fuerza con los
evidentes impactos negativos
de la contaminacién ambiental,
el crecimiento de la poblacion
mundial y los altos indices de
desigualdad global, que pronosti-
can un no tan positivo escenario
para las generaciones futuras.

Este dossier, también conoci-
do como el Informe ‘Brundtland’,
lo defini6 como “un desarrollo
que satisface las necesidades
del presente sin comprometer
la capacidad de las generacio-
nes futuras para satisfacer sus
propias necesidades”.

En palabras diferentes el
desarrollo sostenible, en general,
tiene como objetivo crear un
mundo justo y equitativo en el
presente, teniendo en cuenta no
solo el erecimiento econémico,
sino también la conservacion del
medio ambiente y el bienestar
social humano.

Es decir, busca la forma
de satisfacer las necesidades
basicas de las personas y las
comunidades sin agotar los re-

Desde la ONU y otros organismos multilaterales hacen un llamado ur-
gente a la transicion a energias limpias, al ahorro del agua, la conserva-
El desarrollo sostenible se ha convertido en un objetivo fundamental cién del medio ambiente, el reciclaje y disminuir ostensiblemente la emi-
para el desarrollo humano y econédmico, asi como para la protecciéon del sién didxido de carbono (CO2), que es el principal generador del efecto

medio ambiente y la conservacion de los recursos naturales. invernadero.

cursos naturales o causar danos
irreparables al medio ambiente
y la diversidad biolégica, como
evidentemente, ya sucede con el
cambio climatico, la pérdida de
biodiversidad y la degradacion
del suelo.

Objetivos de
Desarrollo Sostenible
Tomando en cuenta la imperiosa

necesidad de buscar soluciones
integradas que aborden los pro-
blemas ambientales, econémicos
y sociales de manera equilibrada
y sostenible, en 2015, la Asam-
blea General de la Organizacion
de Naciones Unidas aprobd la
‘Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible’.

Segun la ONU este “es un
plan de accién a favor de las

personas, el planeta y la pros-
peridad, que también tiene
la intencién de fortalecer la
paz universal y el acceso a la
justicia”. De ahi nacen los 17
Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible (ODS), que incluyen
169 metas, que abarcan items
de indole econémico, social y
ambiental.

Durante 15 anos (ya han

transcurrido ocho) estd agenda
servira como carta de navega-
cion en todos los programas
de desarrollo mundiales. Los
estados miembros de la ONU
deben garantizar los medios y
financiamiento necesarios para
su implementacion y generar
alianzas para responder a las
necesidades de la poblacién mas
pobre y vulnerable.
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ESTOS SON LOS 17 OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE (0ODS)

QUE INCLUYE LA 'AGENDA 2030 PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE':

El Informe ‘Brundtland’, lo definié como “un desarrollo que satisface las necesidades del presente sin com-

prometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades”.

1. FIN DE LA POBREZA:
garantizaryaumentar el acceso
arecursos econdmicos, servicios
basicosy principalmente, brindar
apoyoefectivoalascomunidades
victimas de conflictos armados
y damnificados por emergen-
cias generadas por el cambio
climatico.

2. HAMBRE CERO:
eliminartodaslasformasdeham-
breydesnutricién,atravésdela
produccién agricolasostenible, el
apoyo a los pequenos agriculto-
res,elaccesoigualitarioalatierra
y la capacitacion tecnolégica.

3.SALUD Y BIENESTAR:
alcanzar una cobertura total de
salud paratodala poblacién mun-
dial, con atencién especial a las
comunidades masvulnerables.
Este objetivorequiere masinver-
sidneninvestigaciény programas
de prevencién.

4.EDUCACION DE CALIDAD:
garantizar que todos los nifios
completen susciclosde prima-
riay secundariagratuitamente,
ademas, elacceso universalala
educacién superior de calidad.

5. IGUALDAD DE GENERO:
garantizar atodaslas mujeres
elaccesouniversalaprogramas
desalud reproductivay sexual,
ademasdederechosigualitarios
enelcampolaboral, profesional,
econémicoy de liderazgo.

6. AGUA LIMPIA

Y SANEAMIENTO:

garantizar el acceso universal
al agua potable para toda la
poblacién en 2030. Para cum-
plir este objetivo es necesario
la inversién en infraestructu-
ra, instalaciones sanitarias y
programas de sensibilizacion
higiénica.

7. ENERGIA ASEQUIBLE

Y NO CONTAMINANTE:
invertirenfuentesde energia
limpia (solar,edlicaytermal)y
mejorar la productividad ener-
gética, sobre todo en paises
en desarrollo.

10. REDUCCION DE LAS DESIGUALDADES:

adoptar politicas sélidas que empoderen a las personas de bajos
ingresos y promover la inclusién econdmica de todos y todas,
independientemente de su género, raza o etnia.

1. CIUDADES Y COMUNIDADES SOSTENIBLES:
mejorar laseguridady lasostenibilidad de grandes urbes, através
de una adecuada planificacién y gestiéon urbana.

12. PRODUCCION Y CONSUMO RESPONSABLES:

cambiarlos métodos de produccidony consumo de bienes,ademas
de una gestion eficiente de los recursos naturales para reducir
la huella ecoldgica.

13. ACCION POR EL CLIMA:

apoyar a las regiones mas vulnerables a los efectos del cambio
climatico, con la creacién de unfondo de adaptacién con recursos
de los paises mas poderosos y contaminantes, lo que también
contempla inversién en el desarrollo bajo en carbono.

14. VIDA SUBMARINA:
generar programas para la protecciény conservaciéon sostenible
de los ecosistemas marinos y costeros.

15. VIDA DE ECOSISTEMAS TERRESTRES:

tomar medidas urgentes para reducir la pérdida de habitats
naturalesy biodiversidad, marcada por la tala de arboles, la con-
taminacion de las fuentes hidricasy la construccién desmedida.

16. PAZ, JUSTICIA E INSTITUCIONES SOLIDAS:

fortalecer el Estado de Derecho y la promocién de los derechos
humanos para reducir todas las formas de violencia,en buscade
soluciones duraderas a los conflictos y la inseguridad.

17. ALIANZA PARA LOGRAR LOS OBIJETIVOS:
mejorar la cooperaciéon entretodoslos paises para el cumplimiento
de todos los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

(*) Fausto Arciniegas es comunicador social, fundador de VIP Green
Marketing Sostenible https://vipggreen-marketing.com/inicio-1 Contac-
t0:+34623726635 vipgreenmarketing@gmail.com

8. TRABAJO DECENTE

Y CRECIMIENTO
ECONOMICO:

estimularel crecimiento eco-
némico sostenible, mediante
el incremento de la produc-
tividad y la innovacién tec-
nolégica.

9.INDUSTRIA, INNOVACION
E INFRAESTRUCTURA:
promover unamayorinversion
enlacreaciényadaptaciénde
industrias sostenibles y ga-
rantizar mas recursos para
lainvestigacién einnovacion
cientificas.

www.emultiservices.com



i iDI0S, SALVE AL REY!

SE INICIA NUEVO CAPIiTULO DE LA MONARQUIA BRITANICA

CARLOSII

una monarquia
a prueba de
tiempos modernos

Si bien esta arraigada en la historia, la ceremonia;
la segunda coronacién britanica en ser televisada,
también fue un intento de presentar una institucion
con vision de futuro y reflejar un pais mas diverso.

MARIA VICTORIA CRISTANCHO

Express News
(@MAVICRISTANCHO

® Dios salve al Rey!, con esta
expresion se ha sellado el
inicio formal del reinado
de Carlos III, el monarca
que regira sobre los subditos
britanicos y las catorce nacio-
nes que lo siguen reconociendo
como su soberano.

Tres fastuosos dias llenos de
pompa y espectaculo, duraron
los actos por medio de los cua-
les, el nuevo Rey Carlos 111 fue
ungido y coronado finalmente,
el sabado pasado, en el evento
ceremonial mas grande de que
se haya visto en el Reino Unido

ensiete décadas y 1.000 anos
de historia.
Frente a una congre-
gacion que incluia a
unos 100 lideres
mundiales y una
audiencia tele-
visiva de millo-
millones de libras esterlinas es el
estimado de la fortuna del rey Carlos
lll, incluyendo automoviles, joyas,
propiedades, inversiones, caballos,
estampillas raras, arte y un patrimonio
hereditario, segun cifras manejadas
por el diario The Guardian.

nes de personas en el mundo,
el Arzobispo de Canterbury,
el lider espiritual de la Iglesia
Anglicana, colocé lentamente la
Corona de San Eduardo, de 360
anos de historia, en la cabeza
de Carlos, mientras se sentaba
enun Trono del siglo XIV en la
Abadia de Westminster.

Durante el solemne servicio
de dos horas, cuyos elementos
se remontan a la época del rey
Guillermo, el Conquistador, en
1066, también fue coronada
como reina Consorte a Camila
Parker, la segunda esposa del
hoy rey Carlos III.

Al momento propio de la
coronacion le siguio una gran
procesion militar, se dispararon
saludos con armas, miles de
soldados gritaron tres vitores
al Rey y hubo un sobrevuelo
reducido de aviones militares,
mientras el rey y la reina sa-
ludaban desde el balcon del
Palacio de Buckingham, a las
multitudes que vitoreabany se
reunian en el bulevar The Mall.

El domingo los britianicos
celebraron con el llamado Gran
Almuerzo, en calles de pueblos
y ciudades y hasta en la propia
sede de gobierno, en el 10 de
Downing Street, donde se vio al
primer ministro, Rishi Sunak
compartiendo el quiche, platillo
oficial de la coronacion.

Si bien la ceremonia esta
arraigadaenlahistoriay siendo
hasta ahora, la segunda coro-
nacion britanica en ser televi-

sada, también fue un intento
de presentar una institucion
con vision de futuro y reflejar
un pais mas diverso.

“No vengo a ser servido,
sino a servir", fue la frase que
el nuevo rey repitié como un
mantra a lo largo de la cere-
monia de coronacion. Algo que
los criticos vieron con mucho
escepticismo, algo quelos jove-
nes comparten especialmente,
sobre el papel y la relevancia
dela monarquia, en momentos
en que el Reino Unido lucha
por salir de la peor crisis de
altos costos de vida, con una
inflacion del 10,1 %, la mas
alta en cuatro décadas.

Esto, en medio de la vora-
gine politica, tras su salida de
la Uniéon Europea, conocida
como Brexity, alavez, lograr
mantener su posicion como
lider mundial. Por sulado, los
defensores de la monarquia
aseguran que la familia real
proporciona un atractivo in-
ternacional, una herramienta
diplomatica vital y un medio
para mantenerse en el esce-
nario mundial.

“Ningin otro pais podria
realizar una exhibicion tan
deslumbrante: las procesiones,
la pompa, las ceremonias y las
fiestas callejeras”, puntualizo
el primer ministro Rishi Sunak.

Pero apesar del entusiasmo
de Sunak, la coronaciéon tuvo
lugar en medio de la crisis por
el costo de vida.
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El Rey Carlos 1l
Y SuU esposa
la reina Consorte.
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Carlos, de 74 aiios, sucedio
automaticamente a sumadre,
la difunta reina Isabel 11, tras
su fallecimiento, en septiembre
del ano pasado, y paso a ser
el rey del Reino Unido y otros
14 reinos, incluidos Canada y
Australia.

El evento del sabado fue de
menor escala que el organizado
para la antecesora del trono,
en 1953, pero aun asi, se busco
que fuera espectacular. Habia
una gran variedad de insignias
histéricas, desde orbes dorados
y espadas enjoyadas hasta un
cetro que sostenia el diamante
tallado incoloro mas grande
del mundo.

Después del servicio, Carlos
y Camila, que tiene 75 anos, par-
tieron en el ‘Gold State Coach’,
de cuatro toneladas de peso
y construido para Jorge III,
el dltimo rey de las colonias
estadounidenses del Reino Uni-
do, para dirigirse al Palacio de
Buckingham, en una procesion
de una milla, acompanados por
4.000 militares de 39 naciones.

Mientras tanto, cientos de
soldados con uniformes escar-
lata y sombreros negros de piel
de 0so, se alinearon en la ruta
alo largo de The Mall para lo
que fue el evento ceremonial
mas grande de su tipo, en Gran
Bretana, desde la coronacion
de la reina Isabel II.

Decenas de miles de per-
sonas ignoraron la lluvia to-
rrencial para salir a las calles
a presenciar lo que algunos
vieron como un momento his-
torico.

g o
e &

Crédito de fotos cortesfa del Palacio de Buckingham.
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B ;DIOS, SALVE AL REY!

SE INICIA NUEVO CAPITULO DE LA MONARQUIA BRITANICA
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un mant
a lo largc

La familia real saludé a los subditos desde el balcén del Palacio de Buckingham

El agradecimiento del rey

A medida que el fin de
semana de la Coronacién
llega a su fin, mi espo-
sa y yo solo queriamos
compartir nuestro mas sin-
cero agradecimiento a todos
aquellos que ayudaron a hacer
de esta, una ocasién tan es-
pecial", dijo el rey Carlos III
en un comunicado, rindiendo
homenaje a quienes hicieron
posibles los actos de su llegada
al trono y los que se sumaron
a las celebraciones.
"Saber que contamos con su

apoyo y aliento, y ser testigo
de su amabilidad expresada
de tantas maneras diferen-
tes, ha sido el mayor regalo
de coronacion posible, ya que
ahora dedicamos nuestras
vidas a servir a la gente del
Reino Unido, los Reinos y la
Commonwealth."

La declaracién se produjo
al final de tres dias de celebra-
ciones y estuvo acomparada
de cuatro fotos oficiales de
Carlos, Camila y los miembros
de la familia real.
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DURANTE EL SOLEMNE
SERVICIO DE DOS HORAS,
CUYOS ELEMENTOS

SE REMONTAN A LA EPOCA
DEL REY GUILLERMO,

EL CONQUISTADOR EN 1066,

TAMBIEN FUE CORONADA
LA REINA CONSORTE,
CAMILA PARKER,

LA SEGUNDA ESPOSA
DEL HOY, REY CARLOS 1.

L re

Momento en que el heredero a la corona, el principe William, jura
obediencia al Rey.
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go a ser servido

ir*”, repitié como
a el rey Carlos Ill,
de la ceremonia.
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Momentos especiales de la coronacién del nuevo monarca britdnico.
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Al principe Harry, duque de Sussex y segundo
hijo del Rey, se le vio solo en la ceremonia en la

E—I I-E Abadia de Westminster.
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4,000

Militares, de 39 naciones
acompanharon la
procesion entre la
Abadia de Westminster
y el Palacio de
Buckingham, mientras
la pareja real se desplazé
en el ‘Gold State Coach’,
de cuatro toneladas

de peso, construido

para Jorge llI, el dltimo
rey de las colonias
estadounidenses

del Reino Unido.
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"Ningun otro pais podria realizar una exhibicion tan

la familia real, donde se realizo el fastuoso ‘Concierto de la Coronacion’.

deslumbrante: las procesiones, la pompa, las ceremonias y las
fiestas callejeras", puntualizo el primer ministro Rishi Sunak.

= EL CONCIERTO EN WINDSOR

La fiesta se extendi6 hasta el domingo, en el Castillo de Windsor, ubicado al oeste de la capital, residencia de

o
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La fiesta se extendidé hasta el domingo, en el Castillo de Windsor, ubicado al
oeste de la capital, residencia de la familia real, donde se realizé el fastuoso
‘Concierto de la Coronacion'’. Alli se congregaron los reyes, Carlos lll y su reina
Consorte, junto a otros miembros de la realeza de alto rango y una audiencia
de 20.000 personas e invitados.

Entre los artistas se encontraban los cantantes Lionel Richie, Katy Perry y
Andrea Bocelli, el grupo pop Take That y el pianista Lang Lang, mientras que
el actor de Hollywood Tom Cruise y Winnie the Pooh también participaron.
Se mostrd a Carlos Il ondeando una mini bandera de la unién desde el
palco real y riéndose de los chistes, incluido uno que etiquetaba al rey, un
pintor entusiasta, como el "artista anteriormente conocido como Prince".
"Como dijo mi abuela cuando fue coronada, las coronaciones son una
declaracion de nuestras esperanzas para el futuro. Y sé que ella esté alla
arriba, vigildndonos con carifio, y seria una madre muy orgullosa", dijo el
principe William, en su discurso, durante el concierto de la noche, en medio
de grandes aplausos.

Las festividades incluyeron un evento ‘Lighting up the Nation’, con

)

proyeccionesy pantallas laser que iluminaron puntos de referencia y dreas
de belleza natural en todo el pais.

Los retos de Carlos

+
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n contraste, Isabel II asumié la

corona a sus 27 anos y en plena

posguerra con las esperanzas de

los briténicos puestas en una figura
juvenil, que siempre mantuvo una imagen
reservada frente a la cotidianidad politica
de su pais.

En el Reino Unido desde hace dos siglos
se convive con un sistema de monarquia
parlamentaria, donde el rey no gobierna, sino
que mantiene un rol meramente protocolar
y cuyo poder lo regenta el Parlamento.

Y tras el fallecimiento de Isabel 11 y
el ascenso del nuevo rey se han reaviva-
do las opiniones de quienes creen que la
monarquia esta obsoleta y solo representa
costos para el erario ptblico.

Por razones como estas, no todos los
que asistieron, estuvieron alli para celebrar
y animar a Carlos, no. Cientos de republi-
canos abucheando y agitando pancartas
que decian: "No es mi rey".

El grupo de campana Republica dijo
que su lider habia sido arrestado, entre
52 personas detenidas como parte de una
‘operacion policial significativa’. Ese sen-
timiento antimonérquico lo reconoce el
propio Carlos III, quien ha experimentado
en incontables apariciones publicas, rui-

dosas manifestaciones de rechazo contra
la monarquia, que difieren a la par, con
otras muchas muestras de apoyo al nuevo
reinado.

“Carlos no es mi rey”, se escuchoé re-
petir a lo largo de las marchas que rodean
con frecuencia al Palacio de Buckingham.
Esto también se ha visto reflejado en las
encuestas de opinién de la prestigiosa
consultora YouGov, que hablan de una
caida al 58 por ciento de respaldo a la
monarquia, en comparaciéon con méas del
74 por ciento, que ostent6 durante los
ultimos afios de su reinado, Isabel II.

Remontar la popularidad es tal vez el
mayor reto que tiene el rey Carlos III. El
pais sobre el que reinard es mucho mas
diverso que el heredado por su madre, y el
profesor Bogdanor, anticipa que el nuevo
rey llega a un Reino Unido multicultural
y multiconfesional.

“Carlos intentara actuar como una fuerza
unificadora, haciendo esfuerzos mas visibles
para conectarse con las minorias étnicas
y los grupos desfavorecidos”, asegura el
experto. Un aspecto que se trato de refle-
jar en la ceremonia de coronacién, con la
inclusion de invitados de organizaciones
y grupos variopintos.
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En los eventos de la coronacién,

estuvo presente el decano del Cuerpo

Dip!

)

lomatico acreditado en Londres, el

que asistieron a la coronacioén.

El presidente de Brasil, Luiz Inacio Lula da Silvay su esposa Rosangela
embajador de Honduras, Ivan Romeroy da Silva, estuvieron entre el centenar de dignatarios de todo el mundo, B‘| |'E

Su esposa, Miriam Nasser Romero.
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El hijo del rey, el principe William y su esposa Kate, participaron en ‘The Big Help Out' o ‘La
Gran Ayuda’, al visitar a un grupo de exploradores en Slough, cerca de Windsor, con sus hijos.
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No todos los que estaban alli lo hacian para animar a Carlos. Cientos de republicanos abucheandoy EJ

= LA GRAN AYUDA

Como colofén a un largo fin de semana festivo de fiestas
callejeras y celebraciones, el lunes, miles de organizaciones
se reunieron para un programa de voluntariado. El hijo del
rey, el principe William, y su esposa Kate participaron en
‘The Big Help Out’ o ‘La Gran Ayuda/, al visitar a un grupo
de exploradores en Slough, cerca de Windsor, con sus
hijos.

Kate es presidenta de la Asociacion Scout. Fue el primer
compromiso real para su hijo menor Louis, de 5 afos,
quien paled, empujé una carretilla e incluso, operd una
excavadora, con la supervision de su padre.

Otros miembros de la familia real se ofrecieron como
voluntarios en eventos en todo el pais, al igual que el
primer ministro Rishi Sunak y el lider del opositor Partido
Laborista Keir Starmer.

"Ha sido un fin de semana increible, creo que ningun

otro pais del mundo podria ofrecer un espectaculo

tan deslumbrante", dijo Sunak a las emisoras. "Fue
profundamente conmovedor estar en el servicio de
coronacion e increiblemente edificante, es una experiencia
gue creo, nadie olvidara por el resto de sus vidas".

g

agitando pancartas que decian: "No es mi rey".

15 millones de personas en

Reino Unido luchan contra la crisis
econdémicay la pobreza, de 67,3
millones de habitantes, segun las
estadisticas oficiales del gobierno,
lo que se contrasta con la imagen
de cémo se ve lariquezadela
Familia Real, un factor por resolver
del rey Carlos lll, quien sabe que su
fortuna divide a los britanicos.
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“No es mi rey”, asi reaccionaron los grupos antimonarquicos que protestaron en

el centro londinense.

= FIESTA CON SABOR LATINO

El contraste
de la riqueza

aimagen de cémo se ve la riqueza

de la Familia Real es un factor

que parece estar en la agenda

por resolver del rey Carlos 111,
quien también sabe que su fortuna divide
a los britanicos en momentos en que la
pobreza alcanza a cerca de 15 millones de
personas en este pafs, de 67,3 millones
de habitantes, segin las estadisticas
oficiales del gobierno.

La sola fortuna privada del rey Carlos
estd estimada en 1.800 millones de libras
esterlinas, incluyendo automéviles, jo-
yas, propiedades, inversiones, caballos,
estampillas raras, arte y un patrimonio
hereditario, segtin cifras manejadas por
el diario The Guardian.

El malestar por ese contraste se ve en
las encuestas recientes. Si bien el 54 por
ciento de las personas consultadas dice
que la monarquia representa un buen
valor, se destaca un 40 por ciento del
grupo mas joven encuestado entre 18 y
24 anos quienes creen que la monarquia
tiene una mala relacion calidad y precio.

“La cantidad de palacios es absurda.
Francamente, no necesitas un palacio
para eventos de estado (el Palacio de
Buckingham) y tal vez otro para cuando
quieran retirarse”, dice el exministro del
partido Liberal Demécrata y critico de
la financiacion de la familia real Norman
Baker. También destaca lo que, segin
él, es un uso excesivo de helicépteros
y aviones privados cuando el Rey esta
“dando lecciones a la gente sobre el cam-
bio climatico”.

Una de las misiones que se ha fija-
do Carlos es ajustar la monarquia a los
nuevos tiempos, pasando por reducir el
circulo de miembros de la realeza con
funciones activas.

Esto yalo ha dejado en claro, al hacer
un mayor énfasis en un grupo central mas
pequenio de miembros de la realeza que
trabajan con él y su esposa Camilla, asi
como con el heredero directo al trono, el
principe Guillermo y Céterin en el centro.

o

Pese a la pertinaz lluvia sabatina, la fiesta de celebracion

de la coronacién del Rey Carlos Ill se vivid en las diferentes
comunidades, y la latinoamericana no fue la excepcion. Para
marcar la ocasion, la organizacion Community Food AID
Project CIC organizé un evento paralelo para la comunidad
hispano y portuguesa, con almuerzo especial, para celebrar
la Coronacién del Rey Carlos lll.
Bajo un toldo, se sirvieron platillos suculentos preparados
por la misma comunidad, en la que la directora de la

lp

organizacion, Irma Wootten, fue la anfitriona de la ocasion. Al
evento asistieron representantes de la comunidad migrantes
de paises como Ecuador, Perd, Colombia, Venezuela,
Hondurasy El Salvador, ademas de miembros de otros E.I I.E
grupos étnicos.

“Esta actividad busca incluir en esta celebracién a muchas
de las personas migrantes, estan aisladas, sin trabajoy en
situaciones de hacinamiento, en muchos casos”, refirid

E'l |'E Wootten. Commmunity Food AID Project CIC, es un proyecto

Para celebrar la coronacién, la comunidad latinoamericana reunida en la organizaciéon
Community Food AID Project CIC, organizd un evento paralelo para la comunidad hispa-
no y portuguesa, con almuerzo especial, celebrando asi la Coronacién del Rey Carlos Ill.

comunitario sin fines de lucro.




E1 COMUNIDAD

DiA DE LAS MADRES LATINOAMERICANAS

Una fiesta de amor

y agradecimiento
con valor cultural

La fecha de homenaje a las

madres es una oportunidad para
conmemorar de manera mas
significativa, un agradecimientoy
un sentimiento que debe expresarse
cada dia hacia las mujeres que han
tenido el honor de ser mama, un
privilegio concedido a personas mas
que especiales, que tienen el objetivo
de preservar la vida de la humanidad.

ASTRID LOPEZ ARIAS (¥)

Express News

n muchos paises de

América Latina, el dia

de la Madre se celebra

en mayo, sin embargo, la
ONU proclamé el 1 de junio como
el Dia Mundial de las Madres
y los Padres, pero la tradicion
de gran parte de las naciones
latinoamericanas, lo celebra el
segundo domingo del mes de
mayo, como sucede en Colom-
bia, México, Estados Unidos y
Espana, entre otros.

Asi, este 2023, sera el domin-
go 14 de mayo, una fecha que,
por lo tanto, varia afio con ano.
Cabe decir que algunos paises
como Costa Rica o Paraguay han
elegido sus fechas segin sus
propias tradiciones y Panama4,
por ejemplo lo festeja el 8 de

diciembre como parte del tributo
a la Virgen Maria, en su dia en
la religion catélica.

Para otras naciones con pre-
sencia migratoria en Reino Unido
como Albania, Rumania y Mon-
tenegro, el dia de la Madre se
conmemora el dia Internacional
de la Mujer.

¢Cudl es el origen de la ce-
lebracién?

En principio, los cristianos trans-
formaron esta fiesta en un tributo
que honoraba a la Virgen Maria,
pero con el paso del tiempo, la
celebracion del dia de la Madre
ha variado segtin las costumbres
de cada pais.

En el caso de EE. UU., por
ejemplo, se originé por sugerencia
de Julia Ward Howe, responsable
del Himno de batalla de la Re-
publica estadounidense en 1872;
ella solicité conmemorar esta
fecha y honrar la paz.

Lo importante es que a pesar
de tener distintos origenes, todas
las conmemoraciones desembocan
en un mismo propoésito, homena-
jear a las madres, ya que cada
una representa el comienzo de la

vida, la proteccion, la esperanza
y la alegria. Ser madre es algo
tan valioso, importante, hermoso
y necesario, que debe ser una
privilegio ensalzado al maximo.

El dia de la Madre es una ce-
lebracién que se vive con més
intensidad cuando se es cons-
ciente de lo que representa y
celebrarlo debe ir acompaifado
de significantes detalles, aunque
en realidad, es el simbolismo y el
amor que se procesa por quien
gener6 el don de la vida, lo que
realmente debe honrarse.

En Colombia, por otro lado,
el reconocimiento oficial a las
madre inicié, cuando el enton-
ces presidente Pedro Nel Ospina
decreté que el segundo domingo
de mayo, fuese la fiesta nacional
de las madre en todo el territorio
nacional, bajo la Ley 28 de 1925.

En México, el dia de la Ma-
dre surgié en 1922, gracias a la
iniciativa de José Vasconcelos,
entonces secretario de Educacion
Publica y Rafael Alducin, perio-
dista y fundador del periédico
Excelsior, quienes consideraron
instituir un dia especifico para
prestar homenaje a las madres.

LO IMPORTANTE ES QUE LA CELEBRACION,
PESE A TENER DISTINTOS ORIGENES, TODAS

LAS CONMEMORACIONES DESEMBOCAN EN

UN MISMO PROPOSITO, HOMENAJEAR A LAS MADRES,

YA QUE CADA UNA DE ELLAS REPRESENTA EL COMIENZO
DE LAVIDA, LA PROTECCION, LA ESPERANZA Y LA ALEGRIA.
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« EN MEXICO, EL DIA DE
LA MADRE SURGIO EN 1922,
GRACIAS A LA INICIATIVA
DE JOSE VASCONCELQS,
ENTONCES SECRETARIO
DE EDUCACION PUBLICA

Y RAFAEL ALDUCIN,
PERIODISTA'Y FUNDADOR
DEL PERIODICO EXCELSIOR,
QUIENES CONSIDERARON
INSTITUIR UN DIA
ESPECIFICO PARA
PRESTAR HOMENAJE

A LAS MADRES.

-EN COLOMBIA,

EL RECONOCIMIENTO
OFICIAL A LAS MADRE
INICIO CUANDO

EL ENTONCES,
PRESIDENTE

PEDRO NEL OSPINA
DECRETO QUE EL SEGUNDO
DOMINGO DE MAYO,

FUESE LA FIESTA NACIONAL
DE LAS MADRE EN TODO

EL TERRITORIO NACIONAL,
BAJO LA LEY 28 DE 1925.

ESTAS SON LAS FECHAS
PARA CELEBRAR
EN CADA PAIS

Conoce qué dia celebrar a las
madres en varios paises de
Latinoamérica y otras latitudes:

« Espafia: primer domingo de
mayo.

« Brasil, Chile, Cuba, Ecuador,
Estados Unidos, Perq, Puerto
Rico, Uruguay, Venezuela y
Colombia: segundo domingo de
mayo.

« Belice, El Salvador, Guatemala y
México: 10 de mayo.

« Paraguay: 15 de mayo, diade la
Independencia Nacional.

« Bolivia: 27 de mayo, en
conmemoracién de las Heroinas
de la Coronilla.

« Nicaragua: 30 de mayo.

« Costa Rica: 15 de agosto, dia de la
Asuncion.

« Argentina, tercer domingo de
octubre.

« Panama: 8 de diciembre, dia de
la Inmaculada Concepcién de la
Virgen.

Celebra y regala de forma original

no de los regalos mas tradicionales y que nunca esta de mas es regalar ropa, pero lo
que si puede hacer el toque diferencial al momento de conmemorar a estas mujeres
maravillosas, es el tipo de prenda que le regalemos, cambiando la tradicional blusa,
falda o pantal6n, por prendas mucho mas diferenciales.
Busca prendas con identidad, modernas y que se ajusten al estilo, edad y desempeno de
mamad. Un vestido de bafio, prendas para el gym o chaquetas, abrigos o accesorios como pas-
hminas, que anadan a su armario, un toque especial.

Un dia de spa y peluqueria

se plan, sin duda te lo agradeceran. Relajarse con un masaje corporal, una exfoliacion

facial o un placentero bano en jacuzzi, sera una experiencia inolvidable que ademas,

puedes compartir con ella, o hacer un grupo con las madres de la familia o amigos

que para ti sean especiales como abuelas, tias, madrinas... en fin, un regalo comin
que muchos disfrutaran.

Por otra parte, el aspecto personal es para muchas madres primordial y marca la diferencia
en su estado de dnimo, asi que si tu madre es una mujer coqueta, que cuida su piel y pelo,
regélale un bono para su salén preferido que incluya un cambio de look completo, les aseguro
que les estard eternamente agradecida.

Activa sus sentidos

i buscas un regalo méas orientado a las experiencias que a las posesiones, no puedes

dejar pasar la oportunidad de llevarla a una excelente cata de vinos. Ahora, que si no

gusta del licor, puedes planear incluso con toda la familia una salida a cenar o, mejor,

contratar un servicio en casa, con el plato preferido de mama, a lo que podras anexar
una deliciosa tarta para celebrar la fecha y hacerle sentir a esta mujer maravillosa que es el
motivo de felicidad de todos. =

(*) Astrid Lopez. Periodista y corresponsal internacional en Colombia para temas latinoamericanos
de politica, economia y sociedad. Si tiene un tema de interés escribale a alaparler@gmail.com

Paqueteria a Colombia, servicio
puerta a puerta desde Londres

Paq ueteria salida cada viernes

Tarifa especial por el

Brixton Plaza Unit 24, mes de Mayo por el dia

416 Brixton Road
SW97AY London

de la madre




i COMUNIDAD

DiA DE LA LATINIDAD, 15 DE MAYO

Esta festividad conmemora entre los estados latinoamericanos el acervo cultural que los une, la herencia
que los uney los proyecta al futuro; fomentando la conciencia de la identidad comun que los identifica.

Un territorio
una historia que continua

ASTRID LOPEZ ARIAS (*)

Express News

a celebracion del dia de
Latinidad es una fecha

muy significativa, en

ial para todos los

latin ericanos e hispanoha-
blantes que han tenido que dejar
sus pafses para ir en bisqueda
de un mejor nivel de vida, de
oportunidades para sus familias o
simplemente, ir tras sus suenos.
Por ello esta fiesta de la her-

mandad latina, lleva a salvado-
renos, peruanos, hondurenos,
colombianos, cubanos, bolivianos,
nicaragiienses, panamefios, vene-

del continente de habla hispana
a sentirse unidos por la historia,
la lucha y las costumbres de sus
pueblos.

Asi, miles de mujeres, hom-

36

PAISES MIEMBROS
CONFORMABAN
LA DESAPARECIDA
UNION LATINA,

SIN EMBARGO,

SUS PRINCIPIOS

Y EL SENTIDO DE
HERMANDAD

QUE LOS UNEN
PREVALECEN.

bres y ninos han llegado a paises

como Reino Unido, Australia,

Estados Unidos, add y ahora,

Emiratos Arabes, los paises con

mayor nimero de migrantes

del mundo.

Por otra parte, a los lati-

rega el idioma,

aunque ahi ingresan también

los espanoles, que aunque

geograficamente su ubica-

pa, nos une la

con uno de

s en léxice

y fluidez de vocabulario, y aun
asf contamos con lenguaj

tivos, en el que cada etnia tiene

su propia lengua. Por ejemplo,

nos nos ¢

gue Nnos uney

Guatemala cuenta con mas de
13 lenguas étnicas

Los latinoamericanos son so-
ciables, divertidos, extrovertidos,
amistosos, carifosos, colabo-
radores y con alto sentido de
hermanda, lo cual nos distingue
de otras comunidades, de otras

iedades.

Son las naciones de las re-
giones del Centro y Suramérica
(con México en Norteamérica),
las que gozan ademids, de ex-
traordinarios clima
incluso, ciertas estaciones que
afnoran los habitantes de Asia,
Norte América o Europa, por-
que por esas latitudes, los frios

alidos e
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e Alos latinos

nos congrega el
idioma, aunque ahi
ingresan también los
espafoles, que aunque
geograficamente su
ubicacién es Europa, nos
une la lengua espanola,
con uno de los idiomas
mMas ricos en léxicoy
fluidez de vocabulario.

* El origen del dia del
Latinidad se remonta a
1954, cuando un 15 de
mayo de aquel entonces,
se firmoé en Madrid, un

convenio constitutivo
para crear la ‘Unidn
Latina’.

* Los gobiernosy las
organizaciones no
gubernamentales
comparten los
valores de la latinidad
Yy conmemoran

esta festividad con
actividades propias
de la identidad
cultural y folclérica
gque caracterizan a sus
pueblos caribenos.

extremos o calores sin limite,
los alejan de gozar casi la mitad
del afio, de momentos o climas
agradables y llenos de energia.

Cultura y sensibilidad, fac-
tores de la festividad

El origen del dia del Latinidad
se remonta a 1954, cuando un
15 de mayo de aquel entonces,
se firm6 en Madrid, un conve-
nio constitutivo para crear la
‘Unién Latina’, una organizacién
internacional conformada por 36
estados miembros, con la "fina-
lidad de promover la méxima

cooperacion intelectual entre los
paises adheridos y reforzar los
vinculos espirituales y morales
que los unen".

Sin embargo, si bien la fecha
de su celebracién se instauré
para conmemorar el nacimiento
del organismo, el dia de la Lati-
nidad fue aprobado entre el 13y
14 de diciembre de 2012, durante
el ‘XIX Congreso de la Unién’,
reunido en la Unesco.

Considerando que esa fecha
marca el inicio de un periodo en
el cual, “los estados miembros
de la Unién Latina han venido
construyendo mecanismos para
preservar el acervo cultural la-
tino, del que son herederos y
para proyectarlo hacia el futuro;
deseando fomentar la conciencia
de la identidad cultural comiin,
en la poblacién de raices latinas
en general, y en la juventud en

particular”, reza la resolucién
No. 12 del Consejo Ejecutivo,
reunido en la Unesco con lo que
se decide la declaratoria del dia
de la Latinidad.

En un hecho que marcé el
sentido de la comunidad, el 26
de enero de 2012, la Unién La-
tina irénicamente, se disolvié
debido a la crisis financiera que
padecia. La decision fue tomada
en una sesion extraordinaria en
la Unesco, en presencia de 26
de sus estados miembros.

Sin embargo, el sentido de
la creacién de la organizacion
y de la fecha conmemorativa
prevalece y desde entonces, los
estados latinoamericanos or-
ganizan diferentes eventos en
torno al objetivo de promover la
conciencia de la identidad cul-
tural comin y se reflexionan
sobre los valores culturales y

lingiiisticos propios de toda la
comunidad latina.

Asi, los gobiernos y las or-
ganizaciones no gubernamen-
tales comparten los valores de
la latinidad y conmemoran esta
festividad con actividades pro-
pias de la identidad cultural y
folelérica de los 36 paises que
conforman la latinidad.

Una cultura de ritmosy re-
ligiosidad

Los latinoamericanos poseen
diferentes tipos y géneros mu-
sicales que se diferencian a los
demas en todo el mundo. Desde
la salsa y el merengue hasta la

samba brasileiia. Cada uno de
estos géneros son tnicos y hacen
denotar su caracter en la letray
musica de sus canciones, por el
sentimiento y las historias que
en ellos se narra.

En resumen, el ser latinoame-
ricano es un privilegio, ya que
es un tipo de comunidad tdnica
y diferencial, en la que brilla lo
genuino de ser y de la felicidad
sus personas. Son positivos y les
caracteriza su gran capacidad de
aprendizaje y capacidad por el
trabajo en todas sus areas. Asi
que viva la Latinidad y la pasién
de la celebracion nos colme de
energia y orgullo. m

(*) Astrid Lopez. Periodista y corresponsal internacional en Colombia para

temas latinoamericanos de politica, economia y sociedad. Si tiene un tema de

interes escribale a alaparler@gmail.com

) +44 7772615667

O

con Maria Victoria Cristancho

Un espacio de solidaridad y confianza para celebrar
la riqueza y fortaleza de la comunidad hispanohablante

No se lo pierda, todos los martes a las 4 p.m. por Express TV
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MINISTRO DAVID RUTLEAY DESTACO COMPROMISO BRITANICO CON LATINOAMERICA

Mirian Nasser

recibe homenaje por
su labor humanitaria

labor humanitaria de mi esposa y

El homenaje a Mirian Nasser Romero,
presidenta de la Fundacion Anglo
Latinoamericana, fue promovido por

la Iglesia de Jesucristo de los Santos de
los Ultimos Dias, en un emotivo evento
donde se destacd su labor humanitaria.

Crédito: fotos cortesia de Claudio Durén

MARIA VICTORIA CRISTANCHO

Express News
(@MAVICRISTANCHO

n reconocimiento por su

labor en el sector de cari-

dad recibié Mirian Nasser

Romero, esposa del em-
bajador de Honduras en Londres,
Ivan Romero, decano del Cuerpo
Diplomatico acreditado en el Reino
Unido.

El homenaje a Nasser Romero,
presidenta de la Fundaciéon Anglo
Latinoamericana, fue promovido
por la Iglesia de Jesucristo de los
Santos de los Ultimos Dias, en un
emotivo evento donde se destacé
su labor humanitaria.

El evento, que tuvo
lugar en la capital

una muestra del compromiso de la
Iglesia de Jesucristo de los Santos
de los Ultimos Dias con la labor
social y humanitaria”, expresé el
diplomético.

El homenaje a la sefiora Nas-
ser Romero también evidencié la
importancia del trabajo conjunto
entre organizaciones civiles y las
autoridades gubernamentales para
el fortalecimiento de la sociedad
y el bienestar comun.

El homenaje estuvo a cargo
de Seth Keeler y Kathy Stapley
y durante el acto Nasser Romero
expreso: “este reconocimiento me
compromete atiin mas con la labor
que he venido desarrollando desde
hace muchos anos. Quiero seguir
trabajando para hacer del mundo
un lugar mejor”.

Por su parte, el representante
de la Iglesia de Jesucristo de los
Santos de los Ultimos Dias, Elder
Robert Schwartz, destacoé la

labor de Nasser en torno

a la promocién de la

britanica, conté EL HOMENAJE caridad y la ayuda a
con la presenta- A NASSER ROMERO los més necesitados.
3 TAMBIEN EVIDENCIO

cion del enlace
diplomatico,

LA IMPORTANCIA DEL TRABAJO
CONJUNTO ENTRE ORGANIZACIONES ~ ; mero es una perso-

% “Mirian Nasser Ro-

Don Stapley, CIVILES Y AUTORIDADES na que ha dedicado
ademas fle la GUELEE(S\‘F/?T’\?\EL’EEA'\HSN%RA su vida a la caridad
presencia de DE LA SOCIEDAD Y y la ayuda a los més
miembros del EL BIENESTAR COMUN. necesitados. Su labor
cuerpo diplomati- . es un ejemplo para to-
co en el Reino Unido ~ "“*reviniicees™ dos nosotros y queremos

y representantes de la
Fundaciéon Anglo Latinoamericana.

El orador de orden fue el ministro
David Rutleay, subsecretario de
Estado Parlamentario (Américas y
Caribe), quien destacé el compro-
miso de su pais con Latinoamérica
y alab6 la dedicacién de Nasser
Romero en su labor de caridad.
Durante su discurso, Rutleay su-
brayé la importancia del trabajo
humanitario y destacé el papel
fundamental que desempenan las
organizaciones y las personas que
dedican su tiempo y esfuerzo para
ayudar a los mas necesitados.

El embajador de Honduras en
Londres, Ivin Romero, expresé su
orgullo por la labor humanitaria
de su esposa y agradecié por el
reconocimiento otorgado. “Este
homenaje es un reconocimiento a la

reconocerla por ello”, afirmé
Schwartz.

La Iglesia de Jesucristo de los
Santos de los Ultimos Dias ha estado
involucrada en diversas iniciativas
de caridad y ayuda social en todo
el mundo. Desde la construccion
de hospitales y escuelas hasta la
entrega de alimentos y ayuda hu-
manitaria en zonas de desastre, la
iglesia ha mantenido un compromiso
constante con la labor caritativa.

En este sentido, el homenaje a
Nasser Romero se enmarca dentro
de la labor de la iglesia en favor
de la promocién de la caridad y el
bienestar social. Con esta inicia-
tiva, la iglesia busca reconocer la
labor de aquellas personas que,
como ella, han dedicado su vida a
la promocion del bienestar social y
la ayuda a los mas necesitados. =

Mirian Nasser Romero, presidenta de la Fundacién Anglo Latinoamericana, en su discurso al

recibir el reconocimiento por su labor de caridad.

La homenajeada, Mirian Nasser Romero, recibe el reconocimiento de Kathy Stapley.

El embajador de Honduras y decano del cuerpo diplomatico en
el Reino Unido, Ivin Romero, junto al ministro britanico, David
Rutleay, subsecretario de Estado Parlamentario (Américas y Cari-
be).El embajador de Honduras y decano del cuerpo diplomatico en
el Reino Unido, Ivan Romero, junto al ministro britanico, David Rut-
leay, subsecretario de Estado Parlamentario (Américas y Caribe).

* LA ENTREGA DEL
RECONOCIMIENTO

A LAHOMENAJEADA ESTUVO
A CARGO DE SETH KEELER

Y KATHY STAPLEY.

« LA IGLESIA DE
JESUCRISTO DE

LOS SANTOS DE

LOS ULTIMOS DIAS HA ESTADO
INVOLUCRADA EN DIVERSAS
INICIATIVAS DE CARIDAD

Y AYUDA SOCIAL

EN TODO EL MUNDO.
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CASA DECOR MADRID 2023

Naturaleza a gran formato

Un centenar de
profesionales han
transformado

un edificio en 55
espacios llenos
de ideas y diseinos
novedosos,

gue marcan las
nuevas propuestas
habitacionales de
cara al futuro.

CARLOS MANUEL RUIZ SUAREZ

Express News
@ruizcarlosmanuel

scuché que alguien dijo
que “Dios existe en los
detalles de los elementos
que forman parte de un
espacio”. No sé qué de cierto
tenga esta curiosa [rase, lo que
si es verdad es que el actual dise-
no en la decoracién apuesta por
el uso de materiales nobles que
marcan la sostenibilidad como
permanencia en el tiempo.

Sin duda, la gran tendencia
de esta temporada es utilizar
la piedra natural en grandes di-
mensiones, la madera de roble
y las fibras orgédnicas para re-
vestimientos en paredes, suelos
y techos.

Paris 2048

“Hay que respetar el cuarto de
bario y pensarlo como el lugar
donde nos recargamos y cubri-
mos necesidades bédsicas. Creo
que merece toda la atencién por-
que es alli donde enfrentamos el
dia a dia”, defiende el decorador
Guille Garcia Hoz, al tiempo que
explica c6mo ha encauzado sus
habilidades manuales con la alta
tecnologia para proyectar una
habitacion que tiene a Paris, como
punto de inspiracién.

El astuto interiorista, ha to-
mado imagenes generadas por
méquinas de inteligencia artificial
para recrear la vanguardia del
ano 2048, en un area de tonos
claros, con luz natural, abundan-
tes plantas y multiples texturas
“parecido al interior de un jarrén”,
describe.

‘Paris 2048’, de Guille Garcia Hoz.

Suit de 6pera prima

La arquitecta Sandra Antén, re-
ferente indiscutible de muchas
revistas de decoracion, ha creado
a partir de una de sus fantasias,
una suit que sorprende por su
gran poder artesanal. Se trata
de ‘Burana’- por la 6pera de Carl
Orff- un espacio donde ha que-
rido representar el frontal del

Suit ‘Burana’ disefiada por Sandra Antén.

Auditorio Nacional de Madrid,
tomando como base el 6rgano
principal de la Sala Sinfénica
para convertirlo en un cabecero
de 30 tubos que funciona como
elemento delimitador.

La Suit estd completamente
revestida con placas de marmol
travertino con la idea de recuperar
la estética de espacios permanen-

Espacio ‘Organic Flows’ por Erico Navazo.

tes en el tiempo. Ademas, esta
magistralmente custodiada por
cuatro lamparas chandeliers que
evocan las estaciones del ano.
“En realidad es un pequerio
traje de alta costura en el cual
no he dejado detalle al azar. El
uso de materiales nobles y arte-
sanales no radica en la novedad
de los mismos, sino en el ideal

Casa Decor

de modernidad”, resalta Anton.

Conexién Naturaleza

Con la finalidad de aunar la ar-
monia entre el hogar y la natu-
raleza el prestigioso disenador
de interiores Erico Navazo, crea
el sugerente espacio ‘Organic
Flows’, bajo una atmosfera llena
de matices que ponen en valor
la coleccion ‘Strohm Teka’ para
la cual colabora.

“La idea es proporcionar bien-
estar visual y demostrar que lo
orgdnico también fluye. Por eso,
he incorporado una mezcla de
disenios de cerdmica, tejidos y
tapiceria”, sostienen el creador.

Grifos que parecen un tallo de
madera y escayolas a gran formato
que funcionan como separadores
de ambientes, dejan claro que el
interiorismo contemporéneo va
més alla de la moda para dar paso
a un nuevo lenguaje que reinter-
preta, indiscutiblemente, el uso
de materiales tradicionales. m



EJ COCINA

CON MEJOR CLIMA VIENEN TAMBIEN, LAS COMIDAS AL AIRE LIBRE

EL ASADO,

el sabor emblematico
de la cocina
latinoamericana

La historia del asado se remonta a miles de
anos atras, cuando los cazadores recolectores
comenzaron a cocinar la carne a fuego abierto.
Sin embargo, fue en la época de la colonizacion
espanola cuando el asado comenzod a

tomar forma como lo conocemos hoy en dia.

L ]
.°' En el caso argentino, el °.
. asado incluye no solo la
carne, sino también el
chorizo y la morcilla, que se
sirven con papasy ensaladas
criollas, el tradicional
chimichurri, una ensalada
de mayonesa de apioy,
por supuesto, una buena
L] .
-, cantidad de pan blanco para
. acompanar el plato. .

hora que el clima en el Reino Unido comienza

a mostrar su lado mas amable, muchos comen-

zamos a desempolvar los asadores, parrillas

o barbacoas para disfrutar de comidas al aire
libre y cocinadas al carbén.

En el caso latinoamericano, el asado o la parrilla
se ha convertido en una de las comidas emblematicas.
Su aroma, sabor y tradiciéon han pasado de generacion
en generaciéon y hoy en dia, sigue siendo uno de los
platos mas populares en los hogares, restaurantes y
celebraciones de toda la region.

Los colonizadores llevaron consigo una gran cantidad
de ganado vacuno que fue rdpidamente adoptado por
los habitantes de las colonias. La carne de vacuno se
convirtié en un ingrediente fundamental en la dieta
de la época, y la técnica del asado se perfeccioné para
aprovechar al maximo sus propiedades.

Fue asi como se empezé a utilizar el fuego de lena
como fuente de calor para cocinar la carne. En las
zonas rurales, el asado se convirtié en una actividad
social y comunitaria, donde la familia y los amigos se
reunian alrededor del fuego para compartir la comida
y las historias del dia.

A medida que la técenica del asado se fue popula-
rizando, surgieron diferentes formas de preparacion
y sazonado. En Argentina, por ejemplo, el asado se
prepara con cortes de carne gruesos y se sazona con
sal gruesa. Ein Chile, en cambio, se utiliza una salsa
de cilantro y ajo para dar sabor a la carne.

En la actualidad, el asado sigue siendo un elemento
fundamental en la cultura latinoamericana. Ya sea en
grandes celebraciones o en reuniones familiares, este
manjar es una excusa perfecta para compartir tiempo
con las personas que mds queremos.

Ademas, la técnica del asado ha evolucionado con
el tiempo y se ha adaptado a las nuevas tecnologias.
En la actualidad existen asadores eléctricos y a gas
que permiten cocinar la carne de manera mas eficiente
y controlada.

En el caso argentino, el asado incluye no solo la
carne, sino también el chorizo y la morcilla, que se
sirven con papas y ensaladas criollas, el tradicional
chimichurri, una ensalada de mayonesa de apio y,
por supuesto, una buena cantidad de pan blanco para
acompanar el plato.
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ENSALADA SENCILLA:

Chimichurri (simplemente combine todos los
ingredientes. Deje reposar de 5 a 10 minutos

LA RECETA ARGENTINA

Los colonizadores

antes de servir) . .
HAY MUCHAS FORMAS DE e e e ianco wbeencnites /3
HACER UN EXCELENTE ASADD, [RASamasb Attt  oooro oe fue
AQUI UNA DE LAS RECETAS R R e il 1
MAS FACILES DE HACER. Lcucharada desjoplcado o habitantesdelos

INGREDIENTES:

* 2% kg de carne de lomo. Pero elige
siempre las costillas y un corte de carne.
* 6 chorizos

* 400 g chinchulines (término argentino
que hace referencia a las visceras de

la vaca como el intestino delgado, los

rinones y las mollejas). La morcilla
también se suele considerar en este
grupo.

¢ 2 limones

* Sal gruesa

* Adobo opcional, si usa rifiones

* Mini baguettes ligeramente tostados
a la parrilla durante un minuto antes de
servir las salchichas

J

A MEDIDA QUE
4 A LA TECNICA DEL

ASADO SE FUE
POPULARIZANDOQ,
SURGIERON
DIFERENTES FORMAS
DE PREPARACION Y
SAZONADO

N

PREPARA LA CARNE:

Sivas a hacer chinchulines, se necesita lavarlos y limpiarlos muy
bien. Tardan mucho en cocinarse, alrededor de 1015 horas.
Procura que estén a fuego lentoy lejos de la carne para evitar
que los chinchulines le den sabor a la carne.

a. Intestino delgado: después de limpiarlo y quitarle la grasa,
haz una trenza o simplemente enrdllalo en circulos y ponlo en
la parrilla. Dale la vuelta después de 30 minutos y afiade sal.

b. Rifiones: despega la membrana en la que vienen, saca la
pelvis renal y después de lavarlos, deja toda la noche en agua

con vinagre, vino tinto o leche (3:1). Cuando cocines a la parrilla
\ / pon primero, el lado que tiene la abertura de la pelvis renal para

LOS PREPARATIVOS .

Da la vuelta una vez que el rindn tenga una textura mas rigida
al tacto (alrededor de 30-40 minutos). No olvides agregar sal.

Antes de comenzar, remoja los chorizos en un tazén

hasta que estés listo para cocinarlos. Esto es para

evitar la sequedad después de la coccion.
Haz un fuego usando carbén, madera y papel. Esto

Crédito fotos cortesia de Pixabay

N

c. Chorizos: solo hay que sacarlos del agua y ponerlos en la
parrilla.

d. Morcilla: como estd ya esté cocida, anddela por Ultimo a la
parrilla, 30 min. después del reposo.

probablemente te llevara alrededor de una hora. Una vez
que tengas el fuego listo, reparte las brasas de forma
que tengas una zona de calor alto y otra de fuego bajo.

Espolvorea un poco de sal sobre las brasas para
evitar que las cenizas suban demasiado.

Mantén a un lado un pequeno fuego adicional, des-
de donde puede tomar brasas para encender el fuego
principal cuando sea necesario.

e. Carne: en el caso de la carne, solo tienes que espolvorearle
sal gruesay jugo de limdén por ambos lados. Ponla en la parrilla,
con la grasa hacia abajo y déjela cocinar por lo menos 40 min
a una hora, volteando la carne cada 15 0 20 minutos. Coloca las
costillas en la parrilla. Estan listas en 15 - 20 minutos.

Cuando la carne esté lista, cértala en porciones y colécalas en

un plato grande para que cada uno elija la porcién que desee.

J




EITEATRO

CUATRO ACTIVISTAS LATINAS DESAFIAN A LA AUDIENCIA A LLAMARLAS INVISIBLES

A LAS TABLAS:
‘MI TIO NO ES

PABLO ESCOBAR’

MARIA VICTORIA CRISTANCHO

Express News
(@MAVICRISTANCHO

as mujeres latinas del

sur de Londres toman

el centro del escenario y

desafian a la audiencia a
llamarlas invisibles. Eso y mas se
vera en la nueva obra de teatro
de Brixton House, llamada My
Uncle is Not Pablo Escobar (Mi
tio no es Pablo Escobar).

Se trata de una creacién de los
creativos Tommy Ross-Williams
y Lucy Wray, en conjuncién con
las activistas latinas Valentina
Andrade y Elizabeth Alvarado,
exalumnas de The Advocacy
Academy, un movimiento juvenil
activista de jévenes lideres que
luchan por la justicia y la igualdad.
Alli conocieron a Tommy y co-
menzaron este proyecto para usar
el teatro como una herramienta
para amplificar sus campanas
por los derechos de Latinx en
el Reino Unido.

Esta pieza de teatro innova-
dora, entrelaza la dramaturgia
tradicional con la accién directa
y una estética de arte en vivo,
capturando la urgencia de un
mitin activista y la celebracion
de un festival, reuniendo la ex-
periencia de los creadores en las
areas teatrales, como activistas
y promotores de campanas.

En el centro de la narrativa de
la obra, la historia se inicia con
un atraco de alto riesgo de cuatro
mujeres latinas, que descubren
un trato de un cartel de drogas
con un banco. Alli chocan cuatro
mundos diferentes; identidad,
historia y estatus se convierten
en las fuerzas impulsoras para

MY UNCLE IS NOT
PABLO ESCOBAR
(MITIO NO ES PABLO
ESCOBAR) ES UNA
CREACION DE
LOS CREATIVOS TOMMY
ROSS-WILLIAMS
Y LUCY WRAY, EN
CONJUNCION CON
LAS ACTIVISTAS LATINAS
VALENTINA ANDRADE Y
ELIZABETH ALVARADO,
EXALUMNAS DE
THE ADVOCACY
ACADEMY.

EN EL CENTRO
DE LA NARRATIVA
DE LA OBRA,

LA HISTORIA SE
INICIA CON UN ATRACO
DE ALTO RIESGO,
DE CUATRO MUJERES
LATINAS QUE
DESCUBREN UN TRATO
DE UN CARTEL DE
DROGAS CON UN BANCO.

develar el mayor escdndalo de
lavado de dinero de la historia.

Desde no tener una casilla
para marcar hasta desafiar los
estereotipos téxicos; mientras
los personajes principales de la
pieza, Alejandra, Lucia, Honey
y Catalina, arriesgan todo para
exponer a un banco multinacional,
y confrontan a la audiencia con
lo que significa ser londinense
y latino.

Esta pieza de teatro innovadora
entrelaza la dramaturgia tradicional
con la accién directa y una estética de
arte en vivo, capturando la urgencia de
un mMitin activista y la celebracion de un
festival, reuniendo la experiencia de los
creadores en las areas teatrales, como
activistas y promotores de campanas.

Los personajes Alejandra, Lucia, Honey y Catalina arriesgan todo para exponer a un banco multinacio-

nal.

My Uncle is Not Pablo Es-
cobar se deleita con lo visible
y lo invisible de comunidades
y sistemas tan insidiosamente
ocultos. La obra “tiene como
objetivo impulsar la visibilidad
de las personas latinas en las
artes y llamar la atencion sobre
las campanas dirigidas por nues-
tros activistas en residencia.

También habla del senti-
miento de identidad dual: con
nuestros activistas en residencia
en el sur de Londres, y el tejido
de crecer en primera o segun-
da generacion en esta zona, se
teje a través del trabajo y es

importante para su identidad”.

Las victorias recientes inclu-
yen a Elizabeth reprendiendo al
CEO de ACE, Darren Henley, y
asegurando que ACE se compro-
metiera a agregar Latinx, a los
datos de monitoreo que recopila
ACE, el primer organismo pblico
en desviarse del censo, donde esto
atln no se registra oficialmente.

My Uncle Is Not Pablo Escobar
estard en la sala teatral Brixton
House, durante tres semanas del
7 al 24 de junio préximo.

Se ofreceran boletos limita-
dos de £5 para aquellos que se
identifiquen como parte de la

comunidad Latinx. El tipo de
billete de £5 aparecera en la
pagina de reserva, por lo que
no se requiere ningin cédigo.
También pueden usar el codigo
MUINPE241 al reservar boletos
de matiné.

Ademas se realizara un Festi-
val Latin X Brixton, del 16 al 18
de junio, que incluye una serie de
paneles, talleres y charlas sobre
cocreacion, activismo, creatividad
y cultura Latinx durante ese fin
de semana de junio. El programa
completo se anunciara pronto y
se daran a conocer mas detalles
para los interesados.
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Elizabeth Alvarado es una ecuatoriana Valentina Andrade es una activista de 21
de 22 anos, del sur de Londres, que estu- anos, que nacid en Bogota, Colombiay es

dia en Royal Holloway. ex alumna de The Advocacy Academy.
. __________________________________________________________________________|]

SE OFRECERAN BOLETOS LIMITADOS
DE £5 PARA AQUELLOS QUE SE IDENTIFIQUEN
COMO PARTE DE LA COMUNIDAD LATINX.

LOS ARTISTAS

VALENTINA ANDRADE

Valentina es activista. Tiene 21 afios, nacié en Bogotd, Colombia y es exalumna de The
Advocacy Academy. En 2017, Valentina lanzd una campana en el Parlamento para
ayudar a mas jovenes latinoamericanos a ingresar a la universidad, enfatizando la
invisibilidad que enfrentan los estudiantes latinos. También es parte del equipo central
de la camparna Community Land Trust para construir casas realmente asequibles
para las personas en el sur de Londres y trabaja para varias organizaciones benéficas a
peguena escala.

Ademas de centrarse en la comunidad latinoamericana, ha sido entrevistada en el
Canal 4 para conmemorar los 100 afios, desde que (algunas) mujeres obtuvieron el
voto. A Valentina le apasiona fomentar el logro académico en la comunidad Latinx, por
lo que planea realizar su maestria en Comunicacion de Medios y Periodismo, después
del grado obtenido en King's College London el afio pasado

ELIZABETH ALVARADO

Elizabeth es una ecuatoriana de 22 afios del sur de Londres que estudia en Royal
Holloway. Formd parte de la beca The Advocacy Academy de 2016-2007 y desde que
se graduo, ha trabajado en el programa como agente de cambio. Le apasiona el teatro
y las artes y ha estado luchando por los derechos de los latinos desde que se convirtid
en defensora.

Para Valentina, ha sido crucial garantizar que los actores involucrados en este
espectaculo realmente, puedan relacionarse con su experiencia Unica, en términos de
su origen de clase trabajadora, género, lenguas maternas y herencias duales, en el sur
de Londres. Ha sido clave para desafiar cualquier representacion de homogeneidad
de la comunidad Latinx, abogando fuertemente, por una diversidad real de actores en,
afrolatinx, white-passing, portugueses y de habla hispana.

CECILIA ALFONSO EATON

Cecilia tiene 20 afios de ascendencia cubana y britanica, actualmente estudia
Dramay Literatura Inglesa en la Universidad de Manchester. Cecilia pasé por The
Advocacy Academy Fellowship en 2018 — 2019, cuando formd parte del desarrollo de
la campafa LatinXcluded con Krishmary y Zharinck, que luchan por la visibilidad y el
reconocimiento de los estudiantes latinoamericanos en las universidades.

En el 2019, Latinx cluded logré que Kings College University London incluyera a
latinoamericanos como etnia en sus formularios de solicitud para estudiantes y
personal. Esta fue una gran victoria para la campana y siguié al increible trabajo de
Valentina, que habia estado trabajando con Kings anteriormente.

A Cecilia le gusta escribir poesia y recientemente, ha desarrollado un amor por escribir
obras de teatro que espera poder hacer en el futuro. Espera escribir papeles para
actores latinos y contar las historias de la comunidad. También le apasiona el teatro
comunitario y explorar las formas en que el uso del teatro pueda ayudar a crear un
sentido de pertenencia y de unidad. Cecilia espera estudiar una maestria en actuacion,
después de terminar su licenciatura.

VANESSA GALVIS

Vanessa TAA empezd como el primer miemlbro Latinx con la intencién de luchar por
la representacion de la comunidad Latinx. Cinco afios después, es coorganizadora de
Latinxcluded, un colectivo formado por increibles activistas que trabajan por el mismo
objetivo. m
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FALTA POCO PARA RECONOCER A LOS ASTROS DEL FUTURO CERCANO

La Copa Futhol Sub-20

de Argentina para el mundo

Los grandes favoritos del certamen

son de nuevo, los lideres del fatbol
sudamericano y del planeta: Argentina y
Brasil, que ostentan los puestos principales,
en su orden, en la categoria Sub-20 desde
que inicié el campeonato en 1977.

El jueves 25 de mayo, en La Plata, jugaran Uruguay vs Inglaterra, un partido que toca a la comunidad amante del futbol en Reino Unido, pues
la casa se enfrenta a un gran rival continental, ambos equipos estan en el cuadro E.

ASTRID LOPEZ ARIAS (¥)

Express News

uy pronto, los jévenes
talentos mas promi-
sorios del futbol in-
ternacional se daran
cita en la que es hoy, la capital
del deporte de masas en el pla-
neta: Argentina, que ostenta el
titulo de campeones mundiales
en mayores y que quiere ir por
la copa de la categoria sub-20.

Asi, hacia las 15 horas lo-
cales del 20 de mayo de 2023,
en el Estadio de Santiago del
Estero, los equipos nacionales
de Guatemala y Nueva Zelan-
da se encontraran en el partido
inaugural del certamen, ambos
integrantes son del Grupo A,
junto ala Argentina y Uzbekistan
que jugaran el segundo partido
del dia posteriormente.

Cabe decir que Uzbekistan,
en esta la edicion 23 del evento,
debuta tras ganarse su cupo entre
los 24 equipos que estarin en la
Copa FIFA Sub-20 Argentina
2023, en un certamen que inicia
el préximo 20 de mayo y que ira
hasta el 11 de junio.

El pasado 17 de abril, en el
estadio El Bureau del Consejo de
la FIFA se le concedié a Argen-
tina la sede de la Copa Mundial
Sub-20 de la FIFA 2023, luego
que Indonesia entregara su ya
asignada candidatura.

Los 24 equipos clasificados a
este tradicional certamen juvenil
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De mayo, hacia las 15 horas
locales, en el Estadio de
Santiago del Estero, los
equipos nacionales de
Guatemalay Nueva Zelanda
se encontraran en el partido
inaugural del certamen,
ambos integrantes son del
Grupo A.

equipos clasificaron a este
tradicional certamen juvenil
que se realiza cada dos afnos
desde 1977.

Veces ha ganado el equipo
de Argentina este evento
deportivo de la FIFA de

los importantes del futbol
mundial, ya que es el semillero
principal de los astros de las
selecciones de mayores.

que se realiza cada dos afios desde
1977 se distribuyen en seis grupos
de cuatro selecciones cada uno.
Los dos primeros de cada grupo,
sumados a los cuatro mejores
terceros, serédn los 16 que se cla-
sifiquen a los octavos de final,
donde comienza la instancia de
eliminacion directa.

Los grandes sudamericanos
que quieren alzar el trofeo
La albiceleste ha sido el pais
con mads titulos ganados en la
categoria, seis hasta el momen-
to, seguida de Brasil con cinco,
mientras que Portugal y Serbia
se reparten el tercer puesto, con
dos trofeos cada uno.

Esta vez, los ojos del con-
tinente estan puestos nueva-
mente sobre el gran camped6n
Argentina esperando que sea el
ano dorado del futbol del pais.
Por su parte Uruguay va por su
octava presencia consecutiva,
sin poder quedarse con el trofeo
maximo en esta categoria.

Precisamente, el jueves 25 de
mayo, en La Plata, jugardn Uru-
guay vs Inglaterra, un partido
que toca a la comunidad amante
del fitbol en Reino Unido pues
la casa se enfrenta a un gran
rival continental, el horario atin
esta por confirmar. El mismo
dia y en el mismo escenario se
llevard a cabo el otro partido
de la primera fecha del Grupo
E . en el que se mediran Irak
y Tunez.

Como en cada torneo, siempre
se puede destacar un ‘grupo
de la muerte’, conformado por
los participantes més fuertes.
En esta ocasion, serd el grupo
D, integrado por Brasil, [talia,
Nigeriay Republica Dominicana.

Y es que como ya lo dijimos,
Brasil ha levantado cinco veces
el trofeo y es, a su vez, el equipo
con mas veces clasificado a la
final (nueve oportunidades). El
elenco europeo solo se meti6 dos
veces entre los cuatro mejores
y nunca superoé

Los otros clasificados sud-
americanos son Colombia en
el grupo C, gran favorito por
la calidad de sus deportistas
y el juego bonito y equilibrado
que ha mostrado especialmente,
con los jévenes de la categoria
en sus ultimas participaciones.

También los acompanan en
el grupo A, Guatemala; en el
B, Ecuador; en el D, Republica
Dominicana acompana a Brasil,
mientras que el grupo I esta-
ra Honduras cerrando la cuota
continental. m

(*) Astrid Lopez. Periodista y corresponsal internacional en

Colombia para temas latinoamericanos de politica, economia y sociedad.

Si tiene un tema de interés escribale a alaparler@gmail.com

COLOMBIA,

campeon de
la Copa Ameérica UK

1 equipo de Colombia se coroné cam-

peon en el torneo de la Copa América

UK de la Liga Latinoamericana de

Clapham, en el sur de Londres, el
pasado sabado 6 de mayo. En una jornada
futbolera que conté con la participacion de
seis agrupaciones deportivas representando
a paises como Colombia, Ecuador, Bolivia,
Sudafrica y Japén.

Enuna emocionante final que se definio por
penales después de un empate a cero goles,
el onceno colombiano logré imponerse por
4-3 ante su rival de Bolivia, dejandolo con
el titulo de subcampeén en la competicion.

El partido fue una muestra de gran habili-
dad y estrategia por parte de ambos equipos,

que se mantuvieron firmes en defensay con
ataques agresivos en busca de la victoria. Sin
embargo, ninguno pudo romper el empate,
lo que llevé a la definicion del torneo en los
tiros penal. Alli los colombianos demostra-
ron su temple, logrando anotar cuatro goles
contra tres de su rival, quedandose con la
Copa América UK de la Liga Latinoameri-
cana de Clapham.

La comunidad latinoamericana residente
en Londres celebro el triunfo de los cafeteros.
La organizacion del evento destacé la impor-
tancia de fomentar la actividad deportiva en
la comunidad latinoamericana y promover
la sana competencia y la integracion entre
sus miembros. =
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HOROSCOPO:

21-3/19-4
Planeta: Marte
Elemento: Fuego

ARIES:

Mensaje del mes: esta sera una época de gran
proyeccidn para ti. Es posible que llegue un
cambio laboral o de carrera a lo largo de este afio,
debes estar atento a las oportunidades. Puede
que unas nuevas responsabilidades familiares

te lleven a un cambio de residencia, pero esto
puede ser temporal. Los asuntos privados tomaran
rumbo después del 17 de mayo. Jupiter influird
positivamente en tus finanzas. Ten cuidado con tus
documentos podrias perderlos.

Numeros de la suerte y dia: 1, 3, 10 — lunes

20-4 / 20-5
Planeta: Venus
Elemento: Tierra

TAURO:

Mensaje del mes: puede llegar un halo de
prosperidad en los negocios para los ambiciosos.
Tendras mucha libertad de accion e incluso, nuevas
posibilidades de crecer. El camino al cambio podria
estar en las redes sociales y el mercadeo en internet.
Si no tienes pareja y estas buscando podrias
encontrar a alguien especial, antes de finalizar mes.
Las personas sensibles pueden esperar una pequefia
crisis y debes revisar tus puntos de vista y centrarte
en la familia.

Numeros de la suerte y dia: 6, 7, 9 / miércoles

21-5/20-6
Planeta: Mercurio
Elemento: Aire

GEMINIS:

Mensaje del mes: tus ideas y puntos de vista seran
muy utiles y tendran un efecto positivo en todos los
que te rodean. Si estas buscando trabajo, la época

es favorable, las oportunidades seran perfectas y

las usards muy bien, éste es un buen mes para las
finanzas. Si has pensado en que la familia crezca es

el momento indicado. Ten cuidado en la segunda
quincena con un tema de salud y evita las discusiones
con tu pareja.

Numeros de la suerte y dia: 2,9 15/ lunes

21-6 / 22-7
Planeta: Luna
Elemento: Agua

CANCER:

Mensaje del mes:: todo tu esfuerzo estara

enfocado en la busqueda de progreso y puede que
empieces a colaborar con un grupo y ser flexible

en tus acciones y pensamiento. Este puede ser un
momento propicio para cambiar el disefio interior de
tu casa haciendo que el flujo de energia mejore. En
términos financieros esta podria ser la mejor época
del afio. Los solteros tendran un éxito especial con
los extranjeros.

Numeros de la suerte y dia: 2, 4, 5 / domingo

23-7/22-8
Planeta: Sol
Elemento: Fuego
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Mensaje del mes: controla tus emociones y presta
atencidn a los sentimientos de los demas. El camino al
éxito sera la paciencia, asi que cuidado con acciones
apresuradas, ya que solo encenderds los conflictos.
Todo fluird en lo profesional, pero evita tensiones y
conflictos con los compafieros, no es momento para
cambiar de trabajo. Las finanzas se organizaran pero
cuidate de perder dinero. Para los solteros podria
llegar una relacidn de pasién, pero esto no garantiza
una relacidn exitosa.
Numeros de la suerte y dia:3, 5, 12 / lunes

23-8/22-9
Planeta: Mercurio
Elemento: Tierra

VIRGO:

Mensaje del mes: este mes daras un giro hacia la
familia y dejaras el trabajo en segundo plano, ain mas
porque no estara bien; debes ser paciente y no dejarte
llevar. Cuidado con las inversiones arriesgadas, sin

embargo, los contactos te ayudaran a ganar dinero. Las :

relaciones duraderas podrian pasar por una crisis que
terminard con la ruptura de amistades para algunos,
pero si te importa deberas luchar por ello. Témate un
descanso y relajate.

Numeros de la suerte y dia: 2, 5, 9 / jueves

23-9/22-10
Planeta: Venus
Elemento: Aire

LIBRA:

Mensaje del mes: en casa las cosas se moveran
sorprendentemente. Sé muy diplomatico; es la clave

del éxito. Un socio apoyara tus planes e inversiones, no
tendras que preocuparte por las finanzas; todo ird muy
bien y en sus pensamientos. Para los solteros este no es
el momento para las relaciones y comenzar una familia
y los que estdan enamorados descubrirdn que son mucho
mas diferentes de lo que creen. Secretos desagradables
saldran a la luz. Cuida tu salud.

Numeros de la suerte y dia: 7,9, 15 / martes

23-10/21-11
Planeta: Plutén
Elemento: Agua

ESCORPIO:

Mensaje del mes: expresa tus puntos de vista
y opiniones, sera crucial para tu posicion
profesional; ante los problemas habla y aclara

las situaciones. Disfruta tu creatividad. Cuidate
de inversiones arriesgadas. Las relaciones a largo
plazo pueden mostrar aburrimiento y fatiga, lo
gue provocara una crisis amorosa. Tu salud esta
en buen nivel.

Numeros de la suerte y dia: 11,13,14 / lunes

24-11/21-12
Planeta: Jupiter
Elemento: Fuego

SAGITARIO;

Mensaje del mes: ten cuidado porque personas en
tu trabajo quieren engafiarte y hacerte perder tu
respeto. Estds pasando por un excelente momento
para el amor con tu pareja, detalles y salidas dejaran
gratos recuerdos. No te olvides de compartir con tu
familia, esto te ayudara a despejar la mente.
Numeros de la suerte y dia:23 - 11 / miércoles

22-12 / 20-01
Planeta: Saturno
Elemento: Tierra

\th " CAPRICORNIO:

Mensaje del mes: el trabajo y el desarrollo profesional
marcaran tu mes. Ha llegado el momento de actuar

e implementar ideas, otros estaran mirando,

pero nadie se interpondra. Usa tus habilidades y
cardcter, y tu posicion en el trabajo se elevara. Para

ti la espiritualidad es importante y notaras que la
autorealizacién es importante, por ello muchos
iniciaran estudios. Cuida tus finanzas se acerca una
racha no tan favorable, por lo que las primeras dos
semanas de mayo seran dificiles, luego esto mejorara.
La vida amorosa florecera.

Numeros de la suerte y dia: 1, 5, 13/ martes

21-01/18-02
Planeta: Urano
Elemento: Aire

ACUARIO:

Mensaje del mes: estaras lleno de reuniones familiares.
Cuidaras de los que amas. La familia discutira contigo
sobre tus planes profesionales, deberas ser flexible para
defender tus ideas ante los jefes. Tu talento literario

se activara. Te aislaras para centrarte en ti mismo.

Tu estado mental no sera el mejor, te atormentaran

las preocupaciones sobre el futuro que no conoces y
gue no puedes cambiar. La musica te tranquilizard y la
meditacidn te ayudara a relajarte.

Numeros de la suerte y dia:3, 5, 9 / miércoles

19-02 / 20-03
Planeta: Neptuno
Elemento: Agua

PISCIS:

Mensaje del mes:personas exigentes y muy
inteligentes llegaran a tu vida y deberas trabajar
con ellos en un nuevo proyecto. Descarga tu
estrés conociendo amigos. La tranquilidad esta
indicada en los negocios. Tendras mucha felicidad
en el amor por ello. No te faltara el romance ni el
entretenimiento. Presta mas atencion a tu salud,
come bien y descansa.

Numeros de la suerte y dia:2, 8, 15 / jueves
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ABUSAR, ADMONITORIO, AMATAR, ANCHURA, ARANCEL, ARGANEO, ATACABLE, BARATO, BARDIOTA, BATIDA,
BOLONIO, BOQUIHUNDIDO, CABRON, CADUCA, CARRETEL, CIGALA, CLIMATERICO, CODADURA, COGER,
COMPROMETIDO, CONTRACLAVE, CORNETIN, CORRELATO, CUITA, CUMPEO, DESABRIDO, DESASTRE,
DESCOMPUESTAMENTE, DESMAMONAR, DESVANECER, DOBLA, DULZOR, ENJALBEGADOR, ENROJAR,
ESTETICISMO, ESTUOSIDAD, EXTRAVIO, FALTE, FILLOA, FLORISTA, FRAGOR, GAMBITA, GUANAY, GALBULA,
HALLULLA, HUMAR, IMPARTIR, INAPRENSIBLE, INDECISORIO, INSUDAR, ITERAR, JILOTE, JIMIA, LABRA, LACTAR,
LAMBDA, LATAZ, LILAILA, LLEGUE, MADUREZ, MBURUCUYA, MIQUERO, MONOPOLIO, MOSTRAR, NITRO, OBSTARON,
OCTANO, OLIVICULTOR, ORDENADOR, ORONIMO, OSUNO, PEAJE, PELLA, PENALTI, PITANZA, PLASMAR, POMELO,
PREGUNTA, PRURIGO, POMEZ, REPULSION, RINGLE, ROJETO, SEPTENO, SILLON, SINCOPAL, SONORIZAR,
SUBINTRANTE, SUERTE, TORCIMIENTO, TOTORA, TOTEMICO, TRAPECIO, TRIPODE, USADLES, VELLOTADO,

VERBALISMO, VERDULERO, YOGAR, ZURCIR

Youtube: Express NewsTV

Twitter: @ExpNewsUK

Facebook: ExpressNewsUK

Instagram: @expnewsuk
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STUDIO
FLAT

Estudio con cocina sepa-
rada en Alchway NI193AY,
£ T1750. Informacion en
07402496502

Se alquila habitacién para
mujer en Stockwell, infor-
mes al 07468583499

Se alquila habitacion con
bafio privado, precio sema-
nal: Brixton £ 300, Peckham
£ 280, Stretham £ 270. Infor-
mes al 074 02496502.

SERVICIOS

Guido’s Grill, Steak House es-
tilo Latino, desde las 6pm. Telf.
020 37305422 179 Camberwell
Road, SESOHB.

Dr. Gerardo Pilozo - Medico
Ceneral y Estética - Teléfono
07478282706

Panaderia Mil Delicias: Pro-
ductos Latinos, pollo asado
empanadas, panaderia latina.
27 Peckham High Street
SE155EB Telf07749060612-
07435168706

Laptop Spares and Repairs.
Unit J11, Queensway Market.
Reparamos todo tipo de Or-
denadores y Laptops Telf.
0207 2432490 33 Queensway,
W24QJ

Elephant Passage, 333
Walworth. Road SE172TG dis-
fruta del nuevo Mall.

Muy pronto los ricos pollos
y costilla en M..O En Susitas
Shop. 57 Camberwell Church
Street. SES8TR — 07403475189

EMPLEOS

Se necesita supervisor para
trabajar 4 horas madruga-
da 4 am .a 8 a.m. Marble
Arch1horade limpieza £11.95,
3 horas de supervision £12.45
con todos los documentos
Luciene +44 7825 915095 -
Laura +44 7826 520942.

FISIO SPORT NF. Fisioterapia
deportiva; tratamientos para
la ciatica, dorsal cervical y todos
los dolores musculares. 177 Old
Kent Road. SET5NA

Vita Smile - Dentistas en Lon-
dres. jUna sonrisa aun mas
linda! Servicio en portugués,
espanol e italiano. 66 Station
Rd, London NW10 4UA. Citas al
02038809877 y 0784895 8312 .

Necesitamos personal para
repartir publicidad, por fa-
vor que tenga permiso de
trabajo. Solo mensajes al
07428149253

00>

ACERCATEA LA

ESCRITURA CREATIVA

Si toda la vida quisiste escribir tus relatos o tus poesias,
pero otras ocupaciones fueron postergando tu deseo, ahora
es el momento adecuado para decidirte a empezar. X

Los TALLERES DE ESCRITURA CREATIVA de El Ojo de la Cultura,

coordinados por el escritor ENRIQUE D. ZATTARA, te ofrecen todos

los niveles de aprendizaje, descubriendo ademas los recursos que
utilizan los grandes escritores. Y con publicacion final asegurada.

Consultanos en elojodelacultura@gmail.com
o en la pagina https://www.lubidioms.com/escritura-creativa

00202024

X
KKK

Unit 8, Holles House Overton
Road London SW9 7AP

Y)Y ) ) ALIADOS EN EL

CRECIMIENTO

077 6513 0322

pE U NEGOcIO €€€L(C

020 3904 5533

www.p-dfinancial.co.uk

“Clientes
satisfechos,
nuestra
mejor
referencia”



FERIA DE

COMPROMETIDOS CON
LA SALUD ORAL
DE NUESTRA COMUNIDAD

INVITAMOS A TODOS NUESTROS
ODONTOLOGOS Y PROFESIONALES
DE LA SALUD ORAL A PARTICIPAR
EN ESTE MAGNO EVENTO

Atentos a nuestra proxima
edicion donde anunciaremos
fechas, lugaresy regalos

07883902227 07772615667 salesdirector@globalcommunity.media







